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1. INTRODUCCION

La presente Programaciéon tiene como referente los objetivos sefialados por el
Reglamento Orgéanico de los IES (D. 75/2010) art. 39, para los Departamentos de
Orientacion, las Instrucciones de comienzo de curso y los criterios sugeridos por la CCP, el
Claustro y los tutores/as. Asi mismo, se tomaran como referencia la memoria del curso
anterior, la actual Ley Organica 3/2020 de educacion (LOMLOE) y aquellos protocolos
pertinentes para ajustar esta programacion al momento actual.

El Departamento de orientacion es el espacio institucional desde donde se articulan
las funciones de orientaciéon y tutoria, asi como la planificacion y desarrollo de las
actuaciones de los IES para atender a la diversidad del alumnado (Resolucion de 30 Abril
de 1996).

2. ANALISIS DEL CONTEXTO

Este punto se encuentra desarrollado en el Proyecto Educativo, cabe destacar, no
obstante, que la planificacién de las actividades y actuaciones de este Departamento parte
del analisis de dicho contexto y de las propuestas de mejora expresadas en la memoria del
curso anterior, procurando su adecuacion con las necesidades detectadas.

3. EL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION DEL IES Santa Clara
3.1. COMPONENTES

PROFESORADO AMBITO

Laura Barquin Quevedo Pedagogia Terapéutica

Susana Conde Portilla Audicién y Lenguaje

Susana Correas Lopez Servicios a la Comunidad

Laura Fuertes Peinador Orientacion Educativa. Jefa de Departamento
Sonia Garcia Diez Cientifico-Matematico

Cristina Trueba Arcas Linglistico y Social

3.2. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO

Durante este curso, el profesorado de &mbito del Departamento impartird docencia
al alumnado inscrito en los programas especificos de Atencion a la Diversidad v,
Unicamente completard su horario con horas lectivas del Departamento de Economia, la
profesora de Iniciacién a la Actividad Empresarial en 4°Post-MARE.
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En este curso hay algunos alumnos con necesidades educativas especiales y
bastantes con necesidad especifica de apoyo educativo derivadas de H2 personal y
escolar_asociada a desventaja _socioeducativa, cuya respuesta educativa mas adaptada a
sus necesidades seria la adaptacion curricular no significativa de manera grupal (Medida
Ordinaria Singular, segun el D. 78/2019 de Atencion a la Diversidad en Cantabria),
dificultades especificas de aprendizaje y alteraciones emocionales y de conducta. Las
profesoras de Pedagogia Terapéutica y de Audicidn y Lenguaje dedicaran su horario lectivo
prioritariamente al apoyo de dicho alumnado.

Este curso, las instrucciones de atencién a la diversidad siguen abogando por una
intervencion, en la medida en que el espacio lo permita, dentro del aula ordinaria. Cuando
las necesidades especificas asi lo convengan y siguiendo fundamentalmente el criterio de
las maestras de PT y AL, la atencién a este alumnado se realizar4 en el aula de apoyo
(aula de PT y de AL) o en el Anexo del Departamento de Orientacion.

El Departamento elaborara las programaciones de los d&mbitos del Programa de 1°
de Diversificacion (3°ESO) y del Proyecto 4°Post-Mare. Las demas materias correran a
cargo de los departamentos didacticos correspondientes.

La profesora de Servicios a la Comunidad, desarrollara las funciones de su perfil
profesional, ademas de ser Coordinadora de Interculturalidad y coordinar también el
Programa de Refuerzo Educativo de Cantabria en su modalidad de Programa de
Acompafiamiento al alumnado (PROA). Asi mismo, presta particular atencién al alumnado
cuyas necesidades se derivan de H?2 personal y escolar asociada a desventaja
socioeducativa y gestiona el ambito de Prevenciéon del Absentismo en el IES.

3.2.1. REUNIONES DE COORDINACION
Se han previsto diversas reuniones para una mayor coordinacion, seguimiento y

atencion del alumnado.
1°).- De los componentes del D.O./Reunion del Dpto. de Orientacion
Una reuniéon semanal (martes a 32 hora, 10:10h). Los objetivos marcados para dichas
reuniones, asi como el guion de éstas son:
a) Asuntos de organizacion del departamento, propuestas para la C.C.P., otros
asuntos.
b) Seguimiento individualizado y grupal de los grupos de Diversificacién y de POST
MARE.
c) Seguimiento del cumplimiento, desarrollo y adaptacién de las programaciones.
d) Adaptaciones curriculares y seguimiento de las mismas.
e) Seguimiento y desarrollo de las medidas tomadas para el alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo, asi como de los materiales empleados.
f) Desarrollo del PAT y POAP.
g) Deteccion de necesidades del alumnado, posibilidad de evaluacién
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psicopedagdgica y su respuesta educativa.

h) Andlisis del material curricular y psicopedagdégico con relacion a su adecuacion
con los objetivos previstos.

i) Analisis de necesidades de adquisicion de nuevo material.

i) Seguimiento individualizado y grupal de los alumnos del PROA.

k) Seguimiento de actividades planteadas por parte de miembros del D.O.

2°) Con los 6rganos unipersonales y colegiados del IES

JEFATURA DE ESTUDIOS: Una reunién a la semana, para la clarificacién y unificaciéon de
criterios, asi como coordinacién de acciones dirigidas a la atencion a la diversidad del
alumnado y adecuacion de una mejor respuesta educativa (martes a 52 hora, 12:30).

DEPARTAMENTOS DIDACTICOS A TRAVES DE LA C.C.P.: Reunién segun convocatoria:
* Colaboracion y asesoramiento de los aspectos psicopedagdgicos del curriculo y
principios de atencion a la diversidad, adaptaciones curriculares y determinadas
intervenciones de apoyo al profesorado.

* Propuesta del Plan de accién tutorial (PAT) y recogida de sugerencias.
* Propuesta y sugerencias del Plan de orientacion académica y profesional (POAP).

* Demandas puntuales derivadas de las necesidades.

DEPARTAMENTOS DIDACTICOS A TRAVES DE LA CESPAD: Previa convocatoria, la
CESPAD de modo general se reunira, al menos al inicio de curso, después de la evaluaciéon
inicial o preevaluacion, al inicio del 2° trimestre y del tercer trimestre, asi como a final de
curso. Con el fin de realizar el seguimiento y analisis de las medidas del Plan de Atencion a
la Diversidad y propuestas de mejora. Diversos acontecimientos han dificultado las
reuniones de la CESPAD en los Ultimos cursos. Este curso continuamos con la redaccion

del nuevo Plan de Atencidon a la Diversidad.

CON LOS TUTORES/AS: Cada tutor/a tiene asignada una hora semanal para la
coordinacion con el resto de tutores/as de nivel y la orientadora, coordinada, a su vez, por la
Jefatura de estudios, asi se reunen:

* Tutores/as de primero (martes a 62 hora, 13:25h).

* Tutores/as de segundo de ESO (martes a 42 hora, 11:35h).

* Tutores/as de tercero de ESO y cuarto de ESO (miércoles a 52 hora, 12:30).

* Tutores/as de 1° bachillerato (viernes a 32 hora, 10:10h).

*Tutores/as de 2° bachillerato (viernes a 42 hora, 11:35h).

En estas reuniones ademas del seguimiento, evaluacion, modificacion del PAT, se
analizaran las actuaciones de apoyo para aquellos alumnos que presentan dificultades en
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su proceso de E/A, propuestas de intervencion y /o continuacion del proceso seguido.

Las reuniones de coordinacion de los tutores/as de bachillerato se realizaran
siempre previa convocatoria de jefatura de estudios, en ellas se analizardn aspectos como
la asistencia a las clases, problemas de motivacion y estrategias de estudio, preparacion de
las sesiones de evaluacion, charlas informativas, informacion académica (Optatividad de
cada nivel, EBAU, Estudios Superiores Universitarios y Ciclos Formativos, y de otras
opciones), asi como otros problemas de indole personal o grupal.

Todas las reuniones serviran como un medio valioso de seguimiento y evaluacién
del PAT, asi como un instrumento de concreciéon de actividades que en el futuro respondan
a las necesidades e intereses de los alumnos y profesorado.

3.3. FUNCIONES DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Las funciones que asume el D.O. como la de todos y cada uno de sus componentes,
son las recogidas tanto en el Reglamento Organico de los IES (Decreto 75/2010), como
las de la Resolucion de la Direccion Gral. de Centros Escolares de 29 Abril/96, sobre
organizacion de los D.O. de los IES, e inciden en los siguientes &mbitos de actuacion:
e PLAN DE ACCION TUTORIAL
e PLAN DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL
e APOYO AL PROCESO DE ENSENANZA/APRENDIZAJE

Habida cuenta de la complejidad y diversidad del IES como de la multiplicidad de
ambitos y tareas, este centro durante varios cursos contd con dos orientadores, en la
actualidad cuenta con una sola orientadora. Este sera un factor a considerar tanto en la
programacion como en la puesta en practica de la misma.

4. PLAN DE ACCION TUTORIAL

En la Educaciéon Secundaria Obligatoria, la accién tutorial acompafara el proceso
educativo individual y colectivo del alumnado. En esta etapa educativa cada grupo de
alumnos tendrd un profesor tutor. (Articulo 19 del Decreto 73/2022 del 27 de julio, de
curriculo de la E.S.O. y Bachillerato en Cantabria).

El principal desarrollo de la orientacion educativa (derecho fundamental del
alumnado) tiene lugar a través del ejercicio de la funcion tutorial, que forma parte de la
funcién docente. Asi queda regulado en la actual Ley Organica de Educacion, donde en el
art. 91 funciones del profesorado sefala: “La tutoria de los alumnos, la direccion y la
orientacion de su aprendizaje y el apoyo en su proceso educativo, en colaboracion con las
familias”, “La orientacion educativa, académica y profesional de los alumnos, en
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colaboracion con los servicios o departamentos especializados”.

La accion tutorial no puede entenderse como un elemento estanco y aislado del
resto de las funciones docentes. La docencia no se agota en la transmision de conceptos ni
en la ensefianza de procedimientos, porque dentro de un concepto de educacion integral el
alumno es persona en todos los ambitos de la misma; cognitivo, afectivo-emocional y de
interaccion social. Es, por tanto, un continuo que se desarrolla por parte de todos los
profesores, intensificada en la figura del profesor tutor/a, cuya coordinacion compete a la
Jefatura de Estudios y al Departamento de Orientacion.

Si bien es cierto que son los tutores y tutoras los encargados de poner en practica
las actividades, desde una perspectiva sistémica e integral del proceso educativo y del
espacio donde tiene lugar (IES), s6lo la interaccion y coordinacién de todos y cada uno de
los componentes favorecera la buena marcha de la accién educativa y tutorial. Es por ello
necesaria la colaboracién y compromiso del conjunto del profesorado, de sus 6rganos de
gobierno y de coordinacién docente, siendo prioritario, establecer cauces de comunicacion
entre todos los integrantes de la Comunidad Educativa.

Podriamos definir el P.A.T. como la respuesta que, de modo sistematico, realiza el IES
para personalizar el proceso de ensefianza/aprendizaje y promover los requisitos
necesarios para ello, como el establecimiento de un clima de convivencia positivo.

Con respecto al establecimiento de un clima de convivencia positivo es de resaltar que
en este curso se esta dando un nuevo impulso al PROGRAMA TEI (tutoria entre iguales)
como estrategia educativa de convivencia para la prevencién de la violencia y el acoso
escolar. En la memoria final del centro del pasado curso se recoge que el programa “ha
sido valorado muy positivamente por su beneficio para la convivencia del centro”. El
programa estéd basado en la tutorizacion emocional entre iguales, desarrolla el respeto,
la empatia 'y el compromiso como elementos basicos de la convivencia. Implica a toda la
comunidad educativa: Alumnado, familia, profesorado, personal no docente y equipo
directivo. Este curso el programa se ha iniciado con las actividades de cohesién necesarias
y ajustadas al desarrollo del programa.

Asi mismo, y en linea con las actuaciones realizadas desde el Plan de
Sostenibilidad, se ha reservado una tutoria especifica en cada trimestre y en cada uno de
los cursos, para abordar las propuestas que se estén realizando a nivel de centro. Este
curso 22-23, ademas, se ha procurado englobar buena parte de las actividades de tutoria
dentro del plan “Santa Clara Sostenible” en respuesta a las instrucciones de inicio de
CUrso que proponen una mayor y mas coordinada atencion a la Agenda para 2030 para el
Desarrollo Sostenible.

Por otra parte, en consonancia con el actual enfoque del desarrollo competencial la
orientacion y la tutoria deberan ser una herramienta mas para desarrollar en el alumnado
las competencias clave y principalmente, la competencia personal, social y de aprender a
aprender, la competencia ciudadana y la competencia emprendedora. (D.73/2022)
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Corresponde al D.O., siguiendo las directrices establecidas por la C.C.P. y una vez
revisada la memoria del mismo, la funcién de elaborar el P.A.T. del Instituto, que debe
aprobar el Claustro de profesores, asi como contribuir a su desarrollo, evaluacion y mejora.
Estas funciones estdn asighadas principalmente al especialista de Orientacion
Educativa, que prestara asesoramiento y recursos a los tutores/as de un mismo nivel a
través de las reuniones semanales de coordinacién, y ademas, asesoramiento y apoyo
técnico de forma individual a aquellos que puedan encontrar mas dificultades y que asi lo
soliciten.

De acuerdo con nuestra normativa actual, y el PAD del propio Centro, dicho Plan
trata de dar respuesta a la diversidad e incidir en ella como un elemento enriquecedor de
nuestra cultura. Por este motivo, se atiende a los principios de Interculturalidad propuestos
desde la Consejeria, tanto en el Plan de Acogida como en las actividades propuestas para
el desarrollo de la tutoria, asi como en el asesoramiento al profesorado. De igual forma el
P.A.T. al ser un documento del centro, se nutre de las propuestas y mejoras de otros planes
del mismo.

Ademas, en referencia al protocolo elaborado por la Consejeria de Educacion y las
instrucciones de inicio de curso para atencion a la diversidad, a lo largo de este curso se
prestara especial atencion al cuidado emocional del alumnado en lo relativo las inquietudes
y dificultades derivadas de la COVID-19 u otras razones.

Se pondra a disposicién de los tutores/as diversos recursos didacticos para las
sesiones de tutoria, asi como las actividades elaboradas por la orientadora en la plataforma
TEAMS en el que estaran todas las actividades previstas en cada trimestre.

La PTSC asistirA semanalmente a las reuniones de tutores de 1° a 4° de la ESO,
para el seguimiento del Plan de absentismo y colaborar en la deteccion de casos que
requieran alguna intervencion socioeducativa. De igual modo, se colaborara con la
Comision de Absentismo del Ayuntamiento a través de dicha profesora para informar de
aquellos alumnos/as de la ESO, menores de 16 afos, que falten reiteradamente a las
clases y posibilitar la intervencion en dichas familias. Se consideran absentistas los
alumnos/as que falten al 20% de los periodos lectivos.

También se llevaran a cabo actuaciones por Asociaciones externas al centro para
complementar _en plan _de Accién Tutorial en aquellos temas transversales que se
consideran necesarios: Prevencion de drogodependencias, prevencion del uso inadecuado
de las tecnologias de la informacién, promocion del buen trato, educaciéon sexual, derechos
humanos, etc. Se han escogido las tematicas seleccionadas el curso anterior como mas
exitosas y/o necesarias para el alumnado. Se entiende por ello que cuentan con el visto
bueno del equipo directivo y seran coordinadas por el D.O. en colaboracion con los
tutores/as.
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La prevencién de drogodependencias con 1°, 3°ESO y 1°Bachillerato se realizara
mediante el programa de promocion de la salud del Ayuntamiento de Santander “Alcohol y
menores”. También se ha solicitado al Ayuntamiento la intervencion para el “taller de
sexualidad y anticoncepcién saludable” para 2°ESO.

A los tutores/as del turno de Bachillerato Nocturno y al profesorado de Ciclos
Formativos, este Departamento les brindara colaboracién y asesoria si asi lo demandaran y
se les pide que informen a los alumnos de la existencia de orientacién para sus posibles
consultas. A tal efecto, la orientadora podra estar a disposicion del alumnado del
Bachillerato Nocturno y Ciclos en horario de tarde los lunes y los miércoles.

Asimismo, el Departamento de Orientacion organizara charlas de interés para este
alumnado de acuerdo con el conjunto de tutores de cada nivel y con la aprobacién de la
Jefatura de Estudios, asi como proporcionard el material impreso o via online que los
tutores distribuiran o comentaran en su momento. De igual modo, el alumnado de 2° de
Bachiller recibir4 una charla realizada por el SOUCAN relativa a la orientaciéon académica y
profesional: Acceso a la Universidad, oferta educativa, informacion sobre estudios vy
facultades.

También se dedicara especial atencion a las familias del alumnado en horario de
tarde o cuando lo soliciten si en ese momento estan disponibles.

Tanto este curso, como durante el pasado curso, tendremos como objetivo cuidar el
lenguaje cuando el profesorado se dirija a los alumnos, siendo prudentes y respetando en
todo momento al alumnado como las personas que son, con derechos y obligaciones, y esto
tanto en la imparticion de clases como en las reuniones de profesorado (evaluaciones en
concreto), guardando en estricta confidencialidad lo que alli se tratase.

4.1. AUSENCIA DE HORA DE TUTORIA LECTIVA EN BACHILLERATO
1° de Bachillerato

En la actual Ley de Educacion ha dejado de contemplarse la hora lectiva de tutoria
con el alumnado en 1° de Bachillerato. Desde el Departamento de Orientacion se percibe
este hecho como una dificultad afiadida a la atencién al alumnado de este curso debido a
gue quedan sin abordarse cuestiones esenciales para su desarrollo integral. Ademas, este
centro en particular, acoge a una gran diversidad de alumnado nuevo (hay diez grupos de
1° de Bachillerato) por lo que es particularmente relevante contar tiempos especificos para
la cohesién del grupo y mejora de la convivencia.

Esta realidad implica que, a menudo, es el tutor/a quien cede tiempo de la materia
gue imparte para resolver tareas especificas de la tutoria: establecimiento de normas del
centro, eleccion de delegado/a, orientacidbn académica-profesional, preparacion de la
evaluacion...

Aun y todo, se esta trabajando de manera coordinada con el Equipo Directivo para
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tratar de encontrar féormulas que permitan la necesaria tutorizacion del alumnado sin
demasiado perjuicio al profesorado del curso.

2° de Bachillerato

En segundo de Bachillerato, al no existir la hora de tutorias con el alumnado, las
actividades se reducen a la atencion de casos individuales que requieran la intervencion de
Orientacion y a la Informacién Académica que el tutor puede proporcionar puntualmente a
los alumnos.

Esta situacién resultaba mas o menos manejable cuando ya se habian anticipado
tematicas propias de la tutoria en 1° de Bachillerato.

Cada tutor/a decidird el momento de ejercer su labor, bien en las clases de la
materia que les imparta o bien en otros momentos. Se procurara disponer de alguna sesién
a partir de mitad de curso para que la orientadora aborde con este alumnado la orientacion
académico-profesional.

4.2. OBJETIVOS GENERALES

A. Atencion y seguimiento personalizado de cada alumno/a.

A.1. Guiarlos en el proceso de ser personas, ayudandolos a encontrar su identidad, reforzar
su autoestima y favorecer la autoevaluacion y reflexion sobre si mismos.

A.2. Ayudar a aquellos alumnos que por diferentes circunstancias estén en un momento
critico y presenten dificultades en diferentes ambitos (adaptacion al Centro y aula,
aprendizaje, autocontrol de sus emociones, etc).

A.3. Reforzar habitos de estudio y procurar pautas para alcanzar estrategias cognitivas que
ayuden al éxito educativo.

A.4. Anticiparse y prevenir las dificultades de aprendizaje.

A.5. Ayudar en la toma de decisiones.

B. Integracion y participacion del alumnado en la vida del Centro.
B.1. Programar actividades de acogida a los alumnos y sus padres al inicio del curso.

B.2. Facilitar la integracién de los alumnos al grupo, promoviendo el conocimiento y respeto
mutuo entre alumnos/as y entre alumnos y profesores.

B.3. Promover la responsabilidad de los alumnos en su papel de estudiantes, asi como
miembros de un colectivo.

B.4.Promover las relaciones interpersonales en el aula, colaborando a una
ensefianza/aprendizaje dinamica y participativa.

B.5. Priorizar actuaciones dirigidas al respeto y aceptacion de las diferencias, al respeto y
cuidado de su entorno inmediato (aula, IES).

Bl.6. Programar actividades de informacién y asesoramiento a los padres para su
participacion en el proceso educativo/formativo.
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B.7. Fomentar la participacion de padres y alumnos/as en los érganos colegiados del Centro
(Junta de delegados, asociaciones, C.E.).

C. Adecuar, concretar y desarrollar el Plan de Orientacién Académica y Profesional.

C.1. Asesorar e informar a los alumnos/as y padres respecto a las opciones curriculares,
itinerarios y posibilidades profesionales.

C.2. Adecuar la oferta educativa a los intereses, capacidades y opciones del alumno/a y su
entorno (Consejo orientador).

D. Sequimiento del proceso de ensefianza/aprendizaje

D.1. Utilizar la labor tutorial como un recurso de seguimiento y adaptacion del proceso de
ensefianza/aprendizaje entre el alumnado y su equipo docente.

D.2. Contribuir a la informacién fluida entre el Centro y familias.

E. Adecuacion a los objetivos y medidas contenidos en el PAD del centro.

E.1. Contribuir al conocimiento, comprensién y asunciéon de la diversidad como algo
inherente al ser humano, y, utilizarla como recurso educativo respetando y valorando las
diferencias interculturales.

E.2. Programar y desarrollar actividades que mejoren la convivencia escolar y capaciten a
los alumnos en las habilidades emocionales y sociales.

E.3. Favorecer el desarrollo en todo el alumnado la competencia intercultural necesaria para
ser ciudadanos/as de una sociedad libre, democratica y respetuosa con las diferentes
culturas.

F. Mejora de la convivencia y creacién de un centro amable y acogedor

F.1. Informar, sensibilizar y formar a la comunidad educativa respecto a la convivencia,
conflicto, violencia y acoso escolar.

F.2. Prevenir las consecuencias de la violencia y acoso escolar: personales, educativas y
sociales.

F.3. Desarrollar la intervencion de los IGUALES en el proceso formativo de los alumnos.
F.4. Facilitar el proceso de integracion de los alumnos.

F.5. Crear un referente (tutor/a), para favorecer la autoestima y disminuir la inseguridad,

de espacios y organizaciones desconocidas.

F.6. Compensar el desequilibrio de poder y fuerzas propias de la violencia y el acoso,
desde una perspectiva preventiva y disuasoria.

F.7. Integrar la TOLERANCIA CERO como un signo de identidad del centro.
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4.2. ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

Para la consecucion de los objetivos, son necesarias actuaciones en diferentes ambitos:

4.2.1. ACTIVIDADES CON EL PROFESORADO

e Reuniones de coordinacion de los tutores con Jefatura de Estudios y con la
Orientadora, una vez a la semana por niveles (1°, 2°, 3°, y 4° ESO). Las reuniones con
1° y 2° de Bachillerato se realizan aproximadamente cada dos semanas. Dichas
reuniones se estructuran en torno a una propuesta anual de actividades que el
Departamento de Orientacion concreta con la elaboracion de materiales para los tutores,
propuestas, debate y consenso.

e Reunion de coordinacion y trasvase de informacion académica del alumnado de nuevo
ingreso procedente de los Colegios adscritos, entre los tutores, Orientadores y Jefatura
de Estudios del Centro.

¢ Reunion y/o contacto telefénico con agentes externos al centro como el Equipo de
Orientacion Educativa y Psicopedagogica del sector Santander, centros concertados,
IES desde los que procedan alumnos escolarizados en el Centro, con el fin de obtener y
concretar la informacion relevante de los mismos.

¢ Reuniones de coordinacion con agentes externos, como personal del Ayuntamiento y
personal de entidades colaboradoras en actividades del PAT.

e Coordinacion con agentes sociales para favorecer la intervencién educativa con el
alumnado en riesgo de exclusion social de la que se encargara la profesora de Servicios
a la Comunidad.

4.2.2. ACTIVIDADES CON FAMILIAS

El IES Santa Clara programa reuniones con familias, tanto para informar sobre sus
planteamientos pedagdgicos, itinerarios, proceso de ensefianza/aprendizaje como para
fomentar su implicacién en la formacién de sus hijos e hijas.

Reuniones realizadas/previstas:
De principio de curso, en el mes de Octubre, después de la evaluacion de diagnostico, las
familias del alumnado de todos los cursos han sido convocadas en el Sal6n de Actos para
ser informadas de las caracteristicas del nuevo curso escolar.

De informacion especifica: Sobre temas como actividades extraescolares
complementarias (si llegaran a realizarse), seguimiento del aprendizaje, rendimiento,
comportamiento hijos/as, etc.

Durante el 2° Trimestre o tercer Trimestre: Dedicadas a la Orientacidbn Académica y
Profesional: informacidon sobre los diferentes itinerarios en ESO, Bachilleratos, Ciclos
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Formativos, alternativas y posibilidades de los que no obtengan Titulo, Programas de
Diversificacion, Ciclos y Programas de Formacion Profesional Bésica. Estas sesiones
podran ampliarse con informacién directa de los Ciclos Formativos del IES.
De atencion individual:
- Por parte del tutor o tutora.
- Por parte del Departamento de Orientacion.

A lo largo del curso, se atendera desde el Departamento de Orientaciéon al alumnado
qgue lo solicite, tratando de ajustar la respuesta educativa desde una intervencion
individualizada a la par que global.

4.2.3. ACTIVIDADES CON EL ALUMNADO
LINEAS GENERALES DE LA PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE TUTORIA

1° ESO: Lineas generales:

Debido a las caracteristicas de este nivel, constituir una etapa nueva en la
escolaridad del alumnado, que accede por primera vez a un Instituto, periodo evolutivo
preadolescente y demas rasgos y circunstancias, la tutoria debe poner especial hincapié
en los siguientes aspectos:

- Actividades de conocimiento y adaptacion al IES.

- Actividades de conocimiento y cohesion del grupo.

- Convivencia y establecimiento de un entorno amable y de un clima escolar calido.
Consenso de normas y consecuencias ante su incumplimiento.

- Fomento de los requisitos para acceder al conocimiento: Procedimientos y
estrategias de planificacién, atencion y control del estudio; Autorregulacion del
trabajo; Fomento y consolidacién de habitos de estudio y trabajo.

- Habilidades emocionales, sociales y percepcion de identidad: Afianzamiento del
autoconcepto, control de la emocion y de la atencion.

- Aprendizaje de habilidades de comunicacion, expresion de las ideas, debate,
discusion y de relacién interpersonal.

- Aprendizaje y consolidaciéon de valores para la vida y convivencia.

- Autoevaluacion de los aprendizajes y del comportamiento.

Resulta primordial sentar las bases para un desarrollo adecuado del alumnado en todas sus
facetas (cognitiva, intelectiva, emocional, social y laboral).

En este sentido, se desarrollaran dos talleres del programa de Promocion de la salud
del Ayuntamiento: Taller de prevencion de drogodependencias “Alcohol y menores”.
También se ha solicitado el Plan Director para abordar las tematicas de “Riesgos de
internet”.

2° ESO: Lineas generales:
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Sin obviar las intervenciones que fomentan la inclusién en el aula y centro, la
autorregulacion emocional, el fomento del respeto a todas las personas y a los
espacios/elementos materiales del IES; en este nivel educativo y habida cuenta de los
fendbmenos cada vez mas crecientes del mal uso de las tecnologias de la informacién y
comunicacion se hard mas hincapié en promover un uso saludable de dichas tecnologias
mediante un Programa de SALUD DIGITAL.

También se realizardn dos talleres externos “Taller de prevencion del acoso escolar”
y “Taller de Habilidades sociales” con el fin de sensibilizar en el valor de la diversidad y
propiciar una adecuada convivencia. Se ha programado también una charla con una
nutricionista para abordar aspectos de alimentacion saludable. Se ha solicitado el Plan
Director para abordar las tematicas “Bandas juveniles”

3° ESO: Lineas generales: En este nivel inciden plenamente las actuaciones del
PROGRAMA TEI, ya que el alumnado de 3° seran los tutores/as emocionales del alumnado
de 1° de ESO. Para ello, habra unas actividades informativas y unas actividades formativas;
asi como actividades de seguimiento y refuerzo de las habilidades alcanzadas que
sisteméticamente se desarrollardn cada trimestre a cargo de la orientadora, ademas de las
actividades TEI que desarrollaran los tutores/as en el aula.

Se realizaran los talleres del programa de Promocién de la salud del Ayuntamiento:
En el &rea de salud y prevencion de drogodependencias, se realizara el taller “Menores, ni
gota”. Se ha solicitado el Plan Director para abordar las tematicas “Drogas y alcohol”,

También, a mediados del segundo trimestre, las actividades de Orientacion
Académica y Profesional tienen relevancia por cuanto al término de 3° deben realizar una
toma de decisiones importante (curriculo de 4° de ESO).

4° ESO: Lineas generales: En este nivel, la tutoria debe ser el instrumento de ayuda al
alumnado en el afianzamiento de la personalidad y de la madurez académica y profesional.

Desde esta perspectiva, se hara hincapié en las actividades relacionadas con el
descubrimiento y afirmacion de la propia identidad, la consecucion de autonomia, las
habilidades emocionales y la toma de decisiones. Se profundizara, por tanto, en los
siguientes aspectos:

- Autoestima: con el fin de que se potencien actitudes basicas como el
autoconocimiento, la autovaloracion, etc., que contribuyan a mejorar el concepto de
si mismo, y con ellos la relacién con los demas.

- Autoconocimiento: con el fin de que reflexionen sobre las fortalezas y debilidades
gue tienen y actien en consonancia con ello.

- Estrategias cognitivas: con el objetivo de incidir e informar sobre los procesos de
elaboracion del pensamiento y hacer consciente al adolescente de ello.

- Toma de decisiones: con el objetivo de que se fortalezca el desarrollo de criterios
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elaborados por el propio individuo y que éstos le permitan tomar decisiones
coherentes, para contrarrestar la influencia y la presion de otras personas.

En este nivel realizaran el taller de “Redes sociales y Juego on-line” de la asociacion
APLEC. Se ha solicitado el Plan Director para abordar las tematicas “Bandas juveniles”

Con respecto a la toma de decisiones, el Decreto 73/2022, que establece el curriculo de
la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en Cantabria, recoge Ila
obligatoriedad de proporcionar a cada alumno/a y su familia un Consejo Orientador: “al
finalizar la etapa o, en su caso, al concluir la escolarizacién obligatoria, el alumnado recibira
un consejo orientador individualizado que incluird una propuesta sobre la opcién u opciones
académicas, formativas o profesionales que se consideran mas convenientes. Este consejo
orientador tendra por objeto que todo el alumnado encuentre una opciéon adecuada para su
futuro formativo”. Por tanto, se trata de un elemento prescriptivo para los centros. No se
puede reducir a una actuacion puntual (entrega de un informe al finalizar el curso) sino que
ha de ser el momento final de un proceso que se ha desarrollado a lo largo de la
Educacién Secundaria.

Su importancia radica en que dicho documento es la sintesis de una serie de
intervenciones llevadas a cabo en el centro a varios niveles:

e Con la Comision de Coordinacién Pedagogica, en la medida que este 6rgano emite
directrices sobre el tipo de orientacion y accion tutorial a desarrollar en el centro, y se
toman decisiones que una vez aprobadas, figuran en el PCC.

e Con los Departamentos Didacticos y el Departamento de Actividades
Complementarias y Extraescolares, al incluir en las programaciones de aula
actividades que relacionan la materia con la orientacion profesional y, en el segundo
caso al canalizar actividades complementarias de este tipo.

e Con el Equipo Docente de nivel, al ser los ejecutores practicos en el aula de lo
planificado en las programaciones didacticas.

e Con el Equipo de Tutores de nivel, como responsables de las actividades que se
realizan en la accién tutorial con el grupo y del seguimiento individual de cada alumno.

En el Departamento de Orientacion, dado que por una parte propone el tipo de
intervencion a la C.C.P. y asesora respecto a la puesta en practica de lo planificado y, por
otra, sirve de apoyo para el desarrollo de la accion tutorial y, en consecuencia, de la
orientacion académica y profesional que los tutores y profesores llevan a cabo con el grupo
de alumnos y en su caso con cada alumno en particular.

En este planteamiento de trabajo se parte de un concepto amplio de la orientacion
académica profesional en cuanto al momento (a lo largo de toda la etapa), a los
implicados, (todo el centro), y al tipo de actuaciones a desarrollar con el alumnado, que han
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de combinar las dos vertientes de la orientacién: formativa e informativa. A partir de estas
actividades, el alumnado y el profesorado dispondran de informacion relevante para
formular el consejo orientador que, entre otras, incluirdn datos sobre las aptitudes en las
gue destaca el alumno, sus expectativas e intereses y por otra parte, la opinion del Equipo
de profesores sobre las capacidades y competencias mas sobresalientes.

El marco tedrico adoptado incide en un enfoque no directivo, cognitivo y desde el
marco curricular en el sentido de respetar la libertad y responsabilidad final del alumno/a
en el proceso de decisibn como condicién para facilitar la maduracion del mismo y la
solucién de sus problemas vocacionales.

1° BACHILLERATO

En este nivel educativo, el alumnado tiene ante si la dificil tarea de “ser personas casi-
adultas” y atender a las exigencias académicas y futuras en poco tiempo. La tutoria debera
promover la formacion cognitiva, personal, de insercion y preparacion para los caminos
futuros (Universidad, Ciclos o mundo laboral).

Ya se ha expuesto en un punto previo la dificultad para abordar la tutoria de este
alumnado ante la supresion de hora lectiva. Se esta priorizando abordar las cuestiones més
necesarias en funcién de la memoria del curso anterior y de las inquietudes detectadas en
la comunidad educativa en general.

2° BACHILLERATO y CICLOS FORMATIVOS
Al no tener hora lectiva de tutoria los alumnos, la labor tutorial se centrard en las
sesiones de informacion, conocimiento y acceso al mundo del trabajo y de busqueda de
empleo. Trabajandose conjuntamente con los profesores de FOL y tutores, procurando
utilizar los recursos externos disponibles.
Asimismo, el centro participara en el programa CICERONE ofertado por el SOUCAN
para proporcionar informacion sobre la oferta educativa universitaria. Desconocemos si este

curso, por motivo de pandemia, el programa se realizara telematicamente.

Conviene destacar que este plan de trabajo supone una primera puesta en marcha
a modo de orientacion, tanto su temporalizacion como las actividades, estan abiertas y
sujetas a demandas y sugerencias de los tutores, los cuales seleccionaran la intervencion
mas adecuada en concordancia con las necesidades e intereses del alumnado.
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4.2.3.1. SECUENCIACION DE LAS ACTIVIDADES DE TUTORIA:

Conviene destacar que este plan de trabajo, de 1° y 3°ESO, esta adaptado y ajustado al
Programa TEI, por lo que las sesiones TEI son de obligado cumplimiento. El resto de
actividades estan abiertas y sujetas a demandas y sugerencias de los tutores/as, quienes
seleccionardn la intervencion mas adecuada en concordancia con las necesidades e
intereses del alumnado.

En verde: Actividades Santa Clara Sostenible
En amarillo: tutoria basica
En naranja: Talleres formacién externa
En violeta: Actividades del TEI
En azul: Orientacion académica y profesional

En amarillo claro: Cuidado emocional y convivencia
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AGENDA DE TUTORIAS 1°ESO

Semanas 1°ESO
12-16 Jornada de Acogida / Comunicacion telemdtica
% 19-23 Derechos y Deberes - Normas
< 26-30 TEl: Presentacion del programa
3-7 Convivencia: Seguimos conociéndonos
5 10-14 TEl: Dilemas morales o La flor del autoestima
©) 17-21 Eleccién de Delegado/a
24-28 Convivencia: Seguimos conociéndonos
7-11 Santa Clara Sostenible: Interculturalidad
14-18 TEl: Esclavitud o la fabula del dguila
é Santa Clara Sostenible: 25N: Dia Internacional para la
21-25 eliminacion de la violencia contra las mujeres
28-2 TEI Cohesion: Presentacion tutores/as y tutorizados/as
5-9 Preparamos la evaluacién
«g 12-16 Santa Clara Sostenible: Consumo responsable
19-23 TEI Cohesién: Detectives
9-13 TEI Cohesion: Gymkhana de navidad
% 16-20 Plan Director: Riesgos de internet
& 23-27 Charla Acoso escolar y buenas prdcticas
30-3
% 6-10 Santa Clara Sostenible: Salud y bienestar
- 13-17 Organizacién del estudio
27-3 Preparamos la evaluacién
6-10 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
g 13-17 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
g 20-24 TEl Cohesién: Manos en el drbol
27-31
3-5 Santa Clara Sostenible: s Quién hizo miropa?
E 17-21 TEl: Sabes lo que compartes (Ciberacoso)
< 24-28 Santa Clara Sostenible: Menores, ni una gota
2-5 Santa Clara Sostenible: Menores, ni una gota
Q 8-12 POAP: Autoconocimiento(l)
2 15-19 POAP Aufoconocimiento(ll)
22-26 Preparamos la evaluacién
° 29-2 TEI Cohesion: Carta de despedida
g 5-9 TEl: La inundacién o El paquete de galletas
- 12-16 Evaluacion tutoria / TEI: Valoracion final

Plan del curso 22-23
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AGENDA DE TUTORIAS 2°ESO

Semanas 2°ESO
12-16 Jornada de Acogida / Comunicacién telemdtica
% 19-23 Derechos y Deberes - Normas
< 26-30 Convivencia: Seguimos conociéndonos
3-7 Convivencia: Seguimos conociéndonos
5 10-14 SantaClaraSostenible: “El color carne no existe”
@ 17-21 Eleccion de Delegado/a
24-28 Salud digital: Tema 3: Uso, abuso, adiccion
7-11 Santa Clara Sostenible: Interculturalidad
14-18 Taller prevencion Ciber acoso. Proyecto Alhambra
é Santa Clara Sostenible: 25N: Dia Internacional para la eliminaciéon
21-25 de la violencia contra las mujeres
28-2 Taller prevencién Ciber acoso. Proyecto Alhambra
5-9 Preparamos la evaluaciéon
-% 12-16 Santa Clara Sostenible: Consumo responsable
19-23 Salud digital: Tema 4: El acceso a la informacién en internet
9-13 Salud digital: Tema 5: Las aplicaciones que me descargo
% 16-20 Plan Director: Bandas juveniles
& 23-27 Taller prevencion del acoso escolar (APLEC)
30-3 Taller prevencion del acoso escolar (APLEC)
% 6-10 Organizacion del estudio
- 13-17 Salud digital: Tema é: Las APPs que mds utilizo
27-3 Preparamos la evaluacién
o 6-10 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
g 13-17 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
2 [2024 POAP: Autoconocimiento
27-31 POAP: Orientacion Profesional sin sesgo de género
3-5 Santa Clara Sostenible: s Quién hizo mi ropa?
= 17-21 POAP: Charla orientadora + Programa Orienta
2 24-28 Santa Clara Sostenible: Sexualidad y anticoncepcion saludable
2-5 Santa Clara Sostenible: Sexualidad y anticoncepcion saludable
o Salud digital: Tema 9: sQué hacen las redes sociales con mis
5 8-12 datos?
2 15-19 Salud digital: Tema 12: Seguridad y situaciones de riesgo
22-26 Preparamos la evaluacién
° 29-2 POAP: Elaboracion de un Profesiograma
g 5-9 Santa Clara Sostenible: TEI/LGTBI
- 12-16 Evaluacién tutoria / TEI: Valoracion final
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AGENDA DE TUTORIAS 3°ESO

Semanas 3°ESO
12-16 Jornada de Acogida / Comunicacion telemdtica
% 19-23 Derechos y Deberes - Normas
< 26-30 Convivencia: Seguimos conociéndonos
3-7 TEl: Presentacién del programa
5 10-14 TEl: Queda prohibido
©) 17-21 Eleccién de Delegado/a
24-28 TEI: El caballo
7-11 Santa Clara Sostenible: Interculturalidad
14-18 TEl: Hikikomori
é Santa Clara Sostenible: 25N: Dia Internacional para la
21-25 eliminacion de la violencia contra las mujeres
28-2 TEI Cohesién: Presentacion tutores/as y tutorizados/as
5-9 Preparamos la evaluacién
503 12-16 Santa Clara Sostenible: Consumo responsable
19-23 TEI Cohesion: Detectives
9-13 TEI Cohesion: Gymkhana de navidad
% 16-20 Organizacion del estudio
& 23-27 Plan Director: Drogas y alcohol
30-3 TEl: Mensajes al acosador
% 6-10 Santa Clara Sostenible: Salud y bienestar
. 13-17 TEI LGTBI: Levdntate
27-3 Preparamos la evaluacién
o 6-10 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
g 13-17 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
2 20-24 TEI Cohesidn: Manos en el drbol
27-31 POAP: Mis intereses profesionales
3-5 Santa Clara Sostenible: s Quién hizo mi ropa?
% 17-21 POAP: Charla orientadora. Programa Orienta
< 24-28 Santa Clara Sostenible: Menores, ni una gota
2-5 Santa Clara Sostenible: Menores, ni una gota
Q 8-12 POAP: Elaboracion de un profesiograma
2 159 TEI LGTBI: Somos criminales
22-26 Preparamos la evaluacién
° 29-2 TEI Cohesion: Carta de despedida
g 5-9 TEIl: Tu drbol
- 12-16 Evaluacidn tutoria / TEl: Valoracion final
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AGENDA DE TUTORIAS 4°ESO

Semanas 4°ESO
12-16 Jornada de Acogida
% 19-23 Derechos y Deberes - Normas
< 26-30 Comunicacion telemdtica
3-7 Convivencia: Seguimos conociéndonos
5 10-14 Convivencia: Seguimos conociéndonos
@ 17-21 Eleccion de Delegado/a
24-28 TEI 5Como soy yo?
7-11 Santa Clara Sostenible: “El color carne no existe”
14-18 Santa Clara Sostenible: “El color carne no existe”
é Santa Clara Sostenible: 25N: Dia Internacional para la eliminacién
21-25 de la violencia contra las mujeres
28-2 Santa Clara Sostenible: Asociacién contra la trata
5-9 Preparamos la evaluaciéon
-% 12-16 Santa Clara Sostenible: Consumo responsable
19-23 Santa Clara Sostenible: Prevencién drogodependencias
9-13 POAP: Tutoria 4. Autoconocimiento (sesiones 1y 2)
% 16-20 Plan Director: Bandas juveniles
& 23-27 Taller APLEC: Redes sociales y juego
30-3 Taller APLEC: Redes sociales y juego
% 6-10 POAP: Tutoria 4. Autoconocimiento (sesidn 3)
- 13-17 Santa Clara Sostenible: Cooperacién Internacional
27-3 Preparamos la evaluacién
o 6-10 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
g 13-17 Santa Clara Sostenible: Igualdad de género
2 20-24 POAP: POAP: Tutoria 6. Aprendemos a decidir (sesiones 1y 2)
27-31 POAP: POAP: Tutoria 6. Aprendemos a decidir (sesiones 3y 4)
3-5 Santa Clara Sostenible: s Quién hizo mi ropa?
= 17-21 POAP: Charla orientadora + Programa Orienta
2 24-28 Santa Clara Sostenible: Charla Alcohdlicos Andnimos
2-5 TEI 3C6mo afecta aquello que digo?
2 8-12 POAP: Tutoria 6. Aprendemos a decidir (sesiones 5y 6)
§ 15-19 POAP: Tutoria 7. Conocimiento mundo laboral (ses. 1y 2)
22-26 Preparamos la evaluacién
° 29-2 POAP: Tutoria 7. Conocimiento mundo laboral (ses. 3y 4)
g 5-9 Evaluacién tutoria
- 12-16
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TUTORIAS DE DIVERSIFICACION y POST MARE

1° DIVERSIFICACION

El cambio legislativo ha supuesto que la tutoria del grupo de Diversificacion se
realice Unicamente con el grupo ordinario. Este curso se ha optado por dividir al grupo en la
hora de tutoria: 5 personas van con 3°A y otras 4 con 3°B.

Desde el Departamento de Orientacion se contempla con inquietud la pérdida de la
hora de tutoria propia del grupo de Diversificacion dada la tipologia de alumnos/as que
acceden a un Programa de Diversificacion.

En lineas generales, la poblacion que accede a esta propuesta presenta dificultades
en todos o algunos de los siguientes niveles:

* Nivel de desarrollo cognitivo/intelectivo.

* Nivel de maduracion personal y equilibrio emocional.

* Nivel de conocimientos curriculares minimos adquiridos.

Con independencia del nivel intelectual de cada alumno/a, las causas y origen de estos
déficits, hay que buscarlas en los condicionamientos sociales y educativos negativos, dando
lugar en el alumno/a a alteraciones que influyen en el desarrollo de sus CAPACIDADES,
AUTOESTIMA, MOTIVACION hacia el aprendizaje, VALORACION DE LA CULTURA,
MODO DE ENFRENTARSE A LA VIDA y PERCEPCION DE SUS POSIBILIDADES
FUTURAS.

4°ESO POST MARE
Este nivel seguira las actividades planificadas para 4° ESO, especialmente las encaminadas

al conocimiento de si mismos, autorreflexion personal, conocimiento del mundo académico
y laboral y toma de decisiones, dirigidas al Consejo Orientador.
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BACHILLERATO vy CICLOS FORMATIVOS

Al no tener hora lectiva de tutoria los alumnos, la labor tutorial se centrara en las
sesiones de informacioén y conocimiento de estudios superiores, y acceso al mundo del
trabajo y de blsqueda de empleo. Trabajandose conjuntamente con los profesores de FOL
y tutores, procurando utilizar los recursos externos disponibles.

Asi mismo el centro participara en el programa CICERONE ofertado para 2° de
bachillerato por el SOUCAN para proporcionar informacién sobre la oferta educativa
universitaria.

Conviene destacar que este plan de trabajo supone una primera puesta en marcha
a modo de orientacion, tanto su temporalizaciébn como las actividades, estan abiertas y
sujetas a demandas y sugerencias de los tutores/as, quienes seleccionaran la intervencion
mas adecuada en concordancia con las necesidades e intereses del alumnado.

En la pagina web del IES se colgard toda la informacién necesaria para la
orientacion académica y profesional del alumnado de 2° de bachillerato, en el que
dispondran de toda la informacion actualizada relacionada con la universidad de Cantabria e
informacion de otras universidades.

A aquéllos/as que lo soliciten se enviara, a sus correos electronicos, informacion sobre los
temas que siguen y/o acerca de los principales enlaces de internet de:
- Técnicas de estudio

- Como estudiar mejor y rendir mas.

- Preparacion de exadmenes

- Control de ansiedad

- Apuntes

- Trabajos monogréaficos

- Informacion sobre la EBAU

- Notas de corte de todas las universidades espariolas

- Informacion de todas las universidades de Espafa

- Ponderacion

- Becas

- Carreras universitarias

- Dobles titulaciones

- Ciclos formativos

- Oferta educativa de Cantabria

- Webs con materiales educativos varios

- Jornadas de puertas abiertas Universidad de Cantabria

- Informacion sobre distintas ONGs
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- Perspectivas de empleo de las distintas carreras universitarias.
4.3. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL P.A.T

Dentro del enfoque de la investigacion/accion, las acciones estan sujetas a continua
evaluacién durante el desarrollo de las mismas. Cada sesion de tutoria servira de
informacion y reflexion para continuar el proceso, corregir y/o adaptar.

Pretendiendo, asi, servir a la diversidad del alumnado, adaptandose a sus
necesidades y caracteristicas.

Asimismo, y al término de cada Trimestre, tanto el alumnado como los tutores/as,
cumplimentaran un documento facilitado por el Departamento de Orientacion en el que se
analizaran las actividades realizadas, consecucion de objetivos y propuestas de mejora.

El Plan de Accidén Tutorial ser4 evaluado en diversos momentos. Al final de cada
trimestre los tutores emitiran su juicio sobre las actividades, los materiales usados y la
aceptaciéon por parte de los alumnos. Al final del curso se evaluarad el Plan de Accion
Tutorial con el fin de introducir las correspondientes enmiendas para el siguiente curso
escolar.

5. PLAN DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

La orientacién académica y profesional se contempla como un derecho del
alumnado, recogido en la normativa. Constituye, por tanto, un eje prioritario y primordial del
Sistema Educativo para educar para la vida, asesorar sobre caminos diferentes, educar en
la capacidad de toma de decisiones, concretandose en el POAP.

Asi mismo, el Reglamento Organico de los IES (D 75/2010) recoge entre las
funciones del Departamento de Orientacién contribuir al desarrollo del Plan de Orientacién
Académica y Profesional y del Plan de Accion Tutorial y elevar al Consejo Escolar una
memoria sobre su funcionamiento al final del curso.

La funcibn mas importante del DO en este &mbito es la elaboracion del Plan de
Orientacién Académica y Profesional que el Instituto debe contemplar dentro de sus
Proyectos Curriculares de Etapa. Asi, se asesorara a la CCP, o6rgano encargado de
establecer directrices para el desarrollo de la orientacion y la tutoria, proponiendo criterios y
lineas generales de actuacion.

Para estas funciones el Departamento colabora con la Jefatura de Estudios en su
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coordinacién, asesorando y apoyando a los tutores en el desarrollo de sus funciones y
realizando tareas de atencion directa a los alumnos y padres.

Se entiende la orientacién como un proceso de ayuda al alumnado para que alcance
la madurez personal y social adecuada y pueda realizar una toma de decisiones lo més
acertada posible. Por lo tanto, la orientacion académica y profesional no puede
desvincularse del resto de los procesos que se desarrollan desde la accion tutorial, y es un
momento mas dentro de un amplio conjunto de actuaciones.

La importancia de la orientacién académica y profesional viene determinada por la
creciente diversificacion de la oferta curricular y las caracteristicas de la sociedad actual, en
constante cambio y transformacion. Es un proceso que requiere reflexién sobre las propias
aptitudes, valores e intereses (autoconocimiento), asi como reflexion sobre las condiciones
externas, y de entre ambas establecer la decisién final.

Desde este programa se postula un modelo de autoorientacion vocacional y
profesional, basado en las siguientes caracteristicas:

- La orientacién vocacional es un proceso que debe conseguir que el alumnado

posea las habilidades y destrezas para orientarse a si mismo.

- La eleccion profesional es el resultado de un proceso continuo: no puede

reducirse a una intervencién puntual en momentos criticos.

- La validez del Consejo Orientador es relativa, dadas las caracteristicas sociales

cambiantes y la necesidad de una educacién permanente.

Dentro de esta perspectiva todo profesor, tiene la responsabilidad especifica de
ensefiar a los alumnos a decidirse, y educarles en la madurez vocacional. Ademas, todas
las materias del curriculo incluyen elementos que guardan relacion con la capacidad de
decidirse y la madurez para tomar decisiones. A través de ellas se debe dar la oportunidad
de tomar contacto con conocimientos, destrezas, modos de hacer, actitudes que
contribuyan a definir determinados ambitos profesionales, y desarrollan la Formacién
Profesional de Base. Ademas, el tutor/a constituye una figura indispensable en este
proceso, ya que muchas de las actuaciones de este Programa se desarrollan dentro de la
hora de tutoria.

Desde el DO se propondran las lineas generales a seguir durante todo el curso, asi
como materiales, seguimiento y asesoramiento.

5.1. OBJETIVOS

5.1.1. Facilitar la toma de decision de cada alumno/a en su eleccion de itinerarios, optativas,
etc.
5.1.2. Facilitar el descubrimiento de las profesiones mas acordes con sus intereses y

capacidades.
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5.1.3. Superar habitos discriminatorios, por razén de sexo, en la eleccion de empleo. En
este sentido, se procurard una orientacion académica y profesional libre de los prejuicios y
estereotipos de género.

5.1.4. Proporcionar experiencias que ayuden a los alumnos/as a conocerse mejor, valorarse
adecuadamente.

5.1.5. Facilitar informacién sobre posibilidades, alternativas académicas en etapas y ciclos
educativos.

5.1.6. Ampliar el conocimiento de las profesiones y el mundo del trabajo, a través de
aproximaciones sistematizadas a lo largo de la Ensefianza Secundaria.

5.1.7. Cooperar con el profesorado en la insercion de la orientacion académica y profesional
en el curriculo de las diferentes areas.

5.1.8. Implicar a las familias en la toma de decisiones.

5.1.9. Facilitar criterios Utiles para el Consejo Orientador

5.2. ACTUACIONES

1°y 2° ESO

1.- Informacion al alumnado sobre el plan de estudios de 2° y 3° ESO. Materias especificas
recomendadas.

2.- Informacion a las familias del disefio del proximo curso y de las diferentes medidas de
atencion a la diversidad como el programa Diversificacion y POST-MARE.

3.- Asesoramiento sobre la adecuacion de medidas y materias con caracteristicas del
alumnado.

3°ESO

1.- Informacién sobre las opciones en 4° ESO.

2.- Ayuda en la autorreflexion de capacidades, intereses y valores.

3.- Ayuda/guia en la eleccién del itinerario académico mas acorde en cada caso.

4.- Informacion sobre alternativas y opciones, Post-MARE, FPB, a alumnos/as propuestos
por el Equipo Docente, que debido a sus caracteristicas asi lo requieran.

4° ESO

1.- Informacién sobre la eleccion de los itinerarios académicos posibles (Ciclos Formativos y
Bachilleratos, areas obligatorias en bachilleratos de acceso a C.F.).

2.- Informacion sobre la oferta del Centro y de la zona.

3.- Informacion sobre la FPB para alumnos/as que no superen el curso.

4.- Evaluacién de intereses y motivaciones en la eleccién de los alumnos/as.
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5.- Participacién en el Consejo orientador.

BACHILLERATO. Primer curso

1.- Informacién sobre las modalidades que existen en cada especialidad.

2.- Informacion sobre la optatividad y su influencia en las pruebas de acceso a la
Universidad.

3.- Informacién sobre los Ciclos Formativos y de las areas que obligatoriamente tienen que
cursar para acceder a los diferentes ciclos formativos.

CICLOS FORMATIVOS
Como queda reflejado en este documento, en las tutorias de los ciclos de grado
medio y superior, se trabajaran conjuntamente con los profesores de FOL y de Practicas en
empresas, incidiendo en aspectos como:
* Acercamiento al mundo del trabajo
* Estrategias de busqueda de empleo
*Informacion sobre las posibilidades de formacién continua en su campo
profesional. Ayuntamientos, Inem, etc.

Este Plan de Orientacion Académica y profesional se llevara a cabo en la ESO y 1°
de Bachillerato, a través de las tutorias.

COORDINACION CON EL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y
COMPLEMENTARIAS PARA ACTIVIDADES DEL POAP

La prevision de actividades son las que aparecen en la agenda de cada curso y
aparecen también en la programacion del departamento de actividades extraescolares y
complementarias.

6. PLAN DE APOYO AL PROCESO DE ENSENANZA Y
APRENDIZAJE

ElI D. O. forma parte del proceso de ensefianza/aprendizaje, en el sentido de que sus
aportaciones son complementarias e inciden en la dinamica general del IES, tal y como se
recoge y quedan recogidas en el Proyecto Curricular del centro. Siendo participe en la
evaluacion y toma de decisiones correspondientes a objetivos, metodologias, criterios de
evaluacion, etc., interactuando con el profesorado y las familias en aras de una mejor
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respuesta educativa.

Si entendemos el aprendizaje como un proceso de construccion a través de la
actividad mental y manipulativa, partiendo de la situacién personal previa del alumnado,
nos encontramos con la diversidad del alumnado. De esta forma entendemos, tal y como
aparece en el Decreto 78/2019 de Atencién a la Diversidad, que son necesidades
educativas ordinarias aquellas que puede presentar todo el alumnado y que requieren una
respuesta educativa y unos recursos que se concretan en las actuaciones pedagogicas
ordinarias y habituales que se desarrollan en los centros educativos para favorecer el
progreso educativo del alumnado.

El Departamento tiene asignada como funcién principal en este &mbito, la de
colaborar con el profesorado en la elaboraciébn de propuestas relativas al conjunto de
medidas de atencién a la diversidad que se puedan llevar a cabo en el Instituto para mejorar
el proceso de ensefianza y aprendizaje de la totalidad del alumnado. Pero mejorar a nivel
global, supone colaborar en todos los niveles de planificacién del centro: Proyecto Educativo
y Proyectos curriculares de etapa, programacion de la actividad docente, elaboracion y
desarrollo del Programa Diversificacion y de las Adaptaciones curriculares. Ademas, la
normativa vigente (Orden EDU/21/2006) asigna a los integrantes de nuestro departamento
funciones especificas relacionadas con la atencion educativa del alumnado segun el perfil
de los distintos profesionales. Todo ello inmerso dentro del modelo de atencién a la
diversidad propuesto desde la Consejeria.

Desde estas consideraciones, el D.O. pretende incidir e interaccionar con los
elementos del sistema y del proceso (profesores/as, alumnos/as, familias), desde un
enfoque colaborador y complementario.

6.1. OBJETIVOS

1. Contribuir al analisis y deteccion de las necesidades: Deteccion de las dificultades de
aprendizaje asi como de altas capacidades y concreciébn de la respuesta adecuada
(apoyo, refuerzo, flexibilidad, adaptaciones, etc.)

2. Fomentar la prevision, en las programaciones didacticas, de medidas de atencion a la
diversidad con caracter general (diferentes niveles de dificultad, variedad de situaciones y
lenguajes, diferentes maneras de abordar los trabajos, adaptaciones curriculares no
significativas, diferentes instrumentos de evaluacién, etc.) y con caracter especifico
(adaptaciones curriculares significativas, diversificacion curricular, PMARE).

3. Favorecer el conocimiento, desarrollo, evaluacion y mejora de las diferentes medidas de
atencion a la diversidad contenidas en el PAD del Centro.

4. Asesorar sobre nuevos planteamientos curriculares (adecuacion de objetivos,
contenidos vy criterios y estdndares de evaluacion, y su relacion con la consecucion de las

competencias clave de la etapas) segun los requerimientos, asi como colaborar con los
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departamentos que coordinan los Planes de Competencia Linglistica, de Biblioteca y de
Competencia Matemética.

5. Informar sobre nuevos planteamiento metodoldgicos que favorezcan la atencion a la
diversidad del alumno y el rendimiento del grupo.

6. Proporcionar la informacién psicopedagdgica que pueda favorecer el proceso de
ensefianza/aprendizaje, asesorando a las diferentes estructuras del Centro.

7. Utilizar las juntas de evaluacion y de equipo docente, como parte fundamental de
bldsqueda de estrategias para favorecer la ensefianza/aprendizaje.

8. Proporcionar al alumnado técnicas, estrategias e instrumentos que faciliten el
aprendizaje significativo, a través de la accion tutorial y profesorado de materias. Hacer
participe al alumnado de su propio proceso cognitivo, ayudando a la autorreflexion y
autoevaluacion.

9. Asesorar y apoyar a alumnos/as y familias que asi lo demanden.

10. Asesorar y propiciar el desarrollo y seguimiento de los programas de mejora del
aprendizaje y rendimiento del Centro, asi como de diferentes tipos de adaptaciones
curriculares.

11. Contribuir a unas relaciones fluidas entre el Centro y las familias, facilitando el
conocimiento mutuo, la comunicacion, colaboracion y ayuda mutua.

6.2. ACTUACIONES

- Revision de los Informes Psicopedagdégicos de los alumnos escolarizados en el IES.

- Reunion de coordinacién con tutores y especialistas de orientacidon educativa de los
Centros de Primaria adscritos al IES para favorecer el trasvase de Informacién del
alumnado de nuevo ingreso.

- Asesoramiento al profesorado sobre las caracteristicas generales de los alumnos con
necesidad especifica de apoyo educativo asi como elaboracién de documentos con
informacion relativa a las necesidades y orientaciones educativas de los alumnos de
nuevo ingreso con dichas necesidades sobre los que se haya recibido informe.

- Asesoramiento a las Juntas de Evaluacion sobre medidas educativas adecuadas a las
necesidades de los alumnos.

- Asistir ala CCP y hacer las aportaciones psicopedagogicas pertinentes.

- Proponer en el profesorado iniciativas de innovacion educativa para la mejora de los
procesos de ensefianza-aprendizaje.

- Realizar entrevistas de asesoramiento individualizado a alumnos, familias y profesorado
gue asi lo requieran.

- Realizar y coordinar el proceso de evaluacion psicopedagogica, asi como el Informe
pertinente que de ello se derive.

- Intervencidn directa y seguimiento del alumnado que asi lo necesite.
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- Aportacién de materiales y elaboracion de criterios y procedimientos a los tutores/as,
para realizar las sesiones de evaluacion de las juntas de profesores.

- Participar y asesorar en la elaboracion, desarrollo y seguimiento de los Documentos
Individuales de Adaptacion Curricular.

- Participar en el desarrollo y seguimiento del Programa de Diversificacion y del Programa
POST MARE

- Proponer a tutores/as y Juntas de profesorado procedimientos e instrumentos para la
inclusion de alumnos al Programa de Diversificacion.

- Reunion con familias y alumnos propuestos para el Programa de Diversificacion.

- Realizacion de pruebas diagnésticas a los alumnos para favorecer la deteccién de los
alumnos susceptibles de incorporarse al Programa de Diversificacion.

- Coordinacion de la evaluacion psicopedagdgica y elaboracién del informe pertinente.

- Estudiar propuestas de derivacién de alumnos/as al Ciclo de Formacion Profesional
Basica y elaboracion de los informes necesarios.

- Reunion de coordinacion con EOEP y CEIP de la Zona para recibir Informes y
profundizar en el conocimiento de los alumnos de nuevo ingreso.

El Centro cuenta con unas estrategias de apoyo al alumnado con necesidades educativas
especiales que se presenta a continuacion:

6.3. ESTRATEGIAS DE APOYO AL ALUMNADO CON NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES

6.3.1. INTRODUCCION
La complejidad que supone la integracion de los ACNEESs en los Centros de Ensefianza

Secundaria Obligatoria, requiere fijar unos PRINCIPIOS que determinen la actuacion con

dichos alumnos:

1. Siempre que sea posible, tomar decisiones que tiendan a normalizar el proceso de
ensefianza/aprendizaje de los alumnos/as con necesidades educativas especiales
(agrupamientos, ritmo, secuenciacion, tipo de apoyo...).

2. Ofrecer todas las ayudas posibles a cada alumno/a con NEE, para conseguir el maximo
desarrollo personal (educacion integral), promoviendo la mayor participacion de
éstos/as en el curriculo ordinario, de acuerdo con sus posibilidades y necesidades,
asi como favorecer el conocimiento y aceptacién de si mismo/a y el desarrollo de la
autoestima.

3. Implicar a todos los integrantes del IES: Departamentos, tutores/as, profesorado,
equipos docentes, etc.
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4. Planificar objetivos asequibles, realistas, con un cierto grado de flexibilidad para su
consecucion.

5. Evaluar de manera continua los procedimientos seguidos, los aspectos positivos, los
negativos...con el fin de hacer tantas modificaciones como sea necesario para conseguir
los fines propuestos.

En definitiva, trabajaremos para ensefiar al alumnado a ser personas, a convivir y a pensar;

para desarrollar al maximo sus habilidades sociales.

6.3.2. DIRECTRICES GENERALES RESPECTO A LOS APOYOS

Los apoyos los realizardn las especialistas en Pedagogia Terapéutica y en Audicion y

Lenguaje, siguiendo los siguientes planteamientos:

1. No existe un Unico modelo de apoyo valido para todos los ACNEEs y todos los
contextos de ensefianza/aprendizaje. La modalidad de apoyo elegida vendra dada
segun las necesidades especificas del alumno/a, las areas curriculares prioritarias, la
metodologia, la organizacidon general del aula, las actividades, el entendimiento entre
tutor/ay P.T., la coordinacion entre Departamentos y P.T/A.L.

2. Las decisiones sobre la modalidad de apoyo tendrdn que ser consensuadas y
compartidas por todos los integrantes del equipo docente que se ocupa del alumno/a.
De esta forma se conseguira mayor y mas efectiva implicacion.

3. Tiene que haber un equilibrio entre la respuesta de apoyo y el curriculo normal o
educacién mas normalizada posible.

4. Cualquier decision en cuanto al tipo de ayuda tiene que estar marcada por la flexibilidad
y la apertura.

5. Dada la edad del alumnado, se considerara la opinion del alumno/a a la hora de
determinar la modalidad.

6.3.3. DIRECTRICES GRALES. RESPECTO A LAS ADAPTACIONES CURRICULARES
Las dificultades del proceso de elaboracion y ejecucion de las adaptaciones

curriculares exigen un gran esfuerzo y coordinacion por parte de todos los elementos

implicados en su disefio y posterior puesta en practica y seguimiento.

El proceso de adaptacion curricular individual ha de ser una estrategia global, flexible y

dinamica que tenga en cuenta los siguientes PRINCIPIOS:

1. Hacer siempre una amplia evaluacion inicial del alumno/a, del contexto en el que se
lleva a cabo el proceso de ensefianza/aprendizaje y del contexto socio-familiar.

2. La adaptacion curricular no tiene que ser un curriculo paralelo, extenso y sin posibilidad
de éxito practico real; por ello siempre partiremos del curriculo ordinario.
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3. Las A.C. tienen que apartar la alumno/a lo menos posible de los planteamientos
comunes, para ello se partirh de menos a mas:
¢ Adaptaciones de acceso al curriculo: espacios, materiales, comunicacion...

e Adaptaciones en el COMO ensefiar y evaluar: adecuacion de las estrategias y

métodos de ensefianza a la forma particular que cada alumno/a tiene de aprender y de

la manera de expresar el resultado de su aprendizaje.

« Adaptaciones en el QUE y CUANDO ensefiar y evaluar: este tipo de adaptaciones no

significativas de objetivos, contenidos y criterios de evaluacién deberdn ser siempre

decisiones previas a las que implican una desviacion significativa del curriculo ordinario.
¢ Adaptacion SIGNIFICATIVA: No se contempla la eliminacién de objetivos de etapa. En

Su caso se priorizaran objetivos de la materia, se minimizaran contenidos y se ajustaran

criterios de evaluacion.

De aqui deducimos que existen unas prioridades en la adaptacion, aunque nunca
debemos entender esta secuencia de forma rigida. Generalmente una A.C. nos lleva a la
otra.

e Siempre se agotaran todas las posibilidades que existan antes de desembocar en una
ACI SIGNIFICATIVA. La elaboracion de la misma debe venir determinada en las
conclusiones del Informe Psicopedagogico.

e Se partira de planteamientos realistas, operativos y asequibles combinando los criterios
de realidad y éxito.

e Se reflejaran las decisiones por escrito.

6.3.4. DIRECTRICES RESPECTO A LA COORDINACION CON TUTORESI/AS,
DEPARTAMENTOS Y/O EQUIPO EDUCATIVO
Para determinar la respuesta mas ajustada a los alumnos se consideraran los siguientes

PRINCIPIOS:

1. Determinar y acordar qué necesidades educativas especiales necesita cada alumno/a,
es decir, las capacidades que debe desarrollar el propio alumno/a o los requerimientos
del entorno para desarrollar esas capacidades.

2. Fijar con los Departamentos Didacticos los contenidos escolares prioritarios y mas
acordes con cada alumno/a, intentando que el curriculo adaptado sea lo mas cercano al
general y enriquecedor para el ACNEE.

3. Crear, en lo posible, un clima de trabajo en equipo, concienciandonos de que el proceso
de ensefianza/aprendizaje no depende soélo de la voluntad individual de cada profesor/a,
sino del conjunto.

4. Intervenir y evaluar con caracter global, sin centrarse Unicamente en el alumno/a, sino
también en el contexto educativo.
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5.

Crear un nivel de expectativas real para los alumnos/as.

6.3.5. DIRECTRICES RESPECTO A LA FAMILIA

Es importante partir de su realidad familiar, respecto a la que tendremos en cuenta en

los siguientes aspectos:

1.

2.
3.
4

6.4.

Pedirles informacién sobre la trayectoria del alumno/a

Informarles con antelacion ante cualquier tipo de intervencién

Requerir su colaboracioén a la hora de emprender cualquier tipo de AC

Incitarles a la participacion, implicacion y continuidad en las tareas educativas que les
correspondan, evitando acciones contradictorias y respetando el consenso que
anteriormente se haya establecido.

Establecer con cada familia una linea de seguimiento regular: analizar las dificultades,
valorar la evolucion, atender y/o proponer sugerencias.

Acoger toda intervencién por parte de la familia, aceptando sugerencias, criticas,
informaciones pertinentes, que conduzcan a la mejora del proceso de
ensefianza/aprendizaje del alumno/a.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN
El seguimiento de las actuaciones se realizar4 de forma continua a lo largo del curso

académico. Para ello se utilizaran los siguientes indicadores:

1. Grado de desarrollo de las actividades programadas.
2. Grado de consecucion de los objetivos previstos.

3. Grado de avance con respecto a cursos anteriores.
4. Grado de satisfaccion de los distintos implicados.

Santander 25 de noviembre de 2022

Laura Fuertes Peinador
Jefa del Departamento de Orientacion
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1.- PLAN DE ACTUACION DEL AULA DE APOYO

(Pedagogia Terapéutica y Audicion y Lenguaje)

El presente Plan de Actuacién pretende contribuir a la mejora de la respuesta
educativa teniendo como referentes fundamentales la atencion a la diversidad de todo
el alumnado, el trabajo en equipo de la comunidad educativa y el centro como nucleo
de innovacion educativa. Es importante destacar el caracter flexible del documento,
entendiendo este como un referente para la reflexion y las actuaciones de los
miembros del Departamento de Orientacion, en adelante DO, desde un proceso
constante de revision y de ajuste.

Este Plan de Actuacion ha sido elaborado siguiendo las directrices marcadas por la
“Circular de la Direccion General de Innovacién y Centros Educativos por la que se
dictan instrucciones referidas a la atencién a la diversidad y a la Orientacion educativa
en las diferentes etapas educativas para el curso 2022-2023” asi como lo establecido
en las diferentes normas legales que legitiman nuestras intervenciones y, ademas,
teniendo en cuenta los documentos que rigen el funcionamiento del centro, sobre todo,
la memoria del curso anterior y las reflexiones manifestadas en los diferentes érganos
de coordinacion docente.

En cuanto a la actuacion de las profesoras especialistas en Pedagogia Terapéutica y
Audicién y Lenguaje en el curso 2022/2023, estas atenderan al alumnado con
Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

Con relacion a su tarea especifica de P.T. y A.L., se intervendra prioritariamente con el
alumnado que ya tiene Informe Psicopedagégico y que ya fue atendido el curso
pasado. Se seguiran los criterios del centro, entre ellos atender al alumnado de
primero y segundo de la ESO, si hubiera disponibilidad, se atenderia al alumnado de
tercero y luego al de cuarto de la ESO. También se intervendra con los alumnos/as
nuevos/as que en su matricula y expediente se prevea esta atencién y los que
pudieran surgir después de las evaluaciones iniciales, dependiendo de la
disponibilidad horaria de las profesoras especialistas en este campo, segun la
organizacion del centro.

El modelo de orientacion puesto en marcha por la Consejeria de Educacién de
Cantabria tiene como objetivo fundamental contribuir al éxito educativo del alumnado,
posibilitando la consecucion de los objetivos educativos, el maximo desarrollo de las
competencias basicas de los alumnos/as, promoviendo una atencion a la diversidad
que facilite su desarrollo integral e inclusion social. Atendiendo a esta finalidad, la
intervencion educativa ir4 dirigida fundamentalmente a compensar las dificultades de
aprendizaje que presentan en las &reas instrumentales principalmente (lengua y
matematicas), a la adquisicion de técnicas, habilidades, actitudes y destrezas basicas
gue ayuden a la mejora del trabajo y al mejor desarrollo de la personalidad del




alumnado, segun sus necesidades individuales y a que sea capaz de desarrollar al
maximo sus competencias basicas. Teniendo en cuenta que la finalidad de la
Educacion Secundaria Obligatoria persigue el desarrollo integral y armonico de la
persona en sus aspectos intelectuales, afectivos y sociales.

. El aula de apoyo de Pedagogia Terapéutica y Audicion y Lenguaje se enmarca
en las medidas especificas disefiadas en el PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
DEL CENTRO.

. Conforme a este PAD la propuesta de escolarizacion del alumnado en el aula
de apoyo se formulara por el Departamento de Orientacion.
. Se trabajard estrechamente con los miembros del Departamento de

Orientacion, sobre todo con la Orientadora y la Profesora Técnico de Servicios a la
Comunidad.

. A nivel del centro escolar se colaborard con el Equipo Directivo, con los
departamentos didacticos y con el profesorado cuando sea necesaria dicha
colaboracién. Coordinar, colaborar e intercambiar informacién con los tutores y el
equipo de profesores que imparten clase al alumnado al que atienden, sera
fundamental.

2.- OBJETIVOS GENERALES DEL APOYO
(Pedagogia Terapéuticay Audicién y Lenguaje)

La atencion a la diversidad debe ser el paradigma bajo el cual se llevan a cabo las
actuaciones educativas para dar respuesta a las necesidades de todo el alumnado.
Abarca a todo el alumnado y compete a todo el profesorado. Supone prevenir y
atender las necesidades temporales o permanentes que requieran una actuacion
especifica, y, promover el potencial del alumnado, siempre desde los principios de
equidad e inclusion.

Por ello, los objetivos generales fundamentales que rigen nuestra actuacion son:

. Proporcionar la intervencién pedagdégica que precise el alumnado con informe
psicopedagogico y que presente necesidades especificas de apoyo educativo,
siguiendo las orientaciones de dicho informe.

. Trabajar para conseguir, en el mayor grado posible, el desarrollo personal,
intelectual, social y emocional del alumnado al que se atienda.

. Colaborar y asesorar en la elaboracién de las adaptaciones curriculares del
alumnado, en funcién de sus caracteristicas y necesidades individuales teniendo en
cuenta los niveles de competencia curricular, y en la aplicaciéon de estas.

. Facilitar al alumnado la mayor integracion posible en su entorno.

. Participar en la coordinacién entre el profesor/a-tutor/a, los demas
especialistas, el Departamento de Orientacion y las familias, manteniendo cauces
fluidos de comunicacion.

. Elaborar materiales didacticos para el trabajo diario con el alumnado.




. Observar y evaluar el progreso del alumnado y proponer las medidas
oportunas.

. Utilizar los medios informéaticos como recurso para favorecer el desarrollo de
las competencias basicas.

. Realizar apoyos dentro del aula.

. Intervenir con el alumnado que presente graves retrasos o trastornos en el
campo de la comunicacion y del lenguaje de forma individual o en grupos reducidos,
tanto en el aula ordinaria como en el aula de apoyo, en coordinacion con el
profesorado.

. Evaluar la efectividad de las diferentes medidas de atencion a la diversidad
adoptadas con el alumnado al que se atiende y, en su caso, hacer las
correspondientes propuestas de mejora.

. Colaborar con el tutor/a y con el profesorado proporcionando informacion e
interviniendo, en su caso, con las familias del alumnado al que se atiende.

RESPECTO AL DEPARTAMENTO:

Entendiendo la Orientacibn como una tarea inherente a la educacién y a la propia
labor docente, y al Departamento de Orientaciébn como un érgano de coordinacion y
como una estructura de apoyo y asesoramiento al conjunto de la comunidad
educativa, se debe tener presente que este Plan forma parte de la Programacion
General Anual del centro y, por lo tanto, toma como referencia los documentos clave

del centro (Proyecto Educativo del centro, Propuesta Pedagdgica y el Proyecto
Curricular y Memoria del curso 2021/2022) y que, ademas de las actuaciones descritas
en el propio Plan, muchas de ellas se desarrollan a través de otros Planes y
estructuras de coordinacion del centro.

Por ello, se definen los siguientes objetivos concretos:

. Participar en las actividades programadas por el Departamento.

. Favorecer las reuniones con las unidades de orientacion de los CEIP para
compartir la informacién del alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo u otras necesidades, al comenzar la etapa de la E.S.O., facilitando asi la
coherencia y continuidad en el proceso educativo entre las etapas.

. Colaborar en el desarrollo del Programa TEI en 1° y 3° de la ESO.

. Colaborar en la elaboraciébn de orientaciones para las Adaptaciones
Curriculares.

. Colaborar en la prevencion y deteccién de dificultades de aprendizaje.

. Favorecer la coordinaciéon con todos los agentes externos al Centro.

Y cualquier otra accion que sea necesaria y posible dentro de nuestras funciones.

3.- CARACTERISTICAS DE LA PROGRAMACION DE LA ACCION DE APOYO

El desarrollo del trabajo de apoyo se programard adaptédndola a las necesidades



especificas de apoyo educativo del alumnado al que se atienda.

El objetivo general a conseguir con estos alumnos/as es la busqueda de estrategias y
ayudas para que alcancen los objetivos y desarrollen sus competencias bésicas al
maximo nivel posible. Para ello se apoyaran sus aprendizajes, tanto en las areas de
caracter mas instrumental, como las que afectan a su adaptacion al entorno escolar y
al establecimiento de sus relaciones sociales y personales.

Asi en el campo de la socializacion los objetivos seran:
SOCIALIZACION:

. Conseguir la autonomia personal de los alumnos/as.

. Conseguir la autonomia social y favorecer las relaciones interpersonales.

° Desempefiar tareas que requieran cierta responsabilidad.

° Conocer hechos y fenbmenos del mundo social que les rodea.

° Fomentar el trabajo grupal.

° Conocer, dominar y controlar las normas de conducta ético-sociales.

° Favorecer la autoestima positiva del alumno/a, como medio favorecedor de la

formacion del alumnado en todos los ambitos.

Otros aspectos:

- Coordinacioén: con la orientadora del centro, con el profesorado de las diferentes
areas, con los tutores/as del alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo, entre ambas especialistas, con la Profesora Técnico de Servicios a la
Comunidad para este campo y con Jefatura de Estudios.

- Un enfoque globalizador y funcional del curriculo que facilite una mayor
significatividad de los aprendizajes, asi como su generalizacion.

- La atencién al alumnado en este aula se regira por el criterio de flexibilidad en todos
los sentidos, para dar una respuesta educativa lo mas adaptada posible y que el
proceso de ensefianza aprendizaje sea lo mas ajustado a las necesidades individuales
gue presente.

- Los obijetivos se trabajardn de manera individualizada poniendo especial atencién y
acompafando en el proceso.

- Después de la evaluacion inicial se realizardn en el centro junto a todos los
profesionales implicados en el proceso de ensefianza y aprendizaje, las A.C.l., en el
grado requerido, ya sea en mayor o menor grado de significatividad; adecuandose asi
al ritmo de aprendizaje y NCC que los alumnos/as tienen y dando asi respuesta a sus
necesidades.

- Teniendo en cuenta todo ello se ajustara (en la medida que permita el contexto) la
modalidad de apoyo que se considere mas beneficiosa y que sea posible: Apoyo
individual o en pequefio grupo fuera del aula, en el aula de referencia u otra opcién
gue se considere.

AREA DE LENGUAJE
Se tendra presente que el curriculo de la materia Lengua Castellana y Literatura tiene



como meta el desarrollo de la capacidad para interactuar de forma competente
mediante el lenguaje en las diferentes esferas de la actividad social y contribuye al
desarrollo de todos los aspectos que conforman la competencia en comunicacion
linglistica. Se aprende a hablar y a escuchar, y a leer y escribir, para la interaccion
comunicativa, pero también para adquirir nuevos conocimientos. El lenguaje, ademas
de instrumento de comunicacion, es un medio de representacion del mundo y esta en
la base del pensamiento y del conocimiento.

El curriculo de la etapa de Ed. Secundaria sera el referente, por tanto los objetivos, los
bloques de contenidos y los estandares de aprendizaje evaluables y la contribucion al
desarrollo de las competencias bésicas lo serdn también. En algunos casos sera
necesario tener como referente el curriculo de la etapa de Educacion Primaria.

Con las debidas adaptaciones del curriculo se priorizaré:

. Comunicacion oral: Escuchar y hablar. Comprension, interpretacion y
valoracion de textos orales en relaciébn con el ambito de uso, de diferentes tipos,
comprender su sentido global. Valorar la importancia de la conversacion en la vida
social practicando, contando, describiendo, opinando, dialogando en situaciones de la
actividad escolar. Reconocer, interpretar y evaluar progresivamente la claridad
expositiva, la adecuacion, coherencia y cohesién del contenido de las producciones
orales propias y ajenas. Aprender a hablar en publico en situaciones formales y no
formales, de forma individual y en grupo. Participar y valorar la intervencion en
debates, coloquios y conversaciones espontaneas. Reproducir situaciones reales o
imaginarias de comunicacion potenciando el desarrollo progresivo de las habilidades
sociales, la expresion verbal y no verbal y la representacion de realidades,
sentimientos y emociones.

° Comunicacion Escrita: leer y escribir: Aplicar estrategias de lectura
comprensiva y critica de textos. Leer, comprender, interpretar y valorar textos.
Identificar posturas de acuerdo o desacuerdo respetando las opiniones de los demas.
Seleccionar contenidos desde la biblioteca en formato papel o digital integrandolos en
el proceso de aprendizaje continuo. Aplicar progresivamente las estrategias
necesarias para producir textos adecuados, coherentes y cohesionados. Escribir
textos sencillos en relacion con el @mbito de uso. Valorar la importancia de la escritura
como herramienta de adquisicion de los aprendizajes como estimulo del desarrollo
personal. Manifestar una actitud critica ante la lectura de cualquier tipo de textos u
obras literarias.

. Conocimiento de la lengua: Aplicar los conocimientos sobre lengua y sus
normas de uso para resolver problemas de comprension de textos orales y escritos y
para la composicion y revisibn progresivamente autbnoma de los textos propios y
ajenos, utilizando la terminologia gramatical necesaria para la explicacion de los
diversos usos de la lengua. Reconocer y analizar la estructura de las palabras
pertenecientes a las distintas categorias gramaticales, distinguiendo las flexivas de las
no flexivas. Comprender el significado de las palabras en toda su extension para
reconocer y diferenciar los usos objetivos de los usos subjetivos. Comprender y valorar



las relaciones de semejanza y contrariedad que se establecen entre las palabras y su
uso en el discurso oral y escrito. Reconocer los diferentes cambios de significado que
afectan a la palabra en el texto. Usar los diccionarios y otras fuentes de consulta, tanto
en formato papel como digital para resolver dudas en relacién al manejo de la lengua y
para enriquecer el propio vocabulario. Observar y reconocer los diversos sintagmas en
una oracidn simple. Reconocer, usar y explicar los constituyentes inmediatos de la
oracién simple (sujeto y predicado). Reconocer los marcadores del discurso presentes
en los textos reconociendo la funcién que realizan en la organizacién del contenido del
discurso. ldentificar la intencion comunicativa de la persona que habla. Interpretar de
forma adecuada los discursos orales y escritos teniendo en cuenta los elementos
linglisticos, las relaciones gramaticales y Iéxicas, la estructura y disposicién de los
contenidos en funcién de la intencién comunicativa. Conocer la realidad plurilingtie de
Espafia (atendiendo a la distribucion entre lenguas y dialectos) y la distribucién
geografica de sus diferentes dominios. Conocer, usar y valorar las normas ortograficas
y gramaticales, reconociendo su valor social y la necesidad de cefirse a ellas para
conseguir una comunicacioén eficaz.

. Educacion literaria: Leer obras de la literatura espafiola y universal de todos
los tiempos y de la literatura juvenil, cercanas a los propios gustos y aficiones,
mostrando interés por la lectura contribuyendo a la formacién de la personalidad
literaria. Fomentar el gusto y el habito por la lectura en todas sus vertientes: como
fuente de acceso al conocimiento y como instrumento de ocio y diversién que permite
explorar mundos diferentes a los nuestros, reales o imaginarios. Comprender textos
literarios sencillos representativos de la literatura reconociendo en ellos el tema, la
estructura y la tipologia textual; y emitir una valoracion personal sobre ellos. Redactar
textos personales de intencién literaria siguiendo las convenciones del género, con
intencién ludica y creativa. Consultar y citar adecuadamente fuentes de informacion
variadas, para realizar un trabajo académico en soporte papel o digital adoptando un
punto de vista critico y personal y utilizando las tecnologias de la informacion.

Ademas del curriculo de Educaciéon Secundaria se contemplaran objetivos especificos
en el apoyo de Audicion y Lenguaje correspondientes a dificultades o alteraciones en
el area de la comunicacién y el lenguaje y en funcion de las necesidades que presente
el alumnado.

AREA DE MATEMATICAS

El curriculo de la etapa de Ed. Secundaria sera el referente, los objetivos y los saberes
béasicos. En algunos casos sera necesario tener como referente el curriculo de la etapa
de Educacion Primaria.

Con las debidas adaptaciones del curriculo se priorizara:

. Procesos, métodos y actitudes en matematicas: Planificacion del proceso
de resolucion de problemas. Uso del lenguaje apropiado (grafico, numérico,
algebraico, etc.) Reformulacién del problema, resolver subproblemas, recuento
exhaustivo, empezar por casos particulares sencillos, buscar regularidades y leyes,



etc. Reflexion sobre resultados, revision de las operaciones utilizadas, asignacion de
unidades a los resultados, comprobacién e interpretacion de las soluciones en el
contexto de la situacion, busqueda de otras formas de resolucion, etc.Planteamiento
de investigaciones matematicas escolares en contextos numeéricos, geomeétricos,
funcionales, estadisticos y probabilisticos. Practica de los procesos de matematizacion
y modelizacion, en los contextos de la realidad y en contextos matematicos. Confianza
en las propias capacidades para desarrollar actitudes adecuadas y afrontar las
dificultades propias del trabajo cientifico. Utilizacibn de medios tecnolégicos en el
proceso de aprendizaje (recogida y ordenacion de datos; representaciones graficas;
facilitar la comprension de propiedades geométricas o funcionales, realizacion de
calculos numéricos, algebraicos o estadisticos; comunicar y compartir la informacion.

. Nimeros y algebra: Sistema de numeracion decimal: valor de posicion,
representacion en el eje numérico. Divisibilidad de los nameros naturales, criterios,
ndameros primos y compuestos, descomposicion en factores primos. Mdultiplos vy
divisores, maximo comun divisor y minimo comun multiplo. NUmeros negativos.
Significado y utilizacion en contextos reales. NUmeros enteros, representacion
ordenacién y operaciones. Fracciones en entornos cotidianos. Fracciones propias e
impropias, equivalentes, comparacion de fracciones, ordenacion y operaciones.
Numeros decimales, representacion, ordenacién y operaciones. Relacién entre
fracciones y decimales, conversion y operaciones. Potencias de niUmeros enteros con
exponente natural. Potencias de base 10. Jerarquia de las operaciones. Calculos con
porcentajes. Razén y proporcion, magnitudes directamente proporcionales, constante
de proporcionalidad. Sistema internacional de medida, unidades de longitud, superficie
y volumen, masa y capacidad, transformacion de unidades de una misma magnitud,
relacion entre capacidad y volumen. Resolucién de problemas sencillos en los que
intervenga la proporcionalidad o porcentajes. Utilizacion de estrategias para el calculo
mental, aproximado y con calculadora. Iniciacion al lenguaje algebraico.
Representaciéon de situaciones cotidianas con lenguaje algebraico. Operaciones con
lenguaje algebraico.

. Geometria: Elementos bésicos de la geometria del plano. Relaciones y
propiedades de figuras en el plano: Paralelismo y perpendicularidad. Angulos y sus
relaciones. Construcciones geométricas sencillas: mediatriz, bisectriz. Propiedades.
Figuras planas elementales: triangulo, cuadrado, figuras poligonales. Elementos y
propiedades. Clasificacion de triangulos y cuadrilateros. Propiedades y relaciones.
Medida y calculo de angulos de figuras planas. Calculo de areas y perimetros de
figuras planas. Calculo de areas por descomposicion en figuras simples.
Circunferencia, circulo.

. Funciones: Ejes cartesianos. Coordenadas cartesianas: representacion e
identificacion de puntos en un sistema de ejes coordenados. Interpretaciéon cualitativa
de gréficas y tablas. Aproximacion al concepto de variable. Identificacion de relaciones
de proporcionalidad directa a partir del analisis de su tabla.

. Estadistica y proporcionalidad: Poblacién e individuo. Muestra. Variables



estadisticas. Variables cualitativas y cuantitativas. Frecuencias absolutas y relativas.
Organizacién en tablas de datos recogidos en una experiencia. Diagramas de barras,
y de sectores. Poligonos de frecuencias. Medidas de tendencia central. Medidas de
dispersion: recorrido.

4.- METODOLOGIA

Se propone una intervencion didactica que facilite la actividad constructiva del
alumnado, enriqueciendo sus conceptos y técnicas, teniendo en cuenta los
conocimientos previos como punto de partida y secuenciando el proceso de
enseflanza aprendizaje adaptando el grado de dificultad de las tareas propuestas,
guidndole en el proceso, valorando los niveles alcanzados y tratando de lograr la
mayor motivacién por el aprendizaje, teniendo siempre en cuenta sus intereses y
necesidades. Se procurara en todo momento el aprendizaje significativo, intentando
conectar las actividades propuestas con la realidad en la que el alumno se encuentra.
Todos estos principios requieren:

. Clima agradable, célido y seguro, que favorezca la comunicacion, la confianza
y la cooperacion.

. Partir del nivel de desarrollo del alumnado respetando su zona de desarrollo
proximo.

° Estructurar mas su trabajo y aumentar las consignas ofrecidas.

° Reducir el grado de dificultad de las tareas propuestas jugando con sus nhiveles
de abstraccién y complejidad.

° Proporcionar mayores recursos y adaptar los que se le ofrecen al conjunto del
grupo.

° Potenciar su participacion real en las experiencias del aula, dando una gran
importancia al proyecto de actividades en pequefio grupo.

° Priorizar estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexion y la

expresion, por parte del alumnado.

. Potenciar la colaboracion horizontal entre el alumnado que presenta
Necesidades Especificas de Apoyo Educativo, reconociendo la importancia del
aprendizaje colaborativo.

Para la consecucién de algunos objetivos y contenidos se utilizaran métodos vy
técnicas especificas, segun necesidades y posibilidades, entre ellos:

o Motivacion por las tareas.

o Refuerzo positivo.

o Mediacion en el aprendizaje.

o Ensefanza tutorada (en coordinacion con el profesor/a tutor/a 'y de area)
° Generalizacion del aprendizaje.

o Interaccion.

o Principio de redundancia para conseguir la asimilacion.

© El modelado.



o Y la resolucion de problemas cercanos al alumno.
En el enfoque de trabajo diario es importante para las profesoras especialistas en P.T.

y A.L.:

° Estructuracion del ambiente fisico del aula y establecimiento de rutinas.

° Dar mucha importancia a la acogida diaria.

° Crear situaciones didacticas de comunicacion reales.

° Utilizar las TIC para la investigacion, la consulta, la realizacién de diferentes

actividades, teniendo en cuenta que se convierte en una herramienta imprescindible
en el escenario en el que nos encontramos.

. Ajustar la respuesta educativa y detectar nuevas necesidades del alumnado,
teniendo en cuenta las condiciones de trabajo de cada alumno/a en el ultimo trimestre
del curso anterior. Desarrollar una respuesta motivadora y ajustada a las mismas.

. Favorecer el trabajo en equipo.

° Facilitar el desarrollo de las competencias basicas, sobre todo de la
competencia de aprender a aprender, de la competencia en comunicacion linglistica y
competencias TIC.

° Tener en cuenta aspectos importantes del Plan Lector de Cantabria y del
Instituto.

. Entre los anteriores, facilitar actividades y motivar al alumnado para una mejor
comprension, tanto a nivel oral como escrito y conseguir gusto por la lectura.

. Trabajar estrategias de aprendizaje contextualizadas a cada alumno/a e
integradas curricularmente (Habilidades cognitivas: gestionar la informacion de
manera eficaz mediante estrategias tales como buscar, seleccionar, organizar,
estructurar, analizar y sintetizar. También debera saber utilizar las estrategias de
inferir, generalizar y contextualizar principios y aplicaciones - a su nivel - . En el nivel
metacognitivo, el alumno/a debera utilizar estrategias que le permitan conocer su
propia manera de aprender. En este nivel sera muy importante que el alumnado
realice ejercicios que le permitan ser consciente de su propia manera o estilo de
aprender en comparacion a las utilizadas por otros compafieros)

° Plantear situaciones didacticas, dando mucho valor al contexto, para facilitar el
desarrollo de Competencias basicas

Conocimientos

- Generales para el aprendizaje (Conceptualizacion, andlisis, sintesis,
argumentacion)

- Académicos (conocimientos de cada materia)

- Que vayan dirigidos al mundo profesional (transferir a la practica, a
la vida real)

Habilidades y destrezas (procedimientos)

- Intelectuales (pensamiento critico y analdgico, entre otros)

- De comunicacion (manejo de la informacién, expresién oral y
escrita)

- Interpersonales (trabajo en equipo, responsabilidad y desarrollo de



la competencia social)

- Organizacioén (planificacion, toma de decisiones)

- Autoevaluacion (calidad del trabajo realizado)

Actitudes y valores

- De compromiso personal (responsabilidad individual y grupal,
compromiso, respeto)

- De desarrollo profesional (para la vida: iniciativa, constancia,
sistematizacién, toma de decisiones)

El papel de las profesoras.

° Observar e interpretar lo observado, teniendo clara la diferencia entre las
dos acciones.

° Planificar actividades de aprendizaje, reforzar, motivar, entrenar, modelar,
valorar, retroalimentar, favorecer la interaccion, la participacién y la reflexion, tanto
individual como grupal, permitir y utilizar las cuestiones incidentales relevantes (muy
interesante). Evaluacién continua.

. Funcién mediadora.

. Favorecer la autoestima (autoconcepto real de cada alumno).

. Trabajar el valor del error.

° Ir retirando las ayudas.

° Facilitar el disfrute en el aprendizaje. Motivar al alumnado, dar
protagonismo.

° El resumen es la filosofia de una pedagogia comunicativa a través de

enfoques metodoldgicos lo mas cooperativos e investigativos posibles.

5.- EVALUACION

La Evaluacion Inicial se realizara sobre la base del informe psicopedagdgico, la
observacion, revision del expediente del alumno/a, pautas de la orientadora, etc., a fin
de obtener informacion sobre la situacion general del alumno/a. Muy interesante sera
la sesion con los tutores sobre la evaluacion inicial del alumnado.

Las aportaciones del Profesorado en las sesiones con los tutores, en las sesiones de
evaluacion y en los intercambios periédicos que se mantendran con cada uno de
ellos/ellas y con los tutores, servirdn de evaluacion e iran marcando las pautas de
actuacion con los alumnos/as.

Los criterios de evaluacion de las materias, asi como los correspondientes a los que
se derivan de los objetivos especificos del alumnado y las adaptaciones curriculares
correspondientes, seran referente fundamental para valorar tanto el grado de
adquisicion de las competencias basicas como el de consecucion de objetivos.

Se realizaran, en las distintas evaluaciones, informes de Pedagogia Terapéutica y de
Audicion y Lenguaje. Al final del curso se evaluaran los resultados obtenidos por cada
alumno/a en funcion de los objetivos propuestos a partir de la valoracion inicial que



quedaran reflejados en un informe final.

Para colaborar en las evaluaciones se tendra en cuenta:

. El conjunto de capacidades que el alumnado posee para enfrentarse a las
nuevas situaciones y su evolucion a lo largo del curso.

. La variacién de las necesidades del alumnado, a medida que desarrolla el
proceso de aprendizaje.

. El nivel de aprendizaje alcanzado durante el proceso y el final del proceso.
Elementos de evaluacion:

(Se partira de donde esta el alumnado y sus necesidades)

. El esfuerzo que realizan en el desarrollo de las actividades.
. La actitud, la participacion, el comportamiento.
. La realizacion de las tareas, aunque necesiten el apoyo del profesor para

desarrollarlas.

Todas las actuaciones estaran sujetas a un proceso continuo de evaluacién y mejora.
Esta evaluacién tendr4 un caracter de reflexion, ajuste y mejora del proceso,
centrandose no sélo en los resultados obtenidos, sino también en los procesos,
permitiendo durante el curso la introduccion de las modificaciones que se consideren
oportunas. Ademas, todas las necesidades detectadas, las dificultades encontradas,
las propuestas de mejora y de innovacion, etc., seran recogidas en la memoria
elaborada al final del curso escolar, y serviran como punto de referencia para el trabajo
del préximo curso.

6.- MATERIALES Y RECURSOS

Se utilizaran los materiales lo mas normalizados posible, y se elaboraran los recursos
didacticos necesarios, segun las necesidades del alumnado. Ademas, se trabajara con
todo el material ya existente, tanto en las aulas ordinarias como en las de apoyo.

Los recursos informéaticos son una herramienta imprescindible para el desarrollo
competencial del alumnado y mas en aquel que presenta alguna dificultad de
aprendizaje, por lo que se utilizaran en el mayor grado posible, de forma adecuada e
integrada en el proceso de intervencion educativa.

7.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Colaboracion en las que afecten al alumnado que atienda con el grado de implicacion
derivado de la coordinacion con el profesorado que las realice. Colaboracion en las
propias actividades del Departamento de Orientacion.

A lo largo del curso se concretara y recogera cada accion educativa desarrollada, su
valoracion y propuesta de mejora en su caso.

Laura Barquin Quevedo Susana Conde Portilla
Profesora de Pedagogia Terapéutica Profesora de Audicion y Lenguaje
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1. MARCO DE LA PROGRAMACION

El Plan de Actuacion de la Profesora Técnica de Servicios a la Comunidad
(PTSC) se enmarca fundamentalmente en el Programa de Compensacién Educativa
cuyo objetivo es compensar las desigualdades que en materia educativa producen o
pueden producir la situaciéon socioecondémica y cultural del alumnado en desventaja;
es una medida de caracter compensador que nos ofrece el Sistema Educativo para
atender a la diversidad existente del alumnado escolarizado. La PTSC actuard como
agente o mediadora de accion social entre todos los componentes de la comunidad

educativa (alumnado, profesorado, familias, recursos externos).
1.1. JUSTIFICACION

El Modelo Educativo de Cantabria se compromete, con la mejora constante
de la educacion, tratando de facilitar el éxito educativo de todo el alumnado.
Asumiendo profundos valores sociales que concreta en los principios basicos de
Equidad e Igualdad de Oportunidades, de Participacion y Democratizacion, de
Calidad educativa para todos y de Atencién a la Diversidad de todo el alumnado

Esta finalidad se concreta en el centro a través del Plan de Atencién a la Diversidad.

Segun el Decreto 78/2019, de 24 de mayo, de ordenacion de la atencién a la
diversidad en los centros publicos y privados concertados que imparten ensefianzas
no universitarias en la Comunidad Autonoma de Cantabria la atencion a la
diversidad ha de ser favorecedora de la integracion escolar y la inclusién social,

debe insertarse en la organizacion escolar e inmersa en el curriculo.

Asignacion de la coordinacion de bienestar y proteccién del alumnado.
La Ley Orgéanica 8/2021 de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente
a la violencia establece que todos los centros educativos donde cursen estudios
personas menores de edad deben tener una Coordinadora de bienestary
proteccion del alumnado, cuyas funciones se corresponden en gran medida con las

propias del perfil de PTSC por lo que quedan englobadas en esta programacion.

Asignacion de la coordinacion del PROA y de Interculturalidad.
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1.2. FUNDAMENTACION DE LA ESPECIALIDAD DE SERVICIOS A LA
COMUNIDAD

Su actuacion al estar incluida en el Departamento de Orientacion es
principalmente de apoyo a los distintos programas desarrollados, y se ajustara a las

funciones recogidas en la Orden EDU/21/2006, de 24 de marzo, por la que se

establecen las funciones de los diferentes profesionales y Organosen el ambito de la

atencion a la diversidad, en los Centros Educativos de Cantabria. En su art. 20,

determina las funciones de la Profesora Técnica de Servicios ala comunidad:

1. Colaborar con los servicios externos en la deteccion de necesidades sociales de
la zona y necesidades deescolarizacion del alumnado en desventaja,
participandoen los procesos de escolarizacion de éste a través de sucoordinacion
con los centros educativos de procedencia,los servicios municipales y las

comisiones de escolarizacion.

2. Participar en la evaluacion psicopedagdgica de losalumnos y alumnas que lo
requieran, aportando informacidnrelevante sobre la situacion socio-familiar de los

mismos.
3. Colaborar en la planificacion de las actuaciones decompensacion educativa.

4. Colaborar en la adopcion de criterios para que elPlan de Accion Tutorial y el Plan
de Orientacion Académicay/o Profesional atiendan la diversidad social y

culturaldel alumnado.

5. Colaborar en el proceso de incorporacion del alumnadoa los diferentes

programas y agrupamientos contempladosen el PAD del centro.

6. Colaborar con los tutores y tutoras en la orientacionsobre el futuro académico y

profesional del alumnado conel que interviene.

7. Colaborar con los equipos educativos de los programasde insercion socio-laboral

en la elaboraciéon de losmismos.

8. Promover actuaciones que incidan en la mejora de laconvivencia en los centros y
colaborar en la elaboracién ydesarrollo de programas para la resolucion de

conflictos.
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9. Apoyar en la prevencion de dificultades o problemasde tipo personal o socio-
familiar mediante la intervencidndirecta, en su caso, con el alumnado, a través de

programasrelacionados con el desarrollo personal y social.

10.Evaluar la efectividad de las diferentes medidas deatenciéon a la diversidad
adoptadas con el alumnado y, ensu caso, hacer las correspondientes propuestas

demejora.

11.Asesorar e intervenir con las familias del alumnadocuando la situacion lo

requiera, en colaboracion con lostutores/as.

12.Actuar como mediadores/as entre las familias delalumnado en desventaja y el
profesorado, promoviendoen el centro educativo actuaciones de informacion,

formaciény orientacion a las familias, y participando en sudesarrollo.

13.Participar en la prevencion y seguimiento del absentismo escolar y desarrollar, en
colaboracion con otrosservicios externos e instituciones, las actuaciones

necesariaspara garantizar el acceso y la permanencia delalumnado en el centro.

14.Velar, conjuntamente con el equipo directivo, paraque el alumnado en situacion
de desventaja tenga accesoy utilice los recursos, ordinarios y complementarios,
delcentro educativo y facilitar la obtencion de otros recursos que incidan en la

igualdad de oportunidades como becas, subvenciones o ayudas.

Algunas de estas funciones también estan recogidas en la Resoluciéon de 29

de Abril de 1996, de la Direccibn General de Centros Escolares, sobre organizaciéon

de los departamentos de orientacién en institutos de Educacidén Secundaria.

Contribuye asi a la atencién a la diversidad como eje fundamental del

sistema educativo que pretende la Consejeria de Educacion.

1.3. ETAPA EDUCATIVA. COMPETENCIAS Y PRINCIPIOS.

La etapa educativa en la que voy a desarrollar esta programacién como PTSC
dentro del Departamento de Orientacion es la Educacion Secundaria Obligatoria, de

forma prioritaria y en bachillerato y formacion profesional de manera esporadica. En



Camino

CANTABRIA Lebaniego

CCONSEJERIA DE EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL
Direccion General | de Innovacion e Inspeccion Educativa

GOBIERNO Cantabria .-
de .l

esta etapa la practica educativa estara basada en el trabajo colaborativo y la toma

de decisiones conjuntas con el profesorado que atienda al alumnado.

2. CONTEXTO
2.1. Atenci6n aladiversidad

El Plan de atencion a la Diversidad (PAD) es nuestro marco global por el

gue se articulan las acciones educativas encaminadas a atender adecuadamente la
formacién integral. Cuenta con la participacion de todo el equipo docente y esta
coordinado por la Comisién para la Elaboracion y Seguimiento del PAD
(CESPAD). A través del PAD se organiza el conjunto de recursos educativos que el
centro pone a disposicion del alumnado para ayudarle en la consecucion de los
objetivos generales de etapa. Partimos de la identificacion de las necesidades
educativas, necesidad de motivacion hacia el aprendizaje, de desarrollo de habitos
de estudio, de refuerzo educativo, de atencion a las necesidades educativas
especiales que presentan algunos de ellos, de compensacion educativa, de control
del absentismo escolar y de adaptacion de la respuesta educativa a los alumnos de
altas capacidades.

La adecuacion de la respuesta educativa pasa por un conjunto de medidas
gue van desde medidas ordinarias dirigidas a prevenir posibles dificultades y
facilitar la superacion de las mimas sin alterar significativamente los elementos
esenciales del curriculo, medidas especificas que dan respuesta a necesidades
especificas con modificaciones significativas en alguno de los elementos
considerados esenciales, y medidas extraordinarias que requieren modificaciones

muy significativas del curriculo ordinario, de acceso al mismo.

Como miembro de la CESPAD realizaré las tareas y funciones definidas en

la legislaciéon vigente como: recoger las sugerencias procedentes de los diferentes
miembros, o6rganos y servicios de la comunidad educativa, asi como realizar el

seguimiento del PAD e informar al Claustro de su aplicacion.
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2.2. Relaciones de colaboracién con otros organismos

El centro favorece un sistema amplio de relaciones con diferentes organismos
e instituciones, mediante la constitucion de un sistema de relaciones que favorezcan
el cumplimiento de los objetivos educativos y establece relaciones esenciales para

su actividad docente en tres lineas fundamentales:

1. La colaboracion y comunicacién con los padres, establecida a través de los
tutores, el departamento de orientacion y las reuniones anuales con los padres
de los diferentes niveles educativos, asi como con la AMPA y Asociaciones de
Alumnos facilitando la participacion tanto en los 6rganos colegiados como en la
organizacién de actividades para alumnos y familias. Mediante la utilizacién,
quién asi lo crea conveniente del sistema YEDRA a disposicion de las familias a

través de su consulta web.
2. Eltrabajo en equipo con SSAP y SS de infancia, asi como centros de salud.

3. Colaboracién con otros agentes educativos e instituciones.

- Colegios de Educacion Infantii vy Primaria: el centro mantiene contacto

habitual con los Colegios de Educacion Primaria adscritos, respecto al
proceso de escolarizacion de alumnos nuevos y durante el mismo, recabando
los informes necesarios para la adopcion de medidas educativas que
favorezcan la integracion de los alumnos y a través de reuniones que

favorezcan la transicion de educacion primaria a educacion secundaria.

- Coordinacion con otros Institutos de Educaciéon Secundaria.

- Centro de Educacion del Profesorado (CEP)

- ONGs vy Otras asociaciones.

3. OBJETIVOS

Partiendo de los principios normativos y psicopedagégicos y de las
necesidades de los distintos sectores de nuestra comunidad educativa, ordenadas
sobre la base de su prioridad y posibilidad de intervencion, establezco los siguientes

objetivos generales con sus correspondientes objetivos mas especificos.
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Participar y colaborar junto con el Departamento de Orientacion en la adopcion
de medidas y criterios a desarrollar en la planificacion de actuaciones dirigidas a

la atencién de la diversidad social y cultural del alumnado.

Potenciar la coordinacién de todos los agentes internos y externos que puedan
participar, colaborar y favorecer el proceso educativo del alumnado en desventaja

socio-cultural.

3.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1.1. Objetivos de trabajo interno del departamento

Planificar y desarrollar medidas de flexibilizacién organizativa y adaptacion del
curriculo, necesarias para ajustar la respuesta educativa a las necesidades del
alumnado en desventaja.

Prevenir y detectar problemas de absentismo escolar en colaboracion con el
tutor, orientadora y jefa de estudios.

Atender el fendmeno del absentismo escolar a través del Programa de Control y
Seguimiento del Absentismo Escolar en colaboracion con los Servicios Sociales.
Planificar actuaciones de compensacion educativa y otras que den respuesta a
la diversidad e incluirlas en el Proyecto Educativo de Centro y en los Proyectos
Curriculares.

Establecer coordinacion periédica con los tutores de ESO, jefatura de estudios,
equipos docentes, y trabajadores sociales de la zona, etc. Para recabar
informacion necesaria de cara a participar en la toma de decisiones de las
medidas contempladas en el PAD del centro.

Implicarse en los programas del Departamento de Orientacion aportando
criterios, informacién y recursos de las actuaciones que se desarrollen.

Disefiar y cumplimentar todo el soporte documental para los programas en los

gue se participa directamente.
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3.1.2. Objetivos de apoyo y colaboracion en la accion tutorial

Apoyar la accion tutorial organizando programas y proyectos que den respuesta
a las necesidades del alumnado en colaboracion con la orientadora, el tutor y el
Equipo Docente.

Implicarse en las reuniones de tutores y Juntas de Evaluacion.

Atender a la diversidad social y cultural del alumnado desde el Plan de Accion
Tutorial y el Plan de Orientacion Académica y Profesional.

3.1.3. Objetivos con el alumnado

Garantizar la continuidad educativa del alumnado en desventaja, asi como la
transicion a la vida adulta y laboral.

Planificar el Programa de Intervencion teniendo en cuenta la compensacion de
desigualdades para el alumnado en situacion de desventaja social y desfase
curricular.

Atender al alumnado individual y grupalmente en temas relacionados con habitos
y habilidades basicas para la mejora personal y la transicion de la vida adulta.
Integrar al alumnado extranjero a través de actuaciones contempladas en el Plan
de interculturalidad.

Asegurar que el alumnado en desventaja tenga acceso Yy utilice los recursos del
IES, ordinarios y complementarios y facilitar la obtencion de otros recursos que
incidan en la igualdad de oportunidades.

Colaborar en la orientacion sobre el futuro académico y profesional del alumnado

junto con los tutores y el orientador del centro.

3.1.4. Objetivos en el ambito sociofamiliar

Elaborar informes psicopedagogicos desde el contexto sociofamiliar y realizar los
informes de derivacidén a recursos externos para mejorar la intervencion con el
alumnado y sus familias.

Informar, orientar y asesorar a las familias del alumnado en general y en
particular al alumnado con necesidades socioculturales sobre los recursos
comunitarios existentes que mejoren las condiciones del contexto familiar y

canalizar la derivacion de los mismos.
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Recoger informacion del contexto sociofamiliar que pueda ser relevante para el
proceso educativo y para la evaluacion psicopedagdgica del alumnado que la
precise.

Realizar el seguimiento de las familias con dificultades de convivencia y
desarrollo de la vida familiar manteniendo una comunicacion constante en
coordinacion con las actuaciones realizadas por el tutor, la orientadora y los
servicios externos.

Mediar entre el alumnado y las familias de otras culturas en coordinacion con
mediadores interculturales ofreciendo informacion, formacion y orientacion.
Informar sobre ayudas econdémicas y complementarias para el alumnado y en

especial al que se encuentre en situacion de desventaja.

3.1.5. Objetivos a nivel comunitario institucional

Detectar necesidades de escolarizacion en colaboracion con Servicios Externos.
Identificar, utilizar y coordinarse con los recursos educativos, culturales,
sanitarios, sociales y otros existentes en la zona.

Realizar seguimientos y actuaciones conjuntas con Programas de Servicios
Sociales de aquellos casos en los que proceda.

Conocer las funciones y competencias de los distintos organismos publicos y
privados que estén en relacion con el sector de poblacién al que se atiende y
acceder a ellos y llevar a cabo un seguimiento de sus actuaciones.

Conocer los recursos existentes en la zona para facilitar su maximo
aprovechamiento y difundirlos a toda la comunidad educativa.

Actualizar periodicamente la informacion de normativas sobre Servicios
Educativos Complementarios (vacaciones escolares, excursiones, ayudas,
becas, subvenciones) y orientar la prestacion de aquellos que puedan ser de

interés para el alumnado y sus familias.
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4. PLAN DE ACTUACION. PROGRAMAS DE INTERVENCION

Partiendo de los objetivos anteriores y segun los mismos ambitos de

actuacion detallo a continuacion Los diferentes programas de intervencion:

N°1 Programa de intervencién y colaboracion en el plan de accion tutorial y en el
plan de orientacion académica y profesional

N°2 Programa de intervencidén socioeducativa para el control y seguimiento del
absentismo escolar

N°3 Coordinacion de interculturalidad. Lengua Nueva

N°4 Coordinacién del PROA

N°5 Programa de mediacion y coordinacion con los recursos y servicios

comunitarios y otras instituciones

5. METODOLOGIA

Los principios metodolégicos que se han tenido en cuenta para desarrollar el

presente plan de actuacién son los siguientes:

Teniendo en cuenta la naturaleza de mi intervencién, esta metodologia estara
basada y definida en todo momento por las circunstancias y las necesidades que se

vayan presentando. Por tanto, serd una metodologia activa y flexible, ya que la

diversidad del alumnado y sus problematicas exige un trabajo individualizado acorde

con las necesidades de cada caso.

En segundo lugar, tener en cuenta que se parte de una metodologia
participativa, es decir, se pretendera en todo momento buscar la mayor participacion
de todos los implicados en el proceso educativo de los alumnos / as (equipo
directivo, profesores y tutores, departamento de orientacién, familias, asi como del
propio alumnado). Por otra parte, se buscard la colaboracion de todos los
organismos publicos y privados que estén en relacion con el sector de poblacion al
gue se atiende y se utilizaran todos aquellos recursos culturales, sanitarios sociales

gue se estimen oportunos.

11
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6. ACTIVIDADES Y ACTUACIONES
6.1. DE TRABAJO INTERNO DEL DEPARTAMENTO

e Reuniones con jefatura de estudios y con equipos docentes para informar sobre

las actividades que ofrecen las instituciones comunitarias.
e Coordinacion con los miembros de la CESPAD.

e Coordinacién con los tutores en la deteccion y seguimiento de los casos de
absentismo escolar y colaboracion en el tratamiento de alumnado con

problemética grave de adaptacion a la actividad educativa.

e Proporcionar informacion al profesorado y al tutor sobre aspectos familiares, los

relativos al contexto sociocultural del alumnado en situacién de desventaja social.

e Se le informara igualmente, del protocolo a seguir en caso de absentismo
escolar. Se asistira a las sesiones semanales con grupos de tutores de cursos,
junto con la orientadora, en donde se establecera el siguiente orden: deteccién
de alumnos absentistas, grado de integracion del alumnado en el grupo,
dificultades presentadas, grado de colaboracion de los padres, de manera
semanal, y coordinacibn de actuaciones con tutores; informacién de las

actuaciones llevadas a cabo con cada alumno de manera semanal.
e Se asistira a las sesiones de evaluacion inicial y trimestrales de la ESO.

e Disefio y participacién en los programas del Centro elaborando propuestas de
intervencién, asi como participar en la programacion y desarrollo de las

actividades.

6.2. DE APOYO Y COLABORACION CON EL PAT

e Coordinacién con la orientadora para la elaboracién y disefio de actividades.
e Coordinacion con los tutores para llevar a cabo las sesiones programadas.

e Colaboracion en el Plan de Accion Tutorial y en el Plan de Orientacion

Académica y Profesional.

12
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Participacion en la organizacién de actividades programadas por el tutor en las

gue se requiera mi colaboracion y apoyo como PTSC.

Se llevaran a cabo sesiones en el aula que puedan servir de diagnéstico y
deteccidon de necesidades, situacién de riesgo, vulnerabilidad o acoso escolar.

CON EL ALUMNADO

Informar al alumnado de la oferta educativa del centro si asi lo solicitan.

Informacidn, junto con la orientadora, de la oferta formativa del municipio, de
ayudas y becas al estudio, de los recursos sociales, culturales, educativos y de

ocio y tiempo libre.
Colaborar en el fomento de habitos de autonomia social.

Colaborar en la elaboracion y puesta en marcha del plan de acogida de

alumnado de incorporacion tardia al Centro.

Elaboracién de material que nos facilite la tarea de registro de informacion sobre

el alumnado.

Desarrollar las diferentes intervenciones a nivel individual con el alumnado con

necesidades relacionadas con su contexto sociofamiliar.

Integracion del alumno en desventaja social, a través de entrevistas individuales,

sesiones de acogida y seguimiento.

CON LAS FAMILIAS

Reuniones de coordinaciéon con las familias en los casos en los que se esté

interviniendo desde la figura del PTSC.

Informar y orientar al alumnado y sus padres sobre ayudas y becas existentes

gue mejoren la integracion del alumno.
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e Informar a los padres de la obligatoriedad y necesidad de la escolarizacion de

sus hijos/as y su asistencia al centro.

e Al finalizar las reuniones sociofamiliares se ofrecera a la familia informacion
sobre: funcionamiento general del centro, horario del alumno, ayudas materiales,
asi como los recursos sociales de la zona que pueden favorecer la integracién
social y escolar, remitiéndoles a las entidades que se consideren oportunos

(centro de salud, servicios sociales de la zona, etc.).

e Buscar y establecer junto con los padres las posibles soluciones al problema de
absentismo de sus hijos/as.

e Entrevistas con las familias y el alumnado para canalizar sus demandas y

necesidades.

e Contactar regularmente con las familias con el objeto de implicarlas en el proceso
educativo de sus hijos/as.

e Organizar junto con las familias las tareas y tiempo dentro el hogar.

e Fomentar la participacion de los padres y madres en el centro del alumnado en
desventaja social.

e Contactos regulares con las familias con el objeto de llevar un seguimiento de
aguellos alumnos que lo requieran. Actuar como mediadora entre las familias y el

Centro especialmente en los casos de conflicto e indisciplina si los hubiera.

e Realizar las entrevistas familiares contempladas en el Programa de Acogida para

el alumnado en desventaja social, del Centro.

6.5. AMBITO COMUNITARIO-INSTITUCIONAL

e Coordinacién con la coordinadora de la comision de absentismo de la Consejeria

de Educacion.
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Coordinacion con los EOEPS y/o centros de Educaciéon Primaria de la zona para
obtener informacion sobre el alumnado absentista que pasa de la Educacion

Primaria a la Educacion Secundaria Obligatoria a nuestro centro.
Coordinacion con los servicios socioculturales del municipio.

Mantener reuniones y contactos telefonicos periddicos con las diferentes

instituciones comunitarias.

Establecimiento y consolidacion de lineas de coordinacién con servicios sociales

de atencion primaria.

Participacion en la realizacion de informes sociofamiliares aportando el ambito

del contexto sociofamiliar y realizar informes de derivacion con recursos externos.

Participar en los procesos de escolarizacion de este alumnado a través de su
coordinacion con los EOEP’s, Centros de Educacién Primaria y Servicios

Sociales.

Desde el Plan autonémico de prevencion y control del absentismo escolar de
Cantabria se llevan a cabo acciones de deteccion de casos, diagndstico,
intervencién, orientacion, acompafiamiento, seguimiento y valoracion de los
casos derivados. Asi mismo se trabaja con otros profesionales de servicios
municipales y asociaciones y se colabora con los técnicos de la Comision
Técnica Local y Regional de absentismo, todo ello en coordinacion con la

Consejeria de Educacion.

TEMPORALIZACION

Todos los programas se llevaran a cabo durante todo el curso escolar con

diferentes cursos y distinta periodicidad. Todas las actuaciones se rigen por el

principio de flexibilidad por lo que seran concretadas a través de las reuniones de

coordinacion periodicas.

15




Camino

CANTABRIA Lebaniego

CONSEJERIA DE EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL
Direccion General de Innovacion e Inspeccion Educativa

GOBIERNO Cantabria ..
de ..

LE.S. "SANTA CLARA"

8. EVALUACION

Finalmente, se llevard a cabo la evaluacion del plan de actividades
desarrollado. Para ello nos planteamos una serie de objetivos, criterios e

instrumentos de evaluacion.

8.1. SISTEMA DE EVALUACION
La evaluacién de los objetivos que se concretan en las actuaciones previstas
se hara con el fin de permitir establecer cauces de mejora, y sera continua a lo largo

del proceso.

Evaluacion Inicial
Partiendo de una primera evaluacién inicial con la revision de la memoria
2021-2022 con el fin de recoger necesidades. También se realizara un analisis de

lainformacion relativa a alumnos nuevos.

Evaluacion Procesual

Se realizara a lo largo del curso escolar y que nos va a permitir ir flexibilizando
las actuaciones en funcién de las necesidades de los alumnos y de las demandas
gue se presenten, realizando el seguimiento constante a través de las reuniones de

tutores.

Evaluacion Final
La evaluacion final consistira en la evaluacion del grado de consecucion de

los objetivos trazados y quedaran reflejadas las conclusiones en la memoria.
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PROGRAMACION BASE: INTRODUCCION

Los Programas de mejora del aprendizaje y del rendimiento son una medida de
atencién a la diversidad que permite a los centros una organizacion flexible de las
ensefianzas adecuada a las caracteristicas de sus alumnos. Estos Programas se
consideran una medida ordinaria singular, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 10 del Decreto 98/2005, de 18 de agosto, de ordenacion de la atencion a
la diversidad en las ensefianzas escolares y la educacion preescolar en
Cantabria.

Estos programas, que suponen una organizacion diferente del curriculo y de
los agrupamientos, permiten adaptarse a las necesidades educativas de los
alumnos a los que van destinados mediante el uso de una metodologia especifica
y a través de una organizacion de contenidos, actividades préacticas y, en su caso,
de materias diferente a la establecida con caracter general, todo ello con la
finalidad de que los alumnos puedan cursar el cuarto curso por la via ordinaria y
obtengan el titulo de Graduado en Educacién Secundaria.

En el ambito de la Comunidad Autonoma de Cantabria aparecen regulados en
la Orden ECD/100/2015, de 21 de agosto, donde se establece que los alumnos
gue se incorporen a un Programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento
deberan presentar dificultades relevantes de aprendizaje no imputables a falta de
estudio o esfuerzo o, en caso en presentarse, que sea debida, entre otras
circunstancias, a factores relacionados con el contexto de ensefanza.

Este ambito contribuye a alcanzar las competencias para el aprendizaje
permanente, y contiene la formacion para que el alumno sea consciente tanto de
su propia persona como del medio que le rodea, y los contenidos que
contribuyen a afianzar y aplicar habitos saludables en todos los aspectos de su
vida cotidiana. Igualmente se les forma para que utilicen el lenguaje operacional
de las matematicas en la resolucion de problemas de distinta indole, aplicados a
cualquier situacion, ya sea en su vida cotidiana como en su vida laboral, asi
como aplicar los principios de la fisica y quimica para trabajar de manera
auténoma y construir su propio aprendizaje, que les permita obtener resultados
reales generados por ellos mismos.

La estrategia de aprendizaje para la ensefianza de este ambito se enfoca a los

conceptos principales de las materias que incluyen el ambito, asi como a su
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caracter interdisciplinar, que proporciona al alumno una mayor motivaciéon y
capacidad para contextualizar los mismos. Los alumnos deben comprender en
todo momento la relacion existente entre lo que esta estudiando, su entorno mas
inmediato y sus intereses personales presentes y futuros.

En el segundo curso del programa PMARE el ambito cientifico-matematico
incluye las materias troncales Biologia y Geologia, Fisica y Quimica, y
Matematicas, mientras que en programa de Post-Mare de 4° de ESO las materias

son Matematicas y Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional.

a)- CONTRIBUCION DEL AMBITO AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS

La incorporacién de competencias basicas al curriculo permite poner el acento
en aquellos aprendizajes que se consideran imprescindibles, desde un
planteamiento integrador y orientado a la aplicacion de los saberes adquiridos.
Las competencias establecidas en el Educacién Secundaria Obligatoria y que

seran abordadas desde el ambito cientifico y matematico son:

a) Comunicacion linguistica.

El trabajo de la comprension escrita adquiere importancia fundamental en la
materia, incidiendo de manera crucial en la importancia de pequefios detalles que
pueden modificar por completo el significado de enunciados matematicos. En los
blogues de ciencias de la salud, la materia y la energia, se utiliza continuamente
la expresion oral y escrita en la formulacion y expresion de las ideas, tanto las
correspondientes a conceptos mas tedricos como aquellas que responden a la

elaboracion de razonamientos mas abstractos.

b) Competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

Mediante la ensefianza de estrategias para favorecer el calculo mental y
mediante el analisis de la informacion y datos aportados por los enunciados de los
problemas, asi como mediante la utilizacion del lenguaje matematico para cuantificar
los fendmenos naturales, analizar sus causas y consecuencias y expresar datos e

ideas sobre la naturaleza y la vida cotidiana.



c) Competencia digital.

Mediante la incorporacion de herramientas tecnolégicas como recurso didactico
para el aprendizaje y para la resolucion de problemas. Ademas, la utilizacion del
lenguaje gréafico ayuda a interpretar mejor la realidad.

Las herramientas digitales ademdas constituyen un recurso para recabar
informacion, consultar paginas especificas de consejos sobre salud y elaborar

presentaciones.

d) Aprender a aprender.

Mediante la motivacion del alumnado intentando aumentar su autoestima y
fomentando la busqueda de soluciones ante cualquier problema sin rendirse ante la

menor dificultad.

e) Competencias sociales y civicas.

En esta area se muestra de forma clara a los alumnos las aportaciones de la
ciencia a la salud humana y al medioambiente, propiciando conductas civicas y

sociales.

f) Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Los propios procesos de resoluciéon de problemas contribuyen de forma
especial a fomentar la autonomiae iniciativa personal porque se utilizan para
planificar estrategias, asumir retos y contribuyen a convivir con la incertidumbre
controlando al mismo tiempo los procesos de toma de decisiones. Por otro lado,
también desde los contenidos de ciencias se incentivara la creacion de un criterio

propio a la hora de analizar informacion buscada.

g) Concienciay expresiones culturales.

Mediante la discriminacion de formas, relaciones y estructuras geomeétricas,
especialmente con el desarrollo de la visién espacial y la capacidad para transferir
formas y representaciones entre el plano y el espacio. Por otro lado, esta
competencia también es trabajada ampliamente mediante el estudio de los
ecosistemas, la modificacion del relieve terrestre, las fuerzas que actian en
nuestro entorno sobre los distintos cuerpos, o las transformaciones que se

producen en diversas reacciones quimicas.



b)- CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE
APRENDIZAJE EVALUABLES

Para la organizacion y distribucion temporal de los contenidos de la materia se
toma como base:

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

- DECRETO 38/2015, de 22 de mayo, por el que se establece el curriculo de
las ensefianzas de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de

- ORDEN ECD/100/2015 de 21 de agosto, que regula los Programas de mejora

del aprendizaje y del rendimiento en Cantabria.

POST-MARE (4° de ESO)

La materia de 4° se ha creado a partir de las materias de Matematicas
Aplicadas y Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional. Se organiza en torno a
9 grandes bloques. A continuacién se realiza en el cuadro siguiente la reparticion
de la totalidad de contenidos de ambas materias en unidades didacticas, de
acuerdo a las directrices marcadas por el Decreto 38/2015 del 22 de mayo de la
Comunidad de Cantabria, indicando la materia a la que pertenece y en la que se
computara a la hora de segregar la nota de entre Matematicas Aplicadas y
Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional. Dada la situacién especial que
vivimos tras el confinamiento del curso pasado, para la secuenciacién de los
contenidos de matematicas se ha tenido en cuenta los contenidos vistos en fase
presencial. Asi, se comenzara con la unidad de nimeros, dado que se considera
imprescindible para poder afianzar el manejo posterior de todo tipo de
expresiones matematicas (siempre partiendo del nivel de comienzos de 3°), para
posteriormente priorizar las unidades de estadistica y probabilidad no vistas el

curso pasado.
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UNIDADES DIDACTICAS

Unidad 1. Numeros racionales. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS

Fracciones. NUmeros racionales.
Operaciones de numeros racionales.
Jerarquia de las operaciones.

Tanto por ciento, tanto por uno, tanto por mil.

Significado de la notacion cientifica.

CRITERIOS DE EVALUACION

Distinguir los distintos tipos de niumeros decimales que sean expresion de un
namero racional.

Representar graficamente los numeros racionales en la recta numérica.
Sumar, restar, multiplicar y dividir nimeros racionales.

Realizar la conversion entre fracciones y decimales como expresion de
nameros racionales.

Calcular potencias de base un numero racional y exponente entero, ya sea
positivo negativo.

Realizar calculos con numeros escritos en notacion cientifica e interpretar los
resultados.

Ejercicios de la vida practica en que sea util el manejo de porcentajes.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

. Reconoce los distintos tipos nimeros (naturales, enteros, racionales), indica el
criterio seguido para su identificacion, y los utiliza para representar e
interpretar adecuadamente la informacién cuantitativa.

. Distingue los distintos tipos de niameros decimales: exactos, periddicos puros y
periodicos mixtos, que pueden ser considerados como numeros racionales en

forma decimal.



3. Realiza los calculos con eficacia, bien mediante calculo mental, algoritmos de
lapiz y papel o calculadora

4. Opera con numeros racionales: suma, resta, multiplicacion y division.

5. Calcula potencias de numeros racionales con exponente entero.

6. Utiliza la notacion cientifica para representar y operar (productos y divisiones)
con nimeros muy grandes o muy pequefos.

7. Utiliza la calculadora cientifica para realizar los calculos anteriores.

Unidad 2. Trabajando en el laboratorio. (12 Evaluacién)

CONTENIDOS
e Material de laboratorio.
e Organizacion del laboratorio.
e Seguridad e higiene en el laboratorio: Normas de seguridad e higiene.
e El método cientifico.

e Ciencia, industria y medio ambiente.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Utilizar correctamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT, CD, CSIEE
2. Diferenciar las zonas de un laboratorio y su uso.
CCL, CMCCT, CD
3. Reconocer las indicaciones en las etiquetas de los productos quimicos.
CMCCT, CSIEE
4. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene del laboratorio.
CCL, CMCCT, CAA, CSIEE
5. Contrastar alguna hipotesis basandose en la experimentacion, recopilacion de
datos y analisis de resultados.
CMCT, CAA, CSIEE
6. Conocer los métodos para presentar los resultados cientificos.
CCL, CMCCT, CD, CSIEE



ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1 Determina el tipo de instrumental de laboratorio necesario segun el tipo de
ensayo que va a realizar.
1.21dentifica las propiedades de los materiales del laboratorio.
2.1. Identifica las zonas del laboratorio y el lugar de almacenaje de los materiales.
3.1. Identifica las caracteristicas de los productos quimicos de laboratorio.
4.1. Reconoce y cumple las normas de seguridad e higiene que rigen en los
trabajos de laboratorio.
5.1. Recoge Yy relaciona datos obtenidos por distintos medios para contrastar
hipotesis y transferir el conocimiento cientifico.
5.2. Disefia pequefios trabajos de investigacion sobre un tema planteado.
6.1. Decide y elabora la presentacion de los resultados de una investigacion con

diferentes métodos.

Unidad 3. Medidas de volumen, masa y temperatura. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS

e Volumen.

e Masa.

e Densidad.

e Temperatura:
- Dilatacion de los cuerpos.
- Escalas de temperatura.
- Calor y equilibrio térmico.

e Practicas de laboratorio: Comparacion de la densidad de diferentes cuerpos.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Aplicar las técnicas y el instrumental apropiado para identificar el volumen.
CMCCT CD, CAA, CSIEE
2. Aplicar las técnicas y el instrumental apropiado para identificar la masa.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE
3. Aplicar las técnicas y el instrumental apropiado para identificar la densidad.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSIEE
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4. Aplicar las técnicas y el instrumental apropiado para identificar la temperatura.
CCL, CMCCT, CAA, CD, CSIEE

5. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT, CCL, CSC, CD, CCEC

6. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
CMCCT, CCL, CSC, CD, CCEC

7. Presentar y defender en publico los resultados de un trabajo experimental.
CMCCT, CCL, CSC, CD, CCEC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Determina e identifica medidas de volumen.
1.2. Relaciona la aplicacion en el campo industrial y de servicios de técnicas e
instrumental para medir el volumen.
2.1. Determina e identifica medidas de masa.
2.2. Relaciona la aplicacién en el campo de la investigacion de técnicas e
instrumental para medir la masa.
3.1. Determina e identifica medidas de densidad.
3.2. Relaciona la aplicacion en el campo industrial y de servicios de técnicas e
instrumental para medir la densidad.
4.1. Determina e identifica medidas de temperatura.
4.2. Relaciona la aplicacién en el campo industrial y de servicios de técnicas e
instrumental para medir la temperatura.
4.3. Reconoce el significado de equilibrio térmico.
5.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.
6.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
7.1. Presenta y defiende en publico los resultados de sus experimentos.

Unidad 4. Proporcionalidad. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS
¢ Magnitudes directamente proporcionales. Porcentajes.
e Aumentos y disminuciones porcentuales. Porcentajes sucesivos
¢ Repartos directamente proporcionales.
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Porcentajes en la economia. Interés simple. Interés compuesto.

Magnitudes  inversamente  proporcionales. Repartos  inversamente
proporcionales.

Resolucién de problemas.

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocer y utilizar los distintos tipos de nimeros y operaciones, junto con sus
propiedades y aproximaciones, para resolver problemas relacionados con la
vida diaria y otras materias del ambito académico recogiendo, transformando e
intercambiando informacion.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

. Realiza los célculos con eficacia, bien mediante calculo mental, algoritmos de
lapiz y papel o calculadora.

. Construye tablas de proporcionalidad directa.

3. Construye tablas de proporcionalidad inversa.

. Resuelve problemas de la vida cotidiana en los que intervienen magnitudes
directa e inversamente proporcionales.

. Resuelve problemas de repartos directamente proporcionales.

6. Resuelve problemas de repartos inversamente proporcionales.

. Aplica porcentajes a la resolucion de problemas cotidianos y financieros vy
valora el empleo de medios tecnolégicos cuando la complejidad de los datos lo
requiera.

Reconoce y resuelve problemas con porcentajes, asi como aumentos Yy
disminuciones porcentuales encadenados.

. Reconoce y resuelve problemas de interés simple e interés compuesto.
Unidad 5. Preparacién de disoluciones. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS
Sustancias puras y mezclas.
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e Preparacion de disoluciones.
e Propiedades de las disoluciones
- Densidad.
- Solubilidad y saturacion.
- Concentracién y cambios de estado.
- Osmosis y presion osmética.
e Aplicaciones de las disoluciones.
e Précticas de laboratorio: Preparacion de disoluciones de diferente naturaleza y

aplicacion.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Reconocer qué es una disolucion y sus tipos.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE
2. Preparar disoluciones de diferentes naturalezas.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE
3. Identificar las propiedades de las disoluciones.
CMCCT, CSIEE
4. Relacionar las propiedades de las disoluciones con sus aplicaciones a nivel
industrial.
CCL, CMCCT, CAA, CD, CSIEE
5. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
CsC
6. Participar, valorar y respetar el trabajo individual y grupal.
CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Identifica las disoluciones como mezcla homogénea.
1.2. Reconoce los componentes y tipos de disoluciones.
1.3. Reconoce y experimenta con las propiedades coloidales de algunas
macromoléculas utilizadas en la cocina.
2.1. Decide qué tipo de estrategia practica es necesario aplicar para el preparado
de una disolucion.
2.2. Aplica las técnicas y el instrumental adecuado para preparar disoluciones.
3.1. Relaciona las caracteristicas propias de las disoluciones con sus
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propiedades.

4.1. Relaciona las propiedades de las disoluciones y sus procedimientos de
trabajo en el campo industrial.

4.2. Sefala diferentes aplicaciones cientificas en campos de la actividad
profesional de su entorno.

5.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.

6.1. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

Unidad 6. Separacion y purificacién de sustancias. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Separacion de los componentes de una disolucién
- Separacion de liquidos disueltos en liquidos.
- Separacion de solidos disueltos en liquidos.
e Separacion de los componentes de una mezcla heterogénea.
- Separacion de mezclas de sélidos.
- Separacion de mezclas de liquidos inmiscibles.
- Separacion de mezclas entre sélidos y liquidos no solubles.
e Practicas de laboratorio: Separaciéon de los componentes de disoluciones y

mezclas

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Separar los componentes de una disolucion utilizando las técnicas
instrumentales apropiadas.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSIEE
2. Separar los componentes de una mezcla heterogénea utilizando las técnicas
instrumentales apropiadas.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE
3. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT
4. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
CsC
5. Presentar y defender en publico el proyecto de investigacion realizado.
CCL, CD, CAA
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ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Establece qué tipo de técnica de separacion y purificacibn adecuada para
cada tipo de disolucion.
1.2. Relaciona procedimientos instrumentales de separacion de los componentes
de una disolucién con su aplicacién en el campo industrial o de servicios.
2.1. Establece el tipo de técnica de separacion y purificacion adecuada para cada
tipo de mezcla heterogénea.
2.2. Relaciona procedimientos instrumentales de separacion de los componentes
de una mezcla heterogénea con su aplicaciébn en el campo industrial o de
servicios.
3.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.
4.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
5.1. Disefla pequefios trabajos de investigacion sobre un tema de interés
cientifico-tecnoldgico para su presentacion y defensa en el aula.
5.2. Expresa con precision y coherencia tanto verbalmente como por escrito las

conclusiones de sus investigaciones.

Unidad 7. Numeros reales. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Numeros Irracionales.
e Numeros Reales.
e Radicales cuadraticos. Operaciones.
e Redondeo y truncamiento.

e Intervalos y semirrectas.

CRITERIOS DE EVALUACION

= Conocer y utilizar los distintos tipos de niameros y operaciones, junto con sus
propiedades y aproximaciones, para resolver problemas relacionados con la
vida diaria y otras materias del ambito académico recogiendo, transformando e
intercambiando informacion.

Competencias tratadas en la unidad.

15



CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Reconoce los distintos tipos nuameros (naturales, enteros, racionales e
irracionales), indica el criterio seguido para su identificacion

2. Reconoce los numeros irracionales como numeros decimales ilimitados no
periodicos.

3. Utiliza los distintos tipos nuameros para representar e interpretar
adecuadamente la informacién cuantitativa.

4. Realiza estimaciones y juzga si los resultados obtenidos son razonables.
Aproxima numeros reales mediante redondeo y truncamiento hasta un orden
dado.

5. Reconoce las partes de un radical y su significado.

6. Calcula con radicales cuadraticos.

7. Racionaliza radicales sencillos.

8. Compara, ordena, clasifica y representa los distintos tipos de nimeros reales,

intervalos y semirrectas, sobre la recta numerica.

[(e]

. Representa en la recta real nimeros reales e intervalos.
10. Expresa intervalos de numeros reales de varias formas.
11. Calcula potencias sencillas con exponente fraccionario.

12. Compara radicales. Escribe nimeros en notacion cientifica.

Unidad 8. Deteccion de las biomoléculas en los alimentos. (12 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Detecciéon de biomoléculas en alimentos

Glucidos.

- Lipidos.

- Proteinas.

- Vitaminas.

- Acidos nucleicos.

- Biomoléculas inorganicas: agua y sales minerales.

e Larueda de los alimentos.
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CRITERIOS DE EVALUACION
1. Predecir qué tipo de biomoléculas estan presentes en distintos tipos de
alimentos y comprobarlo experimentalmente.
CMCCT, CD, CSIEE, CAA, CSC
2. Analizar los procedimientos instrumentales que se utlizan en diversas
industrias como la alimentaria.
CCL, CMCCT, CD
3. Contrastar las posibles aplicaciones cientificas en el campo alimentario.
CCL, CMCCT, CD, CSIEE
4. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT
5. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Discrimina qué tipos de alimentos contienen a diferentes biomoléculas.
1.2. Identifica una dieta equilibrada a partir de la frecuencia y proporcion de los
nutrientes consumidos.
1.3. Detecta experimentalmente la presencia de algunas biomoléculas en los
alimentos.
2.1. Relaciona distintos procedimientos instrumentales con su aplicacion en el
campo de investigacion alimentaria.
3.1. Sefala diferentes aplicaciones cientificas con campos de la actividad
alimentaria.
4.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.

5.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.

Unidad 9. Semejanza y geometria. (13-22 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Semejanzas y razon de semejanza.
e Teorema de Thales.
e Criterios de semejanza de triangulos.
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Teoremas de la altura y del cateto.

Célculo de la razon de semejanza de dos figuras, y obtencion de figuras
semejantes a una figura dada.

Utilizacién de los teoremas de Pitagoras, de la altura y del cateto para resolver
problemas.

Uso de la semejanza: escalas, mapas y maquetas.

Perimetro, area y volumen de figuras y cuerpos.

Perimetro, area y volumen de figuras semejantes.

CRITERIOS DE EVALUACION

Calcular magnitudes efectuando medidas directas e indirectas a partir de
situaciones reales, empleando los instrumentos, técnicas o férmulas mas
adecuadas, y aplicando, asi mismo, la unidad de medida méas acorde con la
situacion descrita.

Utilizar aplicaciones informaticas de geometria dinamica, representando
cuerpos geométricos y comprobando, mediante interaccion con ella,
propiedades geométricas.

Competencias tratadas en la unidad.

CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP,CE

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

. Formula y aplica el teorema de Thales.
. Reconoce cuando dos figuras son semejantes.

. Caracteriza figuras semejantes: igualdad de angulos y proporcionalidad de

longitudes.

. Construye figuras semejantes por diversos métodos gréficos.

. Conoce los criterios de semejanza de triangulos.

. Aplica el teorema de Tales y los criterios de semejanza.

. Aplica el teorema de Pitdgoras, el teorema de la altura y el del cateto.

. Calcula medidas indirectas de longitud, area y volumen mediante la aplicacion

del teorema de Pitagoras y la semejanza de triangulos.

Resuelve problemas de semejanza de figuras planas.

10. Halla magnitudes desconocidas a partir de otras conocidas, utilizando las
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férmulas apropiadas.

11. Utiliza férmulas y técnicas apropiadas para medir angulos, longitudes, areas y
volumenes de cuerpos.

12. Utiliza las formulas para calcular perimetros, areas y volumenes, asignando

las unidades correctas.

Unidad 10. Técnicas de desinfeccion y esterilizacion. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS
¢ Infeccion: agentes infecciosos.

- La analitica como método de deteccion de infecciones.
e Limpieza.
e Desinfeccién y esterilizacion:

- Desinfeccion y esterilizacion en la industria.

e Précticas de laboratorio Preparacién de un yogur y de un cultivo bacteriano.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Conocer el concepto de infeccion y los seres vivos causantes de las
infecciones.
CMCCT
2. Reconocer la importancia de la accién de los detergentes.
CMCCT, CD, CSIEE
3. Diferenciar desinfeccion y esterilizacion y sus aplicaciones.
CMCCT, CSIEE
4. Determinar qué técnicas habituales de desinfeccién hay que utilizar segun el
uso que se haga del material instrumental.
CMCCT, CAA, CD, CSIEE
5. Precisar las fases y procedimientos habituales de desinfeccion de materiales de
uso cotidiano en los establecimientos sanitarios, de imagen personal, de
tratamientos de bienestar y en las industrias y locales relacionados con las
industrias alimentarias y sus aplicaciones.
CCL, CMCCT, CD, CSIEE, CAA
6. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales de laboratorio.
CMCCT, CSIEE, CAA
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7. Ensayar métodos esterilizacion y comprobar el resultado mediante la
realizacion de cultivos bacterianos.

CMCCT, CSIEE, CAA

8. Realizar experiencias de fermentacion de la leche, zumos o harina.

CMCCT, CSIEE, CAA

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Conoce el concepto de infeccién y su mecanismo de contagio.
1.2. Reconoce la existencia de organismos capaces de causar una infeccion.
2.1. Reconoce la importancia de la limpieza para la prevencion de enfermedades
infecciosas.
2.2. Identifica la importancia de los detergentes y los procesos que estos llevan a
cabo.
3.1. Describe técnicas adecuadas de desinfeccion o esterilizacion del material e
instrumental en funcidn de su uso y caracteristicas.
4.1. Identifica ejemplos de técnicas habituales de desinfeccion y de esterilizacion.
5.1. Resuelve sobre medidas de desinfeccion de materiales de uso cotidiano en
distintos tipos de industrias o de medios profesionales.
6.1. Selecciona y utiliza adecuadamente los materiales de laboratorio.
7.1. Ensaya métodos de esterilizacion y comprueba el resultado mediante un
cultivo bacteriano.
8.1. Realiza experiencias de fermentacion de la leche para valorar la importancia

cultural de los microorganismos en la produccion de alimentos.

Unidad 11. Contaminacion: Concepto y tipos. Contaminacion del suelo. (22 Ev)

CONTENIDOS
e Contaminacion.
e Contaminacion del suelo
- Causas de la degradacion del suelo.

e Practica de laboratorio: Identificacion de las caracteristicas del suelo.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Precisar en qué consiste la contaminacion y categorizar los tipos mas
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representativos.

CMCCT, CCL, CD, CAA

2. Precisar los efectos contaminantes que se derivan de la actividad industrial y
agricola sobre el suelo.

CMCCT, CD, CAA

3. Analizar los procesos instrumentales que se utilizan en el sector agricola.
CMCCT, CD, CSC

4. Realizar ensayos de laboratorio relacionados con la quimica ambiental.
CMCCT, CSsC

5. Conocer qué es una medida de ph y su manejo para controlar el medio
ambiente.

CMCCT, CSsC

6. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT

7. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.

CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Utiliza el concepto de contaminacion aplicado a casos concretos.
1.2. Identifica y describe CAA el concepto de desarrollo sostenible, enumera
posibles soluciones al problema de la degradacion medioambiental.
1.3. Compara los conceptos de contaminacion, desarrollo y sostenibilidad.
2.1. Relaciona los efectos contaminantes de la actividad industrial y agricola sobre
el suelo.
3.1. Relaciona procedimientos de biorremediacion con su aplicacién en el campo
de la investigacion agricola.
4.1. Formula ensayos de laboratorio para conocer aspectos desfavorables del
medio ambiente.
5.1. Reconoce el concepto de ph y lo aplica al estudio de la contaminacion del
suelo.
6.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.

7.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
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Unidad 12. Estadistica. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS

Fases y tareas de un estudio estadistico.

Caracteres y variables estadisticas. Poblacion y muestra. Representatividad.
Técnicas de muestreo.

Recuento de datos. Graficos estadisticos.

Parametros de centralizacion. Parametros de dispersion.

Uso de la calculadora para hallar los parametros estadisticos.

Utilizacién conjunta de la media aritmética y la desviacion tipica. Coeficiente
de variacion.

Diagramas de dispersion. Introduccién a la correlacion.

Resolucién de problemas. Actividades.

CRITERIOS DE EVALUACION

Utilizar el lenguaje adecuado para la descripcibn de datos y analizar e
interpretar datos estadisticos que aparecen en los medios de comunicacion.
Elaborar e interpretar tablas y graficos estadisticos, asi como los parametros
estadisticos mas usuales, en distribuciones unidimensionales y
bidimensionales, utilizando los medios mas adecuados (lapiz y papel,
calculadora u ordenador), y valorando cualitativamente la representatividad de

las muestras utilizadas.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
Interpreta criticamente datos de tablas y gréaficos estadisticos.
Representa datos mediante tablas y graficos estadisticos.
Calcula e interpreta los parametros estadisticos de una distribucion

unidimensional: media, mediana, moda...

. Selecciona una muestra aleatoria y valora su representatividad.

Representa diagramas de dispersién e interpreta la relacidon entre las variables.
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6. Completa una tabla de frecuencias.
7. Diferencia y representa los tipos de graficos estadisticos.
8. Calcula los parametros estadisticos de un conjunto de datos.

9. Analiza conjuntamente las medidas estadisticas.

Unidad 13. Contaminacion del agua. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Contaminacion hidrica.
- Indicadores de la contaminacién del agua.
¢ Problemas medioambientales derivados de la contaminacion del agua
- Contaminacion de las aguas dulces.
- Contaminacion de las aguas saladas.
¢ Medidas contra la contaminacion del agua
- Potabilizacién y depuracion.

e Précticas de laboratorio: Evaluacion de la calidad del agua.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Precisar en qué consiste la contaminacién y categorizar la contaminacion
hidrica.
CMCCT, CCL
2. Contrastar en qué consisten distintos efectos medioambientales como la
eutrofizacion de las aguas o las mareas negras.
CMCCT, CCL, CAA
3. Precisar los agentes contaminantes del agua e informar sobre el tratamiento de
depuracion de las mismas.
CMCCT, CCL, CD, CSC
4. Precisar los efectos contaminantes que se derivan de la actividad industrial y
agricola sobre el agua.
CMCCT, CCL, CD, CAA, CsC
5. Utilizar ensayos de laboratorio relacionados con la quimica ambiental.
CMCCT, CAA, CIEE
6. Conocer qué es una medida de ph y su manejo para controlar el medio
ambiente.
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CMCCT, CAA

7. Recopilar datos procedentes de la observacion y experimentacion para detectar
contaminantes en el agua.

CMCCT, CAA, CIEE

8. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCCT

9. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.

CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Utiliza el concepto de contaminacion aplicado a las masas de agua de la
hidrosfera.
2.1. Categoriza efectos ambientales importantes como la eutrofizacién de las
aguas o las mareas negras y valora sus efectos negativos para el equilibrio
ecologico.
3.1. Discrimina los agentes contaminantes del agua y conoce su tratamiento.
4.1. Relaciona los efectos contaminantes de la actividad industrial y agricola sobre
el agua.
5.1. Formula ensayos de laboratorio para determinar la calidad del medio
ambiente.
6.1. Reconoce el concepto de ph y lo aplica al estudio de la contaminacién del
agua.
7.1. Realiza ensayos sencillos de laboratorio para detectar la contaminacion del
agua.
8.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.

9.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.

Unidad 14. Probabilidad. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Experiencias y sucesos aleatorios. Espacio muestral y sucesos.
e Técnicas de conteo: variaciones, permutaciones y combinaciones.
e Diagramas de arbol y tabla de contingencia.
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Calculo de probabilidades con Laplace.
Probabilidad simple y compuesta. Sucesos dependientes e independientes.

Probabilidad condicionada.

CRITERIOS DE EVALUACION

Resolver diferentes situaciones y problemas de la vida cotidiana aplicando los
conceptos del calculo de probabilidades y técnicas de recuento adecuadas.
Calcular probabilidades simples o compuestas aplicando la regla de Laplace,
los diagramas de é&rbol, las tablas de contingencia u otras técnicas

combinatorias.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

. Aplica la regla de Laplace y utiliza estrategias de recuento sencillas y técnicas

combinatorias.
Calcula la probabilidad de sucesos compuestos sencillos utilizando,

especialmente, los diagramas de arbol o las tablas de contingencia

3. Resuelve problemas sencillos asociados a la probabilidad condicionada

. Identifica y describe situaciones y fenébmenos de caracter aleatorio, utilizando la

terminologia adecuada para describir sucesos.

. Aplica técnicas de calculo de probabilidades en la resolucién de diferentes

situaciones y problemas de la vida cotidiana.

Unidad 15. Contaminacion atmosférica. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS

La atmosfera.

Contaminantes de la atmosfera:

- Tipos de contaminantes.

- Efectos de los contaminantes sobre la salud.

Problemas ambientales derivados de la contaminacion atmosférica:
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- Efectos locales y regionales de la contaminacion atmosférica.
¢ Nociones basicas teoricas sobre quimica ambiental.
e Practica de laboratorio: La presion atmosférica y la cantidad de oxigeno del

aire.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Conocer la estructura de la atmosfera y la funcion de cada una de sus capas.
CMCCT
2. Precisar en qué consiste la contaminacién y categorizar la contaminacion
atmosférica.
CMCCT, CCL
3. Precisar los agentes contaminantes del aire, su origen y sus consecuencias.
CMCCT, CCL, CD, CSC
4. Conocer y analizar medidas preventivas y paliativas de la contaminacion
atmosférica.
CMCCT, CD, CSIEE, CAA
5. Contrastar en qué consisten distintos efectos medioambientales como la lluvia
acida, el efecto invernadero o la capa de ozono.
CMCCT, CCL, CAA
6. Precisar los efectos contaminantes que se derivan de la actividad industrial y
urbana sobre el aire.
CMCCT, CCL, CD, CAA, CsC
7. Realizar ensayos de laboratorio relacionados con la quimica ambiental.
CMCCT, CAA, CSIEE
8. Presenta por escrito los resultados de sus experimentos.
CMCCT, CCL

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Indica el nombre, estructura y funcién de cada una de las capas que forman
la atmosfera terrestre.
2.1. Utiliza el concepto de contaminacion aplicado a las masas de aire integrantes
de la atmosfera.
3.1. Discrimina los distintos tipos de contaminantes de la atmésfera, asi como su

origen y efectos.
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4.1. Conoce y propone medidas preventivas y paliativas de la contaminacion
atmosférica.

5.1. Categoriza efectos ambientales importantes como el efecto invernadero, la
destruccion de la capa de ozono y el cambio global a nivel climatico, la amplitud
de sus efectos, y valora sus efectos negativos para el equilibrio ecolégico.

6.1. Relaciona los efectos contaminantes de la actividad industrial y urbana sobre
el aire.

7.1. Planea y realiza ensayos de laboratorio para conocer aspectos desfavorables
del medio ambiente.

8.1. Expresa con precision y coherencia, por escrito, las conclusiones de sus

investigaciones.

Unidad 16. Destruccion de la capa de ozono. (22 Evaluacion)

CONTENIDOS
e El origen de la capa de ozono.
e Causas de la destruccion de la capa de ozono.
e Consecuencias ambientales derivadas de la destruccién de la capa de ozono.
e Medidas de prevencion y correccion.

e Practicas teéricas: Protegerse de la radiacién solar.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Relacionar la composicién y la funcion de la capa de ozono.
CMCCT, CCL, CD, CAA
2. Precisar en gqué consiste la contaminaciéon y categorizar la contaminacién
atmosférica.
CMCCT, CCL
3. Precisar los agentes contaminantes de la atmdsfera que contribuyen a la
destruccién de la capa de ozono.
CMCCT, CCL, CD, CSC
4. Identificar y contrastar en qué consisten los distintos efectos medioambientales
producidos por el agujero de la capa de ozono.
CCMCCT, CCL, CD, CAA
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5. Precisar los efectos contaminantes que se derivan de la actividad industrial y
urbana sobre el aire.

CMCCT, CCL, CD, CAA, CSC

6. Realizar actividades practicas relacionadas con las consecuencias negativas de
la contaminacion atmosférica.

CMCCT, CAA, CSC, CSIEE

7. Participar en campafas de sensibilizacion, a nivel del centro educativo, sobre la
necesidad de controlar la utilizacion de los recursos energéticos o de otro tipo.
CMCCT, CD, CSC, CSIEE, CAA

8. Participar, valorar y respetar el trabajo individual o grupal.

CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Discrimina los procesos de formacion y destruccién natural de la capa de
o0zono y su funcion.
2.1. Utiliza el concepto de contaminacion aplicado a las masas de aire integrantes
de la atmosfera.
3.1. Discrimina los agentes contaminantes de la atmédsfera, su origen y su
mecanismo de accion en la destruccién de la capa de ozono.
4.1. Identifica y categoriza las consecuencias de la destruccion de la capa de
ozono sobre el medio ambiente y valora sus efectos negativos para el equilibrio
ecoldgico.
5.1. Relaciona los efectos contaminantes de la actividad industrial y urbana sobre
el aire.
6.1. Formula y resuelve actividades practicas para conocer aspectos
desfavorables de la destruccién de la capa de ozono sobre la salud humana y el
medio ambiente.
7.1. Disefla y participa en campafias de sensibilizacién, a nivel de centro
educativo, sobre la necesidad de tomar de medidas de proteccion frente a la
destruccion de la capa de ozono.

8.1. Participa, valora y respeta el trabajo individual y en grupo.
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Unidad 17. Polinomios. (22-32 Evaluacion)

CONTENIDOS

Polinomios. Valor numérico de un polinomio.
Suma, producto y division de polinomios.
Algoritmo de Ruffini. Teorema del resto.

Identidades notables. Descomposicion factorial.

CRITERIOS DE EVALUACION

Utilizar con destreza el lenguaje algebraico, sus operaciones y propiedades.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

. Se expresa de manera eficaz haciendo uso del lenguaje algebraico.

. Realiza sumas, restas, multiplicaciones y divisiones de polinomios.

. Utiliza identidades notables.

. Aplica la regla de Ruffini para realizar la division por el binomio x - a.

. Comprende el concepto de raiz de un polinomio. Obtiene las raices de un

polinomio.

. Factoriza los polinomios, mediante la aplicacion de la regla de Ruffini.

7. Factoriza un polinomio con productos notables y extrayendo factor coman.

. Utiliza el teorema del resto para averiguar si un polinomio es divisible por el

binomio x- a.

. Aplica el teorema del resto para encontrar el valor numérico y las raices de un

polinomio.

Unidad 18. Efecto invernadero y cambio climatico. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
El efecto invernadero terrestre.

Causas del aumento del efecto invernadero.
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e Consecuencias ambientales derivadas del aumento del efecto invernadero.
e Medidas de prevencion y correccion.

e Practica de laboratorio: Simulacion del calentamiento global.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Analizar en qué consiste el efecto invernadero terrestre.
CMCCT, CCL
2. Precisar en gqué consiste la contaminacion y categorizar la contaminacion
atmosférica en relacion con el efecto invernadero.
CMCCT, CCL
3. Discriminar los agentes contaminantes del aire y su origen.
CMCCT, CCL, CD, CSC
4. Contrastar en qué consisten las consecuencias medioambientales del efecto
invernadero.
CMCCT, CCL, CAA
5. Precisar los efectos contaminantes que se derivan de la actividad industrial y
urbana sobre el aire.
CMCCT, CCL, CD, CAA, CsC
6. Utilizar ensayos de laboratorio relacionados con la quimica ambiental.
CMCCT, CAA, CIEE
7. Participar, valorar y respetar el trabajo individual y grupal.
CsC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1. Analiza el origen y las consecuencias del efecto invernadero terrestre.
2.1. Utiliza los conceptos de contaminacion y contaminantes aplicados a las
masas de aire integrantes de la atmosfera en relacién con el efecto invernadero.
3.1. Discrimina los agentes contaminantes del aire y conoce su origen y
tratamiento.
4.1. Categoriza las consecuencias del efecto invernadero y el cambio global a
nivel climético y valora sus efectos negativos para el equilibrio ecoldgico.
5.1. Relaciona los efectos contaminantes de la actividad industrial y urbana sobre

el aire y conoce y plantea soluciones frente a ellos.
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6.1. Formula ensayos de laboratorio para conocer aspectos desfavorables del

medio ambiente.

7.1. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

o bk w0 N RE

Unidad 19. Ecuaciones. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
Ecuaciones de primer grado.
Ecuaciones de segundo grado ax?+bx+c = 0.
Ecuaciones reducibles a ecuaciones de 1*"y 2° grado.
Ecuaciones bicuadradas.
Ecuaciones factorizadas.

Problemas con ecuaciones.

CRITERIOS DE EVALUACION

Utilizar con destreza el lenguaje algebraico, sus operaciones y propiedades.
Representar y analizar situaciones y estructuras matematicas utilizando
ecuaciones de distintos tipos para resolver problemas.

Competencias tratadas en la unidad

CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Resuelve ecuaciones de primer y segundo grado y las clasifica.

Resuelve problemas mediante ecuaciones de primer y segundo grado.
Resuelve ecuaciones bicuadradas y factorizadas.

Resuelve ecuaciones reducibles a ecuaciones de 1"y 2° grado.

Formula algebraicamente una situacion de la vida real mediante ecuaciones,

las resuelve e interpreta el resultado obtenido.

Unidad 20. La lluvia acida. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS

Origen de la lluvia acida.
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e Causas de la formacioén de los acidos.
e Consecuencias de la lluvia acida.
e Medidas de prevencion y correccion.

e Practicas de laboratorio: Caracteristicas y efectos de la lluvia acida.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Precisar en qué consiste la lluvia &cida.
CsC
2. Determinar los agentes causantes de la lluvia acida y su capacidad de
dispersion.
CMCCT, CSIEE
3. Analizar en qué consisten los efectos medioambientales de la lluvia acida.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSC, CSIEE
4. Precisar las medidas para paliar los problemas medioambientales derivados de
la lluvia &cida.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSC, CSIEE
5. Disefar para dar a conocer a sus comparieros la necesidad de mantener el
medio ambiente.
CMCCT, CAA, CSC, CSIEE
6. Seleccionar y utilizar adecuadamente los materiales y productos del laboratorio.
CMCT
7. Cumplir y respetar las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
CsC
8. Disefiar y realizar ensayos relacionados con las medidas de ph.
CMCCT, CSIEE, CAA

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Reconoce los tipos de precipitaciones acidas y sus efectos «transfronterizos».
2.1. Determina la accién de los agentes causantes de la lluvia acida.
3.1. Identifica los efectos medioambientales de la lluvia acida y valora sus efectos
negativos para el planeta.
4.1. Reconoce y propone medidas para minimizar los efectos de la lluvia acida.
5.1. Plantea estrategias de sostenibilidad en el entorno del centro.
6.1. Elige el tipo de instrumental y el material de laboratorio necesario para
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realizar los experimentos propuestos y lo utiliza correctamente.
7.1. Aplica correctamente las normas de seguridad e higiene en el laboratorio.
8.1. Disefa y realiza ensayos de determinacion del ph y los relaciona con

aspectos desfavorables del medio ambiente.

Unidad 21. Sistemas de ecuaciones. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Sistemas de ecuaciones lineales con dos incognitas.
e Meétodos de resolucion: igualacion, sustitucion y reduccion.
e Meétodo gréfico.

e Problemas con sistemas de ecuaciones.

CRITERIOS DE EVALUACION
= Utilizar con destreza el lenguaje algebraico, sus operaciones y propiedades.
= Representar y analizar situaciones y estructuras matematicas utilizando

sistemas de ecuaciones lineales para resolver problemas.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Calcula las soluciones de un sistema de dos ecuaciones con dos incognitas
mediante los métodos de sustitucion, igualacion y reduccion.

2. Determina graficamente las soluciones de un sistema de dos ecuaciones

lineales con dos incognitas.

w

. Formula algebraicamente una situacion de la vida cotidiana mediante sistemas
lineales de dos ecuaciones con dos incognitas, las resuelve e interpreta
criticamente el resultado obtenido.

4. Resuelve problemas algebraicos: reconoce y expresar matematicamente los

datos que dicho enunciado proporciona, plantea las ecuaciones que

conduzcan a la solucién y razonala validez de la solucion.

ol

. Resuelve problemas de moviles, relojes, repartos y mezclas.
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Unidad 22. Contaminacion nuclear. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Radiactividad y energia nuclear: fundamentos.
- Laradiactividad.
- La energia nuclear.
e Ventajas de la energia nuclear.
e Efectos negativos de la energia nuclear: contaminacion nuclear.

e Practicas tedricas: Los accidentes nucleares y sus consecuencias.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Conocer los fundamentos de la radiactividad y de la energia nuclear.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE
2. ldentificar la utilidad de isétopos radiactivos para diversos campos.
CMCCT
3. Reconocer las ventajas de la energia nuclear frente a otros tipos de energia.
CMCCT, CD, CSIEE
4. Precisar en qué consiste la contaminacién nuclear.
CMCCT, CCL
5. Identificar los efectos de la radiactividad sobre el medio ambiente y el ser
humanao.
CMCCT, CSIEE
6. Valorar las medidas y métodos de correccion de la contaminacion nuclear.
CCL, CMCCT, CD, CSIEE
7. Argumentar sobre las ventajas y los inconvenientes de la energia nuclear.
CMCCT, CAA, CCL, CD, CSC, CSIEE

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Conoce los fundamentos de la radiactividad.
1.2. Conoce los fundamentos de la energia nuclear
2.1 ldentifica la utilidad de los radiois6topos en diversos campos.
3.1. Reconoce las ventajas de la energia nuclear.
4.1. Establece en qué consiste la contaminacion nuclear
5.1. Reconoce y distingue los efectos de la contaminacion radiactiva sobre el
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medio ambiente y la vida en general.

6.1. Valora criticamente el uso de la energia nuclear y las diferentes medidas para
corregir sus efectos negativos.

6.2. Analiza la gestion de los residuos nucleares.

7.1. Argumenta criticamente sobre el uso de la energia nuclear.

7.2. Analiza la dependencia en Espafia y a nivel mundial de la energia nuclear.

Unidad 23. Caracteristicas de las funciones. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS

e Formas de expresar una funcién. Dominio y recorrido de una funcion.

e Puntos de corte con los ejes. Simetria y periodicidad.

e La tasa de variacion media. Continuidad de una funcion. Crecimiento y
decrecimiento. Maximos y minimos.

e Resolucion de problemas. Actividades.

CRITERIOS DE EVALUACION

= Identificar relaciones cuantitativas en una situacion, determinar el tipo de
funcibn que puede representarlas, y aproximar e interpretar la tasa de
variacion media a partir de una grafica, de datos numéricos o mediante el
estudio de los coeficientes de la expresion algebraica.

= Analizar informacion proporcionada a partir de tablas y graficas que
representen relaciones funcionales asociadas a situaciones reales, obteniendo

informacion sobre su comportamiento, evolucion y posibles resultados finales.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1. Comprende el concepto de funcion.
2. Expresa e interpreta una funcién de diferentes modos: tablas, gréaficas
3. Describe las caracteristicas mas importantes que se extraen de una grafica,
sefialando los valores puntuales o intervalos de la variable que las determinan.
4. Halla el dominio de una funcién, dadas su grafica o su expresion algebraica.
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5. Dada una funcién representada por su grafica, estudia sus caracteristicas mas
relevantes (dominio de definicién, recorrido, crecimiento y decrecimiento,
maximos y minimos, continuidad...).

6. Analiza el crecimiento o decrecimiento de una funcidon mediante la tasa de
variacion media.

7. Interpreta situaciones reales que responden a funciones sencillas.

8. Asocia un enunciado con una grafica.

9. Representa una funcibn dada por su expresion analitica obteniendo,
previamente, una tabla de valores.

10. Halla la T.V.M. en un intervalo de una funcién dada graficamente, o bien

mediante su expresion analitica.

Unidad 24. Desarrollo sostenible. (3% Evaluacion)

CONTENIDOS
e Concepto y tipos de desarrollo.

- Las Cumbres Internacionales.
e Los residuosy su gestion.

- Gestion de los residuos.

e Précticas teoricas: La gestion de los residuos domésticos.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Conocer los conceptos basicos relacionados con el desarrollo.
CMCCT
2. ldentificar y describir el concepto de desarrollo sostenible.
CCL, CMCCT, CD, CSC, CSIEE
3. ldentificar los diferentes tipos de residuos.
CMCCT, CAA, CSC, CSIEE
4. Precisar las fases procedimentales que intervienen en el tratamiento de los
residuos.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSC, CSIEE
5. Contrastar argumentos a favor de la recogida selectiva de residuos y su
repercusion a nivel familiar y social.

CMCCT, CD, CAA, CSC CSIEE
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6. Participar en campafias de sensibilizacion en la gestidon de residuos.
CCL CMCCT CAA CSC CSIEE CCEC

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Conoce los conceptos basicos relacionados con el desarrollo.
2.1. Reconoce las caracteristicas propias de cada tipo de desarrollo.
2.2. ldentifica las repercusiones y condicionantes de cada tipo de desarrollo.
3.1. Clasifica los residuos segun su origen.
4.1. Explica ordenadamente y con precision los procesos de tratamiento de
residuos.
4.2. Valora criticamente la recogida selectiva de los residuos.
5.1. Argumenta los pros y los contras del reciclaje y de la reutilizacién de recursos
materiales.

6.1. Propone y aplica medidas de control de la gestion de residuos
Unidad 25. Funciones elementales. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS

e Funciones lineales

e Funciones definidas a trozos

e Funcién polinémica de segundo grado, y = ax’* + bx + c. Representacion
grafica.

e Funciones de proporcionalidad inversa: hipérbolas.

e Resolucion de problemas donde aparezcan funciones.

e Representacion gréafica de una funcién racional a partir de transformaciones de
la grafica de la funcion y = 1=x.

e Funciones exponenciales.

CRITERIOS DE EVALUACION

= |dentificar relaciones cuantitativas en una situacion, determinar el tipo de
funcion que puede representarlas, y aproximar e interpretar la tasa de
variacion media a partir de una gréafica, de datos numéricos o mediante el

estudio de los coeficientes de la expresion algebraica.

37



» Analizar informacion proporcionada a partir de tablas y gréficas que
representen relaciones funcionales asociadas a situaciones reales, obteniendo

informacion sobre su comportamiento, evolucion y posibles resultados finales.

Competencias tratadas en la unidad.
CCL,CMCT,CD,CAA,CSYC,SIEP

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Representa gréaficamente funciones lineales a partir de su ecuacion (y = ax ; y
=b;y=ax+bhb)

2. Distingue la pendiente y la ordenada en el origen de una funcién lineal.

3. Obtiene la expresién analitica de la funcion lineal asociada a un enunciado de
un contexto real y la representa.

4. Obtiene la ecuacion y = ax+b a partir de su gréfica.

5. Representa una parabola a partir de la ecuacion cuadratica correspondiente,

y = ax® +bx+c, determinando (vértice, eje de simetria, cortes con los ejes... )

6. Asocia curvas de funciones cuadraticas a sus expresiones analiticas.

7. Analiza cualquier tipo de parébola a partir del estudio de sus caracteristicas.

8. Distingue las funciones polinébmicas por su grado: de primer grado, rectas, y de
segundo grado, parabolas.

9. Representa funciones definidas a trozos.

10. Da la expresion analitica de una funcion definida a trozos dada graficamente.

11. Obtiene la gréafica de una funcion de proporcionalidad inversa a partir de una
tabla o de su expresion algebraica.

12. Maneja las funciones de proporcionalidad inversa y racionales sencillas.

13. Reconoce y representa la funcién exponencial.

14. Asocia graficas a expresiones analiticas (polinébmicas, proporcionalidad
inversa, racionales, y exponenciales).

15. Representa graficamente la relacién entre dos magnitudes para los casos de
relacion lineal, cuadratica, proporcional inversa y exponencial, calculando
elementos caracteristicos de estas funciones (cortes con los ejes, intervalos de
crecimiento y decrecimiento, maximos y minimos, continuidad, simetrias y
periodicidad).

16. Utiliza elementos tecnoldgicos especificos para dibujar gréaficas
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17. Resuelve problemas de enunciado relacionados con distintos tipos de

funciones.

Unidad 26. I+D+l: Etapas y lineas de investigacion. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
e Concepto de I+D+i
- Etapas de un proyecto [+D+i.
e |+D+i en los retos de la sociedad .
- Lainnovacion orientada a la sociedad.
e Las TIC aplicadas a la |+D+i
e Précticas tedricas: Las TIC aplicadas a proyectos de I+D++i de astrofisica y

medicina.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Analizar la incidencia de la 1+D+i en la mejora de la productividad y el aumento
de la competitividad en el marco globalizador actual.
CMCCT, CSIEE, CAA, CSC
2. Recopilar, analizar y discriminar informacion sobre distintos tipos de innovacion
en productos y procesos, a partir de ejemplos de empresas punteras en
innovacion.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSIEE
3. Valorar la importancia de las TIC en la difusibn de las aplicaciones e
innovaciones de los planes [+D+i
CCL, CMCCT, CD, CSIEE
4. Discriminar y decidir sobre las fuentes de informacion y los métodos empleados
para su obtencion.
CD, CSIEE
5. Presentar y defender en publico el proyecto de investigacion realizado.
CCL, CSIEE

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Relaciona los conceptos de investigacion, desarrollo e innovacion.
1.2. Contrasta las etapas del ciclo I+D+i.
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1.3. Relaciona la realizacion de proyectos |+D+i con el desarrollo de una region o
pais.

2.1. Precisa como la innovacion es o puede ser un factor de recuperacion
econdémica de un pais.

2.2. Enumera algunas lineas de I+D+i que hay en la actualidad para las industrias
quimicas, farmacéuticas, alimentarias y energéticas.

3.1. Discrimina y argumenta sobre la importancia que tienen las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién en el ciclo de investigacion y desarrollo.

4.1. Utiliza diferentes fuentes de informacién apoyandose en las TIC, para la
elaboracion y presentacion de sus investigaciones.

5.1. Disefla pequefios trabajos de investigacion sobre un tema de interés
cientifico-tecnoldgico para su presentacion y defensa en el aula.

5.2. Expresa con precision y coherencia tanto verbalmente como por escrito las

conclusiones de sus investigaciones.

Unidad 27. I+D+l en el desarrollo de la sociedad. (32 Evaluacion)

CONTENIDOS
e La necesidad de la investigacion basica.
- Organismos publicos de investigacion.
e |+D+iy el desarrollo de un pais o regiéon
- Innovacion en Espafia.

- Innovacién en las comunidades autbnomas.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Valorar la importancia de promover la investigacion basica para permitir nuevos
avances cientificos y tecnologicos.
CCL, CMCCT, CD, CAA, CSIEE
2. Analizar la incidencia de la 1+D+i en la mejora de la sociedad, aumento de la
competitividad en el marco globalizador actual.
CMCCT, CD, CAA, CSIEE, CSC
3. Investigar y argumentar sobre tipos de innovacion valorando criticamente todas
las aportaciones a los mismos ya sea de organismos estatales o autonémicos y

de organizaciones de diversa indole.
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CMCCT, CSIEE

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
1.1. Reconoce la importancia de la investigacion basica en la fabricacion de
productos de uso cotidiano.
1.2. Valora la importancia de algunas investigaciones basicas en el desarrollo de
la sociedad.
2.1. Precisa como la innovacion es o puede ser un factor de recuperacion
econdmica de un pais.
3.1. Enumera qué organismos y administraciones fomentan la |+D+i en nuestro
pais a nivel estatal y autonémico.
3.2. Reconoce tipos de innovacion de productos basada en la utilizacion de
nuevos materiales, nuevas tecnologias etc., que surgen para dar respuesta a

nuevas necesidades de la sociedad.

c)- METODOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS

Estrategias Metodoldgicas.

1. Para obtener el mayor rendimiento en el trabajo, lo primero que se ha de
intentar conseguir es un ambiente agradable en la clase, para que tanto el alumno
como el profesor se encuentren a gusto dentro del aula. Por ello el punto de
partida sera la exigencia, tanto para el profesor como el alumnado de puntualidad,
orden, respeto y confianza.

2. Para adquirir una formaciéon duradera el alumno sera protagonista de su
propio aprendizaje. Descubriendo los conceptos por si mismo éstos se asentaran
de una manera mas duradera en su estructura l6gica. Se tomara como punto de
partida, siempre que sea posible, la realidad vivencial del alumno. El profesor
formulara preguntas que lleven al alumno a la reflexibn y a expresar su
pensamiento verbalmente. La conversacion en la clase ayudara a captar las
opiniones, interpretaciones y conclusiones de los distintos alumnos, y a éstos les
permitira valorar las distintas estrategias a la hora de abordar la resolucién de un
problema. Se tratara de fomentar el espiritu observador de los alumnos y el deseo
de hacer preguntas.

Al disefar las actividades serd importante mantener una interrelacion fuerte
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entre el mayor nimero de conceptos posible. En los casos en que se observe
diferencia de ritmos, se entregaran actividades con diferente grado de dificultad.
Durante este curso, al igual que en el anterior, no se podra realizar trabajo en
grupo para poder asi garantizar el cumplimiento de las recomendaciones
sanitarias. No obstante, se fomentar4 el debate y la participacion de todos de
forma oral en la realizaciobn y correccion de los ejercicios. Se hard uso de
herramientas informaticas para la realizacion de ejercicios online, de modo que el
aprendizaje resulte mas atractivo. Asimismo, se utilizara soporte audiovisual,
especialmente para contenidos de Fisica y Quimica, Biologia y Geologia y
Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional.

Todo lo dicho se puede resumir en los siguientes puntos:
- Evaluacién inicial: no solo al principio del curso, sino al comienzo de cada
unidad.
- Despertar el interés, la curiosidad y el gusto por la observacion.
- Actividades relacionadas con la experiencia y la vida real y cotidiana de los
alumnos.
- Considerar los errores e ideas imprecisas en su dimension positiva. Reflexionar
y aprender de los errores.
- Reelaborar y modificar esquemas previos.
- Propiciar el trabajo individual y en grupo. Participacién de los alumnos en la
clase.

Con estos planteamientos se trata de conseguir un aprendizaje significativo ya

gue entran en juego todas las condiciones esenciales para que éste se dé.

3. Debemos tener presente, pues, que desde y con nuestras ACTITUDES,
somos transmisores de una serie de valores y normas que facilitan o dificultan (si
son negativas) el aprendizaje. Por lo tanto, se vigilaran:

- El cumplimiento de las normas establecidas en el Centro.

- Atencion no discriminatoria a los alumnos segun sus necesidades.

- Técnicas de agrupamiento cuando los trabajos lo requieran, procurando
heterogeneidad.

- Perseverancia y flexibilidad en el trabajo

- Espiritu de colaboracién.
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Organizacion de Espacios y Tiempos.

La materia se desarrollara en el aula del grupo, que cuenta con 1 ordenador
con pantalla. Se utilizara software de pizarra digital y herramientas informaticas
para facilitar el aprendizaje. También se hara uso de la calculadora asi como de
las herramientas de dibujo necesarias para abordar los contenidos de geometria.

En cuanto a la planificacion del ritmo general de la clase, seré el siguiente: se
dedicara la primera parte de la clase a la correccion de ejercicios y resolucion de
dudas. Esta correccibn se harda de manera conjunta analizando los errores
cometidos por cada una de las alumnas. A continuacion se realizardn nuevas
actividades de la forma indicada anteriormente. Dado que hay dias en que se
tienen dos horas lectivas de la materia, se procurara alternar contenidos de dos
de las materias integrantes del ambito, con lo que se iran trabajando unidades

didacticas diferentes de forma paralela.

d)- MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Ambas materias Mateméticas y CAAP se impartiran a través de apuntes.
El material a utilizar en los contenidos de mateméaticas sera: regla, compas,
escuadra, cartabon, transportador de angulos y calculadora.

Haran uso del diccionario cuando sea preciso.

e)- EVALUACION: PROCESO, PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE
EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Los equipos docentes realizardn durante el presente curso escolar cuatro
evaluaciones (la primera de ellas cualitativa). La evaluacion inicial cualitativa se
realizar4 a mediados del mes de octubre y su finalidad sera obtener la informacion
necesaria para orientar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Los items respectivos para recoger la informacion significativa de los alumnos,
seran proporcionados por la Jefatura de Estudios.

e.1l). Proceso de evaluacion.

La evaluacion del proceso educativo constituye uno de sus principales
componentes ya que proporciona un control de calidad de todas las acciones que

se emprenden dentro de él.
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Es necesario, por tanto, establecer dentro de la programaciéon didactica una
planificacion de esta evaluacion de forma que involucre a todos los elementos que
intervienen en el desarrollo del proceso educativo: los aprendizajes del alumno, el
proceso de ensefianza y la propia practica docente.

Para que la evaluacion sea efectiva y nos permita mejorar y adaptar
adecuadamente el proceso educativo a la realidad en la que se desarrolla, debe
ser continua y estar integrada en el propio proceso de forma que se lleve a cabo
durante el transcurso del mismo. De esta manera la informacion obtenida
mediante la evaluacion nos permitira regular de forma constante el desarrollo y los
contenidos de la programacion didactica, mejorando su adecuacién a las
necesidades reales del los alumnos. Se realizara tanto sobre el trabajo cotidiano
en el aula y en casa, como sobre las pruebas y trabajos obligatorios u opcionales
entregados. La asistencia a clase seréa fundamental. Asi, se garantiza el caracter
formativo y orientador de la evaluacion, tanto en la evaluacion de los procesos de
ensefianza y la practica docente como en la evaluacion de los aprendizajes del
alumno.

Se realizaréa una evaluacion individualizada y formativa, que nos proporcione al
profesor y al alumno informacion continua sobre lo que asimila y sus dificultades,
de forma que podamos detectar sus problemas y proponer soluciones.

Se procurarda que sea una actividad motivadora, ponderando sus logros
personales y la utilidad de éstos para su vida cotidiana y laboral ya proxima y
mostrandoles salida para sus deficiencias.

Para evaluar a los alumnos/as se tendrdn en cuenta dos aspectos
fundamentales:

eEl esfuerzo y el progreso de cada uno de ellos en el proceso de
aprendizaje, es decir, los avances conseguidos desde su propio punto de
partida inicial (evaluacién cualitativa). En esta linea, se comenzara el curso con
una prueba escrita para detectar el nivel colectivo y particular. En los distintos
temas también se comenzara con alguna actividad realizada de forma oral para
detectar preconceptos erroneos y establecer los conocimientos previos sobre
los que apoyar los nuevos.

e L0s criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje evaluables como
baremo objetivo para determinar el grado de adquisicién de los contenidos

(evaluaciéon cuantitativa: qué saben y a qué nivel). Los alumnos/as han de
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conocer en todas las unidades los objetivos que se pretende conseguir y los
contenidos considerados basicos.

e.2) Procedimientos e instrumentos de evaluacion.

El proceso de evaluacién estara vinculado al proceso de ensefianza-
aprendizaje, de tal manera que los alumnos seran conocedores de que se esta
evaluando todo y en todo momento. Es necesario que eliminen la idea de que la
evaluacion se limita a un examen y aclarar que la evaluacion hace especial
hincapié en el interés y el esfuerzo que se haga por aprender, y en el proceso de
trabajo, tanto en el aula como en casa. Se utilizaran para ello los siguientes

instrumentos de evaluacion:

1. Exdmenes:

Se realizar4 al menos una prueba escrita por unidad didactica salvo en la
materia de 4° en los contenidos relativos a las Ciencias Aplicadas a la Actividad
Profesional, en los que las unidades didacticas son muy pequefas, y se juntaran
varios temas para que el numero de examenes no sea demasiado elevado y
pueda provocarles sensacion de agobio.

En caso de que un alumno falte a una prueba, si no es el examen completo de
la unidad, la nota de la unidad didactica se tomara con la siguiente prueba. En
caso de ser la ultima, se realizara otro dia el examen, siempre y cuando la falta
esté justificada. En caso de repetirse las ausencias en dias de exdmenes, podra
solicitarse justificante médico para evitar agravios comparativos con el resto de

compaferos.

2. Trabajo y actitud en el aula:

Se tendra en cuenta tanto la realizacion de las actividades como el
comportamiento, la participacion, el respeto a las demas personas asi como al
cuidado del material. Se llevara un registro de ello. La puntualidad seré valorada

dentro de la actitud.

3. Tareas:

Diariamente se mandaran tareas para afianzar los contenidos vistos. Se
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valorara la realizacion, bien o mal, de las mismas, asi como su grado de

desarrollo. Se llevara un registro de ello.

4. Cuaderno:
Se evaluara

- Correccion clara de deberes y ejercicios. No importa que en el cuaderno
haya tachones relativos a la correccion de los ejercicios, dado que esto
forma parte del aprendizaje. Es mas, se valorara esto por encima del
uso de typex o la realizacion de los ejercicios a lapiz para borrar los
fallos y reescribir la correccion.

- Llevar el cuaderno al dia (incluido cuando haya faltas de asistencia),
incluyendo la fecha de realizacion de los ejercicios.

- Copiar el enunciado o la referencia de los ejercicios.

- Adjuntar al cuaderno trabajos, fichas y practicas que se realicen.

- Responder siempre de manera completa aportando el mayor nimero de
datos posible a las preguntas que se planteen.

- Dejar méargenes a los lados de las hojas, y éstas estar limpias de
dibujos, poemas y otros anagramas.

- Ortografia.

- Cuidado de la letra.

** Se observara regularmente el cuaderno, ya que el objetivo es que el trabajo se
realice diariamente, no el limitarse a actualizarlo para su evaluacién. En caso de
ser necesario, sera recogido en el momento que se estime oportuno a lo largo de

la evaluacion.

Los alumnos deben saber que la realizacién de todas y cada una de las tareas
propuestas por el profesor es obligatoria y que la no realizacién de cualquiera de
las mismas (pruebas de evaluacién, trabajos obligatorios de lectura u otro tipo,
tareas de clase recogidas en el cuaderno del alumno), asi como una actitud
pasiva o disruptiva, podra suponer la evaluacion negativa del trimestre

correspondiente si tras la aplicacion de los diferentes porcentajes no llegara al 5.

La ponderacion de la parte de la nota correspondiente a los examenes

46



ordinarios de evaluaciéon y el resto de variables (actitud, trabajo diario, trabajos
obligatorios, y cuaderno de clase) sera tenida en cuenta con el porcentaje
establecido en el punto siguiente siempre y cuando se hayan realizado todas y
cada una de ellas. Si en alguna de las partes evaluables el alumno no llega a un
minimo de 3 puntos sobre 10, no se hard media con el resto de calificaciones,
considerandose el trimestre no superado. Asimismo, el alumno debe ser honrado
en la realizacion de las pruebas de evaluacion, no tolerandose la copia por ningun
medio o el plagio; aquel alumno que incurra en cualquiera de estas acciones sera
sancionado con la no evaluacion de dicha prueba, con las consecuencias antes
sefaladas. Esta medida puede afectar tanto al alumno que copia como al que le
facilita que lo haga. Esta sera la norma comun, correspondiendo al profesor el
hacer alguna modificacion debido a la posibilidad de encontrarse con casos

particulares que asi lo requieran.

La asistencia en este tipo de grupos resulta imprescindible, dado que repercute

en la evaluacion de la actitud y trabajo, cuaderno y realizacion de tareas.

e.3) Criterios de calificacion.

La calificacion se calculara aplicando las siguientes ponderaciones, siempre y
cuando se tenga una nota minima de 3 en cada uno de los apartados.

- Pruebas escritas (examenes): 60% (En el caso de mateméticas, este
porcentaje se podra desglosar en 50% + 10%, siendo el 10% obtenido de
pequefias pruebas realizadas en diferentes momentos del curso).
- Tareas: 10%
- Cuaderno: 10%.
- Trabajo y actitud en el aula: 10%. (Se valorara si toma notas, atiende en
clase y mantiene silencio en el aula durante las clases).
- Notas correspondientes a otros trabajos entregados o0 notas obtenidas de
preguntas realizadas en el aula: 10%. (En caso de no haber notas
correspondientes a este apartado, el porcentaje sera repartido entre el

resto de apartados)

Una vez aplicados estos porcentajes, como la nota tiene que ser un numero

47



entero, el criterio para redondeo a la alza o a la baja sera la participacion e interés

del alumno y lo que ha avanzado con respecto a su situacion inicial.

Tras cada evaluacion se realizard una prueba de recuperacion de los
contenidos no superados. Estas notas pasaran a sustituir a aquellas obtenidas

anteriormente, recalculando de nuevo la nota correspondiente a dicha evaluacion.

La calificacion final ordinaria de cada materia integrante del ambito se
obtendra haciendo la media ponderada de las pruebas realizadas a lo largo de
todo el curso (considerandose las correspondientes recuperaciones en su lugar
cuando sean mejores) y de los restantes aspectos evaluables, considerando que
la nota de estos es la media observada a lo largo de todo el curso.

En POST-MARE (4° de ESO), la distribucion de contenidos es
aproximadamente del 60% de Matematicas Aplicadas y 40% de Ciencias
Aplicadas a la Actividad Profesional. En el boletin las notas apareceran de forma
independiente para cada materia, por lo que las mismas seran evaluadas de

forma independiente conforme a los criterios anteriormente expuestos.

Los alumnos que deban presentarse a la prueba extraordinaria, que se
realizara en junio siguiendo las instrucciones de la Consejeria, deberan
examinarse de aquellos contenidos no recuperados de cada una de las materias
integrantes del ambito. La calificacion final extraordinaria se obtendra aplicando
los siguientes porcentajes:

-Tareas de refuerzo realizadas tras la final ordinaria: 10%.
-Calificacion recalculada en las materias integrantes del ambito tras la

realizacion de la prueba extraordinaria: 90%.

Para la nota global del ambito se aplicara el mismo peso a las materias

integrantes del mismo que en la evaluacion final ordinaria.

e.4) Aspectos didacticos relativos al procedimiento de evaluacion-

aprendizaje.

Dentro del proceso de evaluaciéon se tendran en cuenta distintos aspectos que
afectan tanto a las normas de conducta, como a la asistencia a clase y al trabajo
realizado en el aula.

De este modo, se considera que los alumnos deberan mantener en todo
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momento unas normas de conducta y civismo apropiadas, no tolerandose las
conductas disruptivas. El protocolo de actuacion al respecto sera el siguiente:

e Si el alumno acumula tres amonestaciones sera apercibido sobre la
posibilidad de iniciar expediente disciplinario, con independencia del castigo
impuesto por Jefatura de Estudios.

e Si el alumno reincide y acumula seis amonestaciones, se iniciard un
expediente de expulsion por parte de Jefatura de Estudios que podré
culminar en la expulsion del alumno del Centro hasta 30 dias o la propuesta

de cambio de Centro.

Las conductas consideradas como contrarias seran los malos habitos en el
aula, manifestaciones racistas o xenofobas, blasfemias y/o expresiones

malsonantes, faltas de respeto, uso inadecuado del material e instalaciones.

Es importante hacer hincapié en la prohibicion de utilizar dispositivos
electronicos tales como mdéviles, smartphones, reproductores digitales, etc.
durante los periodos lectivos salvo que fuera autorizado por el profesor para
realizar alguna actividad de la materia que involucrara el uso de las nuevas
tecnologias. El alumno es conocedor de esta norma y de las consecuencias que

tiene su incumplimiento.

Del mismo modo, se considera que la asistencia al aula es obligatoria. El
absentismo dentro del Programa de Mejora debe atajarse de raiz. No se toleraran
faltas injustificadas. El protocolo de actuacion seré el siguiente:

e 3faltas injustificadas: sancion y apercibimiento.

e 6 faltas injustificadas: sancién y segundo apercibimiento:

e >10 faltas injustificadas: inicio de expediente por parte de Jefatura de
Estudios tal y como se ha sefialado anteriormente respecto a las normas
de conducta. Asi mismo, se considerara que el alumno no ha cumplido con
el minimo exigido para la evaluacién continua y por tanto el profesor podra
considerar en la evaluacion que el alumno no ha llegado a cumplir los

criterios para superarla.
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f)-MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

El programa PMARE constituye en si mismo una medida ordinaria singular de
atencion la diversidad. Por ello, en los diferentes elementos de la programacion
del ambito se ha tenido en cuenta:

e Organizacion de los contenidos en unidades didacticas que buscan la
conexidn y aplicacion de los mismos a la vida de los alumnos, resaltando
su caracter funcional.

e Metodologia que parte siempre de los conocimientos previos de los
alumnos, para poder enganchar los nuevos contenidos con los
aprendizajes previos del alumnado.

e Combinacion de diferentes agrupamientos de alumnos y realizacion de
diferente tipo de actividades. En cada unidad se dispondra de actividades
tanto de refuerzo como de ampliacion, para podernos adaptar a los
diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado.

e En la evaluacion de los aprendizajes del alumnado se opta por dar un peso

importante al trabajo diario tanto en el aula como en casa.

Ademas de estas medidas generales, para todos los alumnos y alumnas del
grupo, se adoptaran aquellas medidas singulares que requieran aquellos alumnos
que presentan necesidad especifica de apoyo educativo, de acuerdo con el
informe psicopedagdgico y las indicaciones de la orientadora del centro.

d)-CONCRECION DE ELEMENTOS TRANSVERSALES

Desde el ambito cientifico y matematico se pretende trabajar de manera

transversal los siguientes contenidos actitudinales:

. Libertad y responsabilidad personal.

* Esfuerzo individual y confianza en si mismo.

* Sentido critico e iniciativa personal.

* Curiosidad, interés, creatividad y espiritu emprendedor.

* Prevencion de la violencia y resolucion pacifica de conflictos.

Se contribuirh al desarrollo de los siguientes planes y proyectos
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implantados en el centro:

Fomento de la competencia linglistica.

Se trabajara a lo largo del curso la lectura de textos y la elaboracion de
resimenes asi como la exposicién de trabajos orales sin formar parte manifiesta
del plan de competencia lectora, pero apoyandonos en sus criterios para fomentar
la comprension lectora y la expresion oral. Ademas se procurard incitar a la

lectura de textos concretos relacionados con la materia.

Se incidira de manera especial en:
- Lectura fluida, respetando los signos de acentuacion y puntuacion.
- Captacion de ideas generales en una primera lectura.
- Valoracion de la importancia de cada una de las palabras de las que
aparecen asi como del orden que ocupa.
- Transmision de manera fluida un conjunto de actuaciones o reflexiones

llevados a cabo en la resolucion de un problema.

Plan de Integracion de las TIC.

Los bloques de contenidos matematicos son especialmente aptos para la
aplicacién de las nuevas tecnologias, utilizando como instrumentos para ello la
calculadora gréfica, la hoja de calculo, programas de calculo (Wiris), Thatquiz, y
programas de representacion grafica (Geogebra).

Por medio de los contenidos de salud, fuentes de energia y la materia, se
pondrd en practica la elaboracion de textos y presentaciones digitales,
incorporando a las mismas la mayor variedad posible de contenidos (imagenes,

audio, video,...)

Plan de Biblioteca

Se procurara proporcionar referencias a libros de divulgacion matematica o
articulos de revistas de divulgacion cientifica a los que se encuentre suscrito el
centro, dando la posibilidad a los alumnos de realizar exposiciones en clase que

permitan subir hasta medio punto la nota.

Escuelas promotoras de salud.

Se trabajara en la unidad “La materia y los Cambios”, donde se estudiaran

algunos tipos de sustancias quimicas perjudiciales para la salud.
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Plan de Sostenibilidad.

Los contenidos de la materia CAAP trabajan especialmente en la linea de este
plan, ya que se abordan todos los tipos de contaminacién, explicando las

repercusiones de esto, y centrandose en un desarrollo sostenible.

Plan de Sanidad Vegetal.

Desde los contenidos de la célula vegetal, terapias naturales, energia
procedente de los residuos vegetales o los diferentes ecosistemas.

Desde la programacion del ambito se contribuira también al desarrollo de

contenidos propios de otras materias y ambitos:

Ambito socio lingilistico. Se contribuira a la lectura de mapas, identificacion de

formas geométricas en las obras de arte o paisajes relevantes de Cantabria y
analisis de piramides de poblacién o de climogramas. Se aplicaran los objetivos

de la asignatura de lengua castellana de lectura comprensiva.
Musica: Contribuye desde la existencia de una relacion de proporciones entre
los diferentes sonidos, asi como desde la existencia de una relacion de potencias

de 2 en relacion a la duracién de las diferentes figuras musicales.

Tecnologia: se relacionan mediante el uso de las TIC, y el estudio de diferentes

aparatos generadores de energia.

Lengua Extranjera: mediante el uso de programas informéticos que presentan

interfaces configuradas en inglés

h)-ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Se plantean como posibles actividades complementarias una visita al Museo
Maritimo del Cantabrico o una excursion a Cabarceno, o al zoo de Santillana del
Mar.

)-RECUPERACION DEL ALUMNADO CON LA MATERIA PENDIENTE

De acuerdo con la Orden ECD/100/2015 de 21 de agosto que regula los
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programas PMARE, la programacion de cada una de las materias y ambitos que
componen el Programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento tendra la
consideracion de programa de refuerzo al que se refiere el articulo 22, apartado 3,
del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre. En consecuencia, la superacion
de un &mbito del Programa tendra como efecto la superacion del ambito
pendiente con la misma denominacion y, en su caso, de la materia o materias
pendientes que en €l se integran, cursadas con anterioridad a la incorporacion del
alumno al Programa. Por extensién se tendra la misma consideracion para el
programa de POSTMARE.

Partiendo de esta normativa, se establecen la siguiente concrecion para la
recuperacion de materias pendientes en el presente curso académico:

e La materia de mateméaticas de cursos anteriores quedard superada
siempre y cuando se obtenga una calificacion igual 6 superior a 5 en las
dos primeras evaluaciones del curso actual. En el caso de que la
materia pendiente sea Biologia y Geologia o Fisica y Quimica, la
superacion de las mismas quedara supeditada a la superacion de las
dos primeras evaluaciones de CAAP. En caso de no superar dichas
materias en la convocatoria ordinaria, deberan realizar un examen y
entregar un cuadernillo de ejercicios. Dicho cuaderno se valorara hasta

un punto, afladiéndose dicha nota a la calificacion del examen.

D-EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA PROGRAMACION Y DE LA
PRACTICA DOCENTE

Para evaluar tanto la Programacion como la practica docente de cara a
plantear propuestas de mejora para el proximo curso, se efectuaré una revision de
la programacion al final de cada trimestre y al final de curso para determinar la

conveniencia de la secuenciaciéon de contenidos empleada.

En la misma se valoraran los resultados de la evaluacion en cada una de las
areas, la adecuaciéon de los materiales y recursos didacticos, y la distribucion de
espacios y tiempos a los métodos didacticos y pedagogicos utilizados. Se hara
también una valoracion de la contribucion de los métodos didacticos y
pedagogicos a la mejora del clima de aula y de centro, asi como de le eficacia de

las medidas de atencion a la diversidad que se han implantado en el curso.
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Se consideraran los indicadores de logro siguientes:

Resultados de la evaluacion

1. El nidmero de aprobados

esta por encima del 70%.

2. El
esta por debajo del 10%.

nimero de abandonos

3. Los suspensos en la materia
ya de

reiterada y con notas muy

suspendian forma

bajas en cursos anteriores.

4. Los suspensos en la materia

cursaron con adaptaciones
significativas en cursos
anteriores.
Adecuaciéon de materiales y|5. Todos los alumnos han
recursos  didacticos, y la|podido usar el material en
distribucion de espacios Yy | buenas condiciones.
tiempos a los métodos

didacticos y pedagdégicos

6. El espacio de trabajo ha sido

el adecuado.

7. Las clases han comenzado

con puntualidad.

8. Las clases han terminado

con puntualidad.

Contribucion de los métodos
didacticos y pedagobgicos a la
mejora del clima del aula y de

centro

9. El trabajo en clase ha sido

en grupo.

10. El nimero de expulsiones

esta por debajo de 6.
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11. Las expulsiones han

ocurrido a principio de curso.

12. Se observa  mucha
diferencia de rendimiento en el
grupo en funciébn de la hora

lectiva en que toca la clase.

13. El clima del grupo ha sido

relajado, pero de trabajo

14. Se ha hecho una atencién
individualizada en casos

concretos

Eficacia de las medidas de|15. Se ha adaptado la dificultad
atencion a la diversidad| de las actividades al nivel de

implantadas en el curso los alumnos.

16. Se indica a cada alumno de
forma oral o escrita el tipo de
fallos que comete y cOmo

corregirlos.

1 nunca, 2 casi nada, 3 poco, 4 bastante 0 a menudo y 5 mucho o siempre
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Criterios de evaluacion de 4° POST-MARE

LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

Extraer las ideas principales y los datos relevantes de presentaciones de una cierta
extension o de conferencias no muy extensas e identificar el proposito, la tesis y los
argumentos de declaraciones o de debates publicos en medios de comunicacién o en
el marco escolar.

Identificar y contrastar el proposito en textos escritos del &mbito publico y de los
medios de comunicacion; comprender instrucciones que regulan la vida social y
procesos de aprendizaje complejos; inferir el tema general y temas secundarios;
distinguir como se organiza la informacion; contrastar explicaciones y argumentos y
juzgar la eficacia de los procedimientos lingiisticos usados.

Exponer, explicar, argumentar, resumir y comentar, en soporte papel o digital,
usando el registro adecuado, organizando las ideas con claridad, enlazando los
enunciados en secuencias lineales cohesionadas, respetando las normas gramaticales
y ortograficas y valorando la importancia de planificar de planificar y revisar el
texto.

Realizar presentaciones orales claras y bien estructuradas sobre temas relacionados
con la actividad académica o la actualidad social, politica o cultural que admitan
diferentes puntos de vista y diversas actitudes ante ellos con la ayuda de medios
audiovisuales y de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Exponer una opinién bien argumentada sobre la lectura personal de relatos de cierta
extension y novelas desde el siglo XV1II hasta la actualidad; evaluar la estructura y
el uso de los elementos del género, el uso del lenguaje, el punto de vista y el oficio
del autor; relacionar el sentido de la obra con su contexto y con la propia
experiencia.



Utilizar los conocimientos literarios en la comprension y la valoracion de textos
breves o fragmentos, atendiendo especialmente a las innovaciones de los géneros y
de las formas (en la versificacion y en el lenguaje) en la literatura contemporanea.

Explicar relaciones entre las obras leidas y comentadas, el contexto historico y
literario en que aparecen y los autores més relevantes desde el siglo XVIII hasta la
actualidad, realizando un trabajo personal de informacion y de sintesis, exponiendo
una valoracion personal, o de imitacion y recreacion, en soporte papel o digital.

Aplicar los conocimientos sobre la lengua y las normas del uso linguistico para
resolver problemas de comprension de textos orales y escritos y para la composicion
y revision autonoma de los textos.

Conocer y usar la terminologia linguistica adecuada en la reflexion sobre el uso.

CIENCIAS SOCIALES. GEOGRAFIA E HISTORIA

Situar en el tiempo y en el espacio los periodos y hechos trascendentes y procesos
historicos relevantes que se estudian en este curso identificando el tiempo historico
en el mundo, en Europa y en Espafia, aplicando las convenciones y conceptos
habituales en el estudio de la Historia.

Identificar las causas y consecuencias de hechos y procesos histéricos significativos
estableciendo conexiones entre ellas y reconociendo la causalidad maultiple que
comportan los hechos sociales.

Enumerar las transformaciones que se producen en Europa en el siglo XVIII,
tomando como las caracteristicas sociales, econémicas y politicas del Antiguo
Régimen, y explicar los rasgos propios del reformismo borbdnico en Espafia.



4. ldentificar los rasgos fundamentales de los procesos de industrializacion y
modernizacion econdémica y de las revoluciones liberales burguesas, valorando los
cambios econdmicos, sociales y politicos que supusieron, identificando las
peculiaridades de estos procesos en Esparia.

5. Explicar las razones del poder politico y econémico de los paises europeos en la
segunda mitad del siglo XIX identificando los conflictos y problemas que
caracterizan estos afios, tanto a nivel internacional como en el interior de los
estados, especialmente los relacionados con la expansion colonial y con las
tensiones sociales y politicas.

6. ldentificar y caracterizar las distintas etapas de la evolucién politica y econémica de
Espafia durante el siglo XX y los avances y retrocesos hasta lograr la modernizacién
econdmica, la consolidacion del sistema democréatico y la pertenencia a la Union
Europea.

7. Caracterizar y situar en el tiempo y en el espacio las grandes transformaciones y
conflictos mundiales que han tenido lugar en el siglo XX y aplicar este
conocimiento a la comprension de algunos de los problemas internacionales mas
destacados de la actualidad.

8. Realizar trabajos individuales y en grupo sobre algun foco de tensién politica o
social en el mundo actual, indagando sus antecedentes histéricos, analizando las
causas y planteando posibles desenlaces, utilizando fuentes de informacion,
pertinentes, incluidas algunas que ofrezcan interpretaciones diferentes o
complementarias de un mismo hecho.

1. Aspectos metodoldgicos especificos relativos al procedimiento de evaluacién-
aprendizaje, comunes al PMARE.

Dentro del proceso de evaluacion se tendran en cuenta distintos aspectos que afectan
tanto a las normas de conducta, como a la asistencia a clase y al trabajo realizado en el
aula.



De este modo, se considera que los alumnos deberdn mantener en todo momento unas
normas de conducta y civismo apropiadas, no tolerdndose las conductas disruptivas. El
protocolo de actuacion al respecto serd el siguiente:

e si el alumno acumula tres amonestaciones (independientemente del profesor o
area) sera apercibido sobre la posibilidad de iniciar expediente disciplinario, con
independencia del castigo impuesto por Jefatura de Estudios.

e Si el alumno reincide y acumula seis amonestaciones, se iniciara un expediente
de expulsion por parte de Jefatura de Estudios que podra culminar en la
expulsion del alumno del Centro hasta 30 dias o la propuesta de cambio de
Centro.

Las conductas consideradas como contrarias seran los malos habitos en el aula,
manifestaciones racistas o xenofobas, blasfemias y/o expresiones malsonantes, faltas de
respeto, uso inadecuado del material e instalaciones, no traer el material de aula...

Es importante hacer hincapié en la prohibicion de utilizar dispositivos electronicos
tales como mdviles, smartphones, reproductores digitales, etc. durante los periodos
lectivos. El alumno es conocedor de esta norma y de las consecuencias que tiene su
incumplimiento.

Del mismo modo, se considera que la asistencia al aula es obligatoria. EI absentismo
dentro del Programa de Diversificacion debe atajarse de raiz. No se toleraran faltas
injustificadas. Asi mismo, se considerara que el alumno no ha cumplido con el minimo
exigido para la evaluacion continua y por tanto el profesor podra considerar en la
evaluacion que el alumno no ha llegado a cumplir los criterios para superarla.

El alumno sabe que las faltas injustificadas no prescriben al finalizar el trimestre, sino
que se van acumulando, pudiendo rebasar el limite maximo establecido en cualquier
momento del curso.

Los alumnos deben saber que la realizacién de todas y cada una de las tareas propuestas
por el profesor es obligatoria y que la no realizacion de cualquiera de las mismas
(pruebas de evaluacion, trabajos obligatorios de lectura u otro tipo, tareas de clase
recogidas en el cuaderno del alumno), asi como una actitud pasiva o disruptiva, podra
suponer la evaluacion negativa del trimestre correspondiente, con independencia de los
resultados obtenidos en los examenes ordinarios. Al mismo tiempo, el alumno es el
responsable de acudir al aula con el material necesario para la materia (libro de texto y
cuaderno), pudiendo ser motivo de sancion el acudir sin material de forma reiterada.

La ponderacion de la parte de la nota correspondiente a los examenes ordinarios de
evaluacion vy el resto de variables (actitud, trabajo diario, trabajos obligatorios,
cuaderno de clase...) sera tenida en cuenta con el porcentaje 60%-40%, siempre y



cuando se hayan realizado todas y cada una de ellas. Si en alguna de los examenes el
alumno no llega a un minimo de 3 puntos sobre 10, no se hara media con el resto de
calificaciones, considerandose el trimestre no superado. Asi mismo, el alumno debe ser
honrado en la realizacion de las pruebas de evaluacion, no tolerandose la copia por
ningun medio o el plagio; aquél alumno que incurra en cualquiera de estas acciones sera
sancionado con la no evaluacién de dicha prueba, con las consecuencias antes
sefialadas. Aquel alumno que a final de curso tenga un trimestre suspenso, podra
compensar con la nota de los otros para asi evitar tener que realizar el examen final
extraordinario, no asi el que tenga suspenso mas de un trimestre. Esta sera la norma
comun, correspondiendo al profesor el hacer alguna modificacion debido a la
posibilidad de encontrarse con casos particulares que asi lo requieran.



